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５月のさわやかな風に吹かれて、園庭のこいのぼりも元気に青空を泳い

でいます。新入園の子どもたちも、保育園に少しずつ慣れ、担任の先生や

友だちと一緒に遊びながら、笑顔がたくさん見られるようになってきまし

た。 

園庭では山の土手に登り、筍探しをしたり、固定遊具で遊んだり、砂場

でままごとや山づくりをするなど、自分たちの好きな遊びを楽しんでいま

す。乳児組は、天気のいい日には、中庭でコンビカーに乗ったり、保育士

とおいかけっこをしたり、砂遊びを楽しんでいます。 

さて、５月初めはゴールデンウィークとなりますが、ご家庭での時間を

楽しんでいただき、休み明けにはまた元気に保育園に来てくださいね。 

購入 

 

 

 

 

 ～災害に備える～ 

４月 21日に今年度初めての避難訓練を行い、地震や火事が起きた時の地

震速報、火災報知機の音を実際に鳴らしました。乳児組は音に驚きながら

も保育士と一緒に避難できました。年少組は年長組の子が避難する様子を

見学し、地震の時は体を丸くして机の下にもぐること、保育士の近くに集

まり素早く逃げることを知らせました。保育園では毎月、避難訓練を行っ

ていきます。ご家庭でも、お子さんと一緒に災害について話す時間も作っ

てみてください。 

 

 

 

 

５月の行事予定  

◎は親子参加行事です。 

１１日（木）交通教室 

  １３日（土）年少組慣らし保育終了 

１５日（月）年少組昼寝開始 

１７日（水）避難訓練 

２４日（水） 

学校安全緊急情報共有化広域ネットワーク訓練（園児のみ） 

２５日（木）食育指導（年少組・年中組対象） 

※町の栄養士にきてもらい、食事のマナー等について話を

してもらいます。 

５月１日（月）５月分 保育料 振替日（該当者のみ） 

        前日までに残高をご確認下さい。 

６月の主な行事 

８日（木）歯科健診（全園児） 9時 30分～ 

９日（金）◎年少組親子交通教室 14時～ 後日手紙配信 

１６日（金）内科検診（全園児） 13時～ 

１９日（月）年中組昼寝開始 

１９日（月）～２３日（金）◎幼児個人懇談会 後日手紙配信 

  ２２日（木）検尿提出（幼児組のみ）後日紙コップ等配布 

 

 

～リサイクル本について～ 

家庭で読んでいない絵本はありませんか。保護者の会では、リサ

イクル本の受付をしています。昇降口を入って左手廊下の本棚にリ

サイクル本の回収箱があります。家庭で読んでいない寄付できる絵

本がある方は、回収箱に入れてください。ただし、こどもチャレン

ジや雑誌などは受け付けません。 

５月の園だより 



 

 

 

 

   

 

 

＜０歳児＞ 

  ・生活リズムを大切にしながら、安心して機嫌よく過ごせるようにする。   

・保育士の丁寧な関わりによって、ふれあいを深め、信頼関係をはぐくむ。 

・保健的な環境の中で快適に過ごす。 

・ひとりひとりの離乳食を無理なく進める。 

 

  ＜１歳児＞ 

・園での生活リズムに慣れ、落ち着いて過ごせるようにする。 

・安心して過ごせる保育士と一緒に遊びながら信頼関係を築く。 

・戸外での遊びを存分に楽しみながら、草花に触れることを楽しむ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域交流「たけのこ広場」が始まります 

未就園児が園庭で遊べる日です。 

毎週水曜日 9時 30分から 11時まで（※雨天中止） 

    ＊５月 10日・17日・24日・31日 

近所の友だちを誘って、遊びに来てくださいね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜２歳児＞ 

・新しい環境に慣れ安心感を持って過ごせるようにする。 

・生活や遊びの中で、安心して自分の気持ちを表す。 

・保育士に見守られながら、友達や保育士と一緒に遊ぶことを楽しむ。 

 

＜３歳児＞ 

  ・ひとりひとりの気持ちを受け止め、情緒の安定した生活ができるよう

にする。 

・保育士の手助けを受けながら、身の回りのことを自分でしようとする。 

・保育士や友だちと好きな遊びを見つけて遊ぶ。 

 

＜４歳児＞ 

  ・クラスの雰囲気に慣れ、安心して過ごせるようにする。 

・生活の仕方が分かり、身の回りのことを自分でしようとする。 

・保育士や友だちと親しみながら、好きな遊びを楽しむ。 

 

＜５歳児＞ 

  ・年長としての自覚を持ち、自分でできることを進んで行う気持ちが持

てるようにする。 

・友だちと関わりを広げながら、戸外で体を動かして遊ぶ楽しさを 

 味わう。 

・身近な自然や生き物に親しみ、生長や変化に興味や関心を持つ。 

５月の保育目標 
５月の配慮事項 


