
 

  

☆あひる組の給食の様子です☆ 

←左側の写真は配膳を待っている時の様子です！この日はエプロンシアターでした

が、絵本を見たり、ＣＤで歌を歌ったりと給食が来るのを楽しみに待っている子どもたち

です♪とっても真剣に見ていますね！ 

入園・進級当初は手づかみで食べることがほとんどであった子どもたち。保育士が

補助したり、おままごとでスプーンを使ってみたり、お友達が使っている姿を見てやって

みようと意識してみたりする中で、次第にスプーンやフォークを使って食べることが上手

になってきました。遊びの中での活動が食事の場面に生かされたり、子どもたち自身の

興味によって芽生えてきた気持ちが成長に繋がっていったりしたように思います☆ 



 

☆あひる組の戸外遊びの様子です☆ 

自分で好きな遊びを見つけ、同じ遊びをしているお友達と声を

掛け合いながら一緒に楽しんだり、砂場でのごっこ遊びでは「せ

んせい！ケーキやさんだよ！」「なにが食べたいですか～？」等、

役になりきりながら遊んだりしている様子が見られるようにな

りました☆ 

 初めの頃は一人遊びが主だった子どもたちですが、保育士が間

に入り一緒に遊んでいくことで、次第に友達保育士と遊ぶことが

増え、遊びを共有しながら様々な遊びを楽しんでいます☆ 


