
  ＊託児付き講座を受講される方へ＊  ※託児受付は講座開始１０分前から 

みなさんが安心して講座を受けることができるようにお子さんをお預かりしますが、お子さんにとっては、 

お母さんと離れるだけでも不安だと思います。 

そのため、この講座は「子ども第一」に考え以下の要領で行いますので、ご理解、ご協力をお願いします。 

◎集団で託児を行うためトイレ以外は広場等へは出られません。 

◎お子さんの様子を把握するため託児メモを記入して、当日持ってきてください。 

◎おしっこを済ませておいてください。（オムツ使用の方は、預ける前にオムツの確認をしておいてください） 

◎名札を用意しますのでお子さんの背中につけてください 

◎預けるときにお子さんに声をかけてから講座へ行ってください。 

＊持ち物＊ カバン、リュック等にまとめて入れてください。必ず名前を付けてきてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お願い お子さんの身体の調子が悪い時は、無理をしないでください。 

講座が終了したら、直ちにお子さんを迎えに来てください。 
 

 

 

お子さんの名前 （ふりがな） ニックネーム 性 別 年 齢 保護者名 

 

 

 
男 女 

    才 

   か月 

 

今日のお子さんの様子、託児者に伝えておきたい事、注意してほしい事などをご記入ください。 

●健康状態は 

良い    悪い 

 

●体温        度 

※当日朝、検温してきてください 

●オムツはとれていますか？ 

はい いいえ トレーニング中 

●トイレで注意してほしい事 

●預けたことはありますか？ 

初めて ある      回 

●人見知りをしますか？ 

はい   いいえ 

●おんぶに慣れていますか？ 

はい   いいえ 
●前日の睡眠は 

    ：   ～   ： 

  約       時間 

●アレルギーは 

ある   ない 

具体的に 

 

 

 

●好きな遊びや歌 

 

 

おやつ、おもちゃ、本などの私物は持ってこないようにしましょう。紛失する恐れがあります。ただし、赤

ちゃんのおしゃぶり、お気に入りのタオル等、それがあれば落ち着くというもの（ぬいぐるみ等）は除きます。 

カバンにも名前を

付けてください。 

※託児する方が 

探しやすく分かり 

やすいように‼ 

まりこ 

キ リ ト リ 

託児代はおつりのないように

用意してきてください。 

託児メモ 

おしりふき 

タオル、ハンドタオル等 

（お昼寝をするお子さんは、バスタ

オル等をもう 1 枚お持ちください。） 

着替え一式 

オムツ 

ビニール袋 

＊兄弟の場合は１人ずつ 

＊初めての場合は少し多めに 

ビニールの袋 

お茶 

ビニールの袋の中へ
オムツとビニール袋
を入れてください。 

※２セット用意して 
ください。 


