
乳幼児健診日程表 （令和 5 年度前期分）                  会 場：保健センター  料 金：無料    <R5.3.15 現在> 

  4 月 5 月 6月 7月 8月 9月 受付時間 

乳
幼
児
健
診 

  

４か月児 21 日（金） 26 日（金） 30 日（金） 28 日（金） 25 日（金） 29 日（金） 

午後 

１：００ 

～ 

２：００ 

対 象  ◎★ R４.12生 Ｒ５.1 生 Ｒ５.2 生 Ｒ５.3 生 Ｒ５.4 生 Ｒ５.5 生 

※４か月児健診でお母さんの産婦歯科健診も一緒に行います。 

７か月児 26 日（水） 31 日（水） 28 日（水） 26 日（水） 30 日（水） 27 日（水） 

対 象  ◎ R４.9 生 R４.10生 R４.11生 R４.12生 Ｒ５.1 生 R５.２生 

歯っぴー相談 

（１歳児計測） 
10 日（月） 22 日（月） 9 日（金） 31 日（月） 28 日（月）      22 日（金） 

持ち物 

対 象  ◎○ R４.3 生 R４.4 生 R４.5 生 R４.６生 R４.7 生 R４.8 生 

母子健康手帳 

 

○印・・・ 

歯ブラシ 

コップ 

タオル 

１歳 6か月児 14 日（金） 19 日（金） 16 日（金） 21 日（金） 18 日（金） 15 日（金） 

対 象 ☆○◎ R３.10生 R３.11生 R３.12生 R４.1 生 R４.2 生 R４.3 生 

２歳２か月児歯科 12 日（水） 17 日（水） 21 日（水） 19 日（水） 23 日（水） 20 日（水） 

対 象  ☆○◎ R３.2 生 R３.3 生 R３.４生 R３.5 生 R３.6 生 R３.7 生 

３歳０か月児 19 日（水） 10 日（水） 7 日（水） 5 日（水） 2 日（水） 6 日（水） 

対 象 ☆○◎ R2.4 生 R２.5 生 R２.６生 R２.７生 R２.８生 R２.9 生 

◎ ：栄養相談 ○：ブラッシング指導（歯ブラシ、コップ、タオル持参） ☆：歯科健診とフッ素塗布 ★：助産師による母乳相談  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   ＜その他＞ 

＊11：00の時点で暴風警報等発令中の場合は中止となります。 

＊長期の予定のため変更になることがありますので、広報やHPでご確認ください。 

 

   
＜受診にあたってのお願い＞ 
 

・マスクの着用は個人の判断となっていますが、感染症対策の観点から乳幼児健診時に、保護者の方はマスク着用にご協力をお願いします。 

・お子様やご家族（保護者やご兄弟など）で発熱や体調不良等の症状がある場合は受診をお控えください。 

また、体調不良やご都合によりお越しになれない場合は、保健センターまでご連絡ください。 



乳幼児健診日程表 （令和 5 年度後期分）                 会 場：保健センター  料 金：無料    < R5.3.15 現在> 

  10 月 11月 12月 1月 2月 3月 受付時間 

乳
幼
児
健
診 

４か月児 27 日（金） 17 日（金） 22 日（金） 26 日（金） 16 日（金） 22 日（金） 

午後 

１：００ 

～ 

２：００ 

対 象  ◎★ Ｒ５.6生 Ｒ５.7 生 Ｒ５.8 生 Ｒ５.9 生 Ｒ５.10生 Ｒ５.11生 

※４か月児健診でお母さんの産婦歯科健診も一緒に行います。 

７か月児 25 日（水） 29 日（水） 20 日（水） 31 日（水） 28 日（水） 13 日（水） 

対 象  ◎ Ｒ５.3 生 Ｒ５.4 生 Ｒ５.5 生 Ｒ５.6 生 Ｒ５.7 生 Ｒ５.8 生 

歯っぴー相談 

（１歳児計測） 
6 日（金） 27 日（月） 25 日（月） 15 日（月） 26 日（月） 11 日（月） 

持ち物 

対 象  ◎○ R４.9 生 R４.10生 R４.11生 R４.12生 R５.1 生 R５.2 生 

母子健康手帳 

 

○印・・・ 

歯ブラシ 

コップ 

タオル 

１歳6か月児 20 日（金） 24 日（金） 15 日（金） 19 日（金） 9 日（金） 15 日（金） 

対 象 ☆○◎ R４.4 生 R４.5 生 R４.6 生 R４.7 生 R４.8 生 R４.9 生 

２歳２か月児歯科 18 日（水） 22 日（水） 13 日（水） 17 日（水） 21 日（水） 12 日（火） 

対 象  ☆○◎ R３.8 生 R３.9 生 R３.10生 R３.11生 R３.12生 R４.1 生 

３歳０か月児 4 日（水） 1 日（水） 6 日（水） 10 日（水） 7 日（水） 6 日（水） 

対 象 ☆○◎ R２.10生 R２.11生 R２.12生 R３.1 生 R３.2 生 R３.3 生 

◎ ：栄養相談 ○：ブラッシング指導（歯ブラシ、コップ、タオル持参） ☆：歯科健診とフッ素塗布 ★：助産師による母乳相談  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜その他＞ 

＊11：00の時点で暴風警報等発令中の場合は中止となります。 

＊長期の予定のため変更になることがありますので、広報やHPでご確認ください。 

 

   
＜受診にあたってのお願い＞ 
 

・マスクの着用は個人の判断となっていますが、感染症対策の観点から乳幼児健診時に、保護者の方はマスク着用にご協力をお願いします。 

・お子様やご家族（保護者やご兄弟など）で発熱や体調不良等の症状がある場合は受診をお控えください。 

また、体調不良やご都合によりお越しになれない場合は、保健センターまでご連絡ください。 


