
ひだまりカフェ
(認知症カフェ)

にじいろひろば

どなたでも参加できます。
お茶しながら、脳トレや回想法を
楽しんだり、認知症の役立つミニ
知識を知ることができたりする
場所です。

（祝日年末年始除く）

認知症カフェって？

場所

日時

どんなことをしているの？

認知症
ミニ講座

麻雀・将棋脳トレ・
回想法

認知症・
介護の相談

<問い合わせ>

社会福祉法人 東浦町社会福祉協議会

☎0562-84-3741

毎週水 曜日

9：30～11：30

（福祉センター１階）

http://3.bp.blogspot.com/-7A9qrVipedQ/VyNdIMyg-fI/AAAAAAAA6LI/kGw0Eqa17-UxwtCiulVzHTwfHI_9lBzKwCLcB/s800/coffee01_blend.png


東浦町高齢者相談支援センターってどんなところ？

東浦町高齢者相談支援センターは高齢者の生活
を支える総合相談機関として行政から委託されて
業務を行っています。主に高齢者の介護・福祉・
医療・認知症などの相談を受け付けています。

抱え込まずにお気軽にご相談ください。

さまざまな相談ごと
（総合相談支援）

高齢者やその家族の相
談を受け、適切なサー
ビスにつなげます。相
談の内容によってサー
ビス、制度に関する情
報提供や、関係機関へ
の紹介をします。

介護予防対象者に
対して自立した生
活が送られるよう
に支援します。

介護予防のこと
（介護予防ケアマネジメント）

（包括的・継続的ケアマネジメント）

高齢者の心身の状態が
変化しても、住み慣れ
た地域で暮らし続けら
れるように、地域の関
係機関などと、協力し
ていきます。

東浦町高齢者相談支援センター

社会福祉士
主任

ケアマネジャー

保健師
（看護師）

開所時間 ８：３０～１７：１５
（土日祝日・年末年始除く）

場 所 東浦町勤労福祉会館２階

電話番号 ８２－２９４１
フクシイチバン

センターに来られない場合は、訪問します。

認知症の高齢者の保護
や虐待の防止・早期発
見など、高齢者が「自
分らしく尊厳ある生
活」を送られるよう取
り組んでいきます。

権利を守ること
（権利擁護）

暮らしやすい地域のために
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