
ランニングイベント 

開 催 要 項 

 

趣   旨   トップアスリートから直接指導していただくことにより、陸上競技に

携わる子どもたちに夢を与え、走ることへの喜びや楽しさを知ってもらうとと

もに、技術の向上につなげる。  

共   催   大府市・東浦町教育委員会・愛三工業株式会社  

協   力   大府市スポーツ協会陸上競技部  

日   時   令和７年３月８日（土）９時 15分～ 11時 30分頃  

◇雨天中止（予備日なし）  

→中止の決定①前日 15 時の時点で当日の降水確率が 100％の場合  

      ②当日７時の時点で天候が危ぶまれる場合  

※開催が危ぶまれる場合は参加者へメールでお知らせします。 

受   付   ８時 55分～９時 15分  あいち健康の森公園体育館  

会   場   あいち健康の森公園  いのちの池周辺、体育館  

対   象   大府市・東浦町内の小学生  

募集人数   各市町 100 名（先着順）  

参 加 費   無料  

講   師   愛三工業株式会社 陸上競技部【実業団】 

内   容   陸上教室  

     ・楽に走るための動きづくり   ・トレーニングのしかた  

・チャレンジ大会など  

 持 ち 物   ・室内用シューズ（１、２年生のみ）  

       ・運動のできる服装、タオル、水分  

申込方法   大府市、東浦町ともにウェブサイト上で申込み  

申込期間   令和７年１月６日（月）から２月７日（金）まで  

【お問い合わせ先】  

大府市役所  文化スポーツ交流課（大府市役所内）  

ＴＥＬ  0562－ 45－ 6233 

東浦町教育委員会  スポーツ課（メディアス体育館ひがしうら内） 

ＴＥＬ  0562－ 83－ 8333 

そ の 他   ・参加者全員に参加賞を贈呈します。  

・参加者の傷害等については、応急処置及び、各市町の保険の適用範囲内で 

対処します。 

・撮影した写真をウェブサイトに掲載する場合がありますので、  

 ご承知おきください。  


