
  

 

  

 

※As datas de início são diferentes para cada tipo de atividade                           

🔶O que são os “Clubes de Bairro de Higashiura”🔶 
・Diferentemente do bukatsudou (atividades extracurriculares do chuugakkou), é um novo tipo de clube, administrado  

pelo Conselho de Educação (Kyouiku Iinkai), e com o time de instrutores formado por pessoas do próprio bairro. 

・Devido às influências do declínio da taxa de natalidade, somente com as atividades do distrito escolar (bukatsudou), o 

ambiente no qual os alunos possam expandir suas capacidades e atividades de interesse, está diminuindo ano após ano. 
Lançamos este clube como uma oportunidade de assumirem novos desafios ou participarem de atividades que já estão 
habituados.  

・Os inscritos terão liberdade de participar de qualquer atividade, que lhes permitirá familiarizar-se à diversas atividades. 

Ao mesmo tempo que nos concentraremos em tornar as atividades do clube acessíveis a todos, pretendemos 
expandir o âmbito das atividades a fim de atender às necessidades de uma ampla gama de asssociados. 
⇒Ano fiscal Reiwa 5…Alguns clubes promovem jogos-treino com alunos ginasiais de outros bairros e intercâmbio  

com alunos colegiais ! 

（１） Tipos de clubes 

Clubes lançados a partir de setembro de 2023 (5 clubes) 
 
     

Clubes novos lançados a partir de janeiro de 2024 (4 clubes)    

 

（２） Local das atividades, datas e o que trazer 

   
Futebol Handebol Basquetebol Judô Esgrima Softbol Voleibol 

Tênis de 
mesa 

Instrumentos 
de sopro 

Local 

Higashiura 

Chuugakkou

（Campo de 

esportes） 

Higashiura 

Chuugakkou

（Quadra 

coberta） 

Higashiura 

Chuugakkou

（Quadra 

coberta） 

Hokubu 

Chuugakkou

（Salão de artes 

marciais） 

Higashiura 

Chuugakkou 

（Salão de 

reuniões 

Hishoukan ） 

Hokubu 

Chuugakkou 

（Campo de 

esportes） 

Hokubu 

Chuugakkou

（Quadra 

coberta） 

Higashiura 

Chuugakkou

（Salão de 

reuniões 

Hishoukan） 

Hokubu Chuugakkou (Sala 
Ongakushitsu) 

Higashiura Chuugakkou (Sala 
Tamokuteki) 

Seibu Chuugakkou (Sala 
Ongakushitsu) 

Data 
Horário
（Atividades  

básicas） 

 

Todos os domingos 

 9∼12 hs 

 

Todos os 

domingos 
9∼12 h 

Todos os 

 sábados 
9∼12 hs 

Todos os 

 sábados 
9∼12 hs 

Todos os  

sábados 
9∼12 hs 

Todos os 

 sábados 
9∼12 hs 

Todos os  

sábados 
9∼12 hs 

Todos os 

domingos 
9∼12 hs 

 
Todos os 
sábados 

9∼12 hs 

Trazer 

・Roupas esportivas 

・Tênis（spike） 

・Bebida 

・Toalha 

・Caneleiras(Se tiver) 

※Bola (o clube 

  providenciará) 

・Roupas esportivas 

・Tênis de uso  

interno 
・Bebida 

・Toalha 

※Bola (o clube  

providenciará 

・Roupas esportivas 

・Tênis de uso 

 interno 
・Bebida 

・Toalha 

※Bola (o clube 

providenciará) 

・Roupas esportivas 

・Bebida 

・Toalha 

※O uniforme de judô  

(juuudougi): 
  (o clube  

providenciará) 

・Roupas esportivas 

・Bebida 

・Toalha（tenugui） 

※A armadura  

protetora 
(bougu) e a 

  espada de 
  bamboo(shinai) 

:(o clube 
  providenciará) 

・Roupas esportivas 

（Se tiver, roupas de treino de 

 softbol） 

・Tênis 

・Spike(Se tiver) 

・Bebida 

・Toalha 

・Luvas(gurobu, se tiver) 

・Bastão (batto, se necessitar) 

※Bola, batto e 

 gurobu: o clube 

 providenciará 

 

・Roupas esportivas 

・Tênis de uso interno 

・Bebida 

・Toalha 

・Apoiador (sapoutaa, se  

tiver) 
※Bola (o clube  

providenciará) 

・Roupas esportivas 

・Tênis de uso interno 

・Bebida 

・Toalha 

・Raquete 

(Se tiver) 
※Bolas e  

raquetes: o clube  
providenciará) 

・Sapatos de uso  

interno 
・Bebida 

・Toalha 

・Instrumento musical 

  (gakki, quem tiver)   
※Instrumentos  

musicais: há  

disponíveis, porém 

a quantidade e os  

tipos são limitados. 

※As atividades não ocorrerão necessariamente todas as semanas. Para verificar as datas, favor consultar a função 
 calendário do aplicativo ou o home-page da cidade (atualizado mensalmente por volta do dia 20). 
※Os ítens necessários para as atividades, além daqueles listados nos ítens para trazer, serão geralmente fornecidos 

pelo clube. Caso haja algum outro ítem, avisaremos através do aplicativo e do home-page da cidade. 
※Se achar necessário, poderá trazer seu próprio equipamento. Porém, certifique-se de escrever seu nome para que  

possamos identificá-los.  
 

●Clube de futebol(saccaa)  ●Clube de handebol  ●Clube de basquetebol   ●Clube de Judô  ●Clube de esgrima(kendô) 

●Clube de softbol(yakyuu)  ●Clube de voleibol  ●Clube de tênis de mesa(takkyuu)  ●Clube de instrumentos de sopro (suisou)  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

（３） Instrutores 

・ Os instrutores dos Clubes ⇒ 

de Bairro de Higashiura 
 

（４） Conteúdo das atividades 

・ Respeitaremos a vontade dos associados que participarem no dia para decidir sobre o conteúdo das atividades, portanto, 
comunique ativamente suas intenções ao instrutores. No entanto, considere que as atividades podem ser limitadas, 
dependendo do número de participantes, instalações e disponibilidade de equipamentos. 

・ Para os iniciantes, etc, fiquem tranquilos, pois apresentaremos explicações detalhadas sobre as atividades, tanto quanto for 
necessário. 

・ Para divulgar as atividades do clube, pretendemos publicar fotos, etc no home-page da cidade e em outros meios de 
comunicação. Porém, tomaremos os cuidados necessários para evitar que os membros sejam identificados.  

（５） Despesas 

・ Taxa de participação: 1,000 円 por mês 【ano fiscal Reiwa 6】 ※A cobrança da taxa de participação será contada a 

partir do mês da inscrição.  

  🔶Deverá escolher entre pagamento através de Cartão de crédito ou em dinheiro. 

（※O procedimento para o pagamento através de cartão de crédito e em dinheiro é diferente） 

❶Pagamento com cartão de crédito→No dia 25 do mês da inscrição chegará aviso de cobrança (através do 

 aplicativo)→Deverá registrar os dados do cartão de crédito【conlusão do procedimento】→O pagamento será 
 realizado através de débito automático, mensalmente.  

❷Pagamento em dinheiro→Realize o pagamento referente ao período de 6 meses, até o final do mês da 
 inscrição, no balcão do ginásio de esportes Medias Taikukan de Higashiura. 

      <<Exemplo>>Inscrição realizada de março à abril⇒Deverá pagar dentro de abril o valor de 6.000 円, 

 referentes ao 1.o período. E, no mês de outubro deverá pagar 6.000 円 referentes ao 2.o período. 

→Funcionamento do Medias Taikukan Higashiura : De segundas à domingos, das 8:30às 20:30 hs. 

※ Pessoas que se inscreverem no meio do período⇒Os prazos de pagamento variam de acordo com a data da 

 inscrição, portanto poderá ser necessária uma consulta individual. 

※ Famílias beneficiárias de subsídios escolares receberão desconto na taxa de participação（※500 円 por mês）. 

     Deverão trazer até o dia 25 do primeiro mês de participação, o certificado de Beneficiário de despesas escolares (Shuugaku  
Enjo-hi Jukyuusha Nintei-sho) ao balcão do ginásio de esportes Medias Taikukan Higashiura. 

・ O clube fornecerá o equipamento mínimo necessário para a atividade, mas há limites de tamanho e tipo, portanto, se 
necessário, deverá preparar seu próprio equipamento.  

（６） Cancelamentos 

・ Se desejar cancelar a adesão, deverá entrar em contato com o departamento de esportes (Supoutsu-Ka). Por regra, deverá 

realizar a solicitação do cancelamento até o final do mês anterior ao mês que deseja o cancelamento. Caso  haja 
reembolso, será contado a partir do mês que deseja cancelar, e depositado na conta bancária.  

  
（７） Seguro 

・ Será adotado o seguro ”Fureai Hoken”（Atenção１）（Contrato da cidade） ※Sem custos diretos para os membros 

（Atenção 1） 

Fureai 

Hoken 

Taxa do 

seguro 

Âmbito de 

execução 

Seguro para acidentes (Shougai Hoken) 
Compensação 

por danos 

Morte Deficiência Doença Ferimentos Cirurgia Pessoas Objetos 

Gratuito 
（Pago pela cidade） 

Acidentes durante atividades 

sociais na cidade 3,000,000 円 3,000,000 円 

Internação 3,000 円/dia （máx 180 dias） 

Tratamento ambulatorial hospital 2,000 円/dia 

（máx 90dias） 

Não cobre 5 Oku 円 5 Oku 円 

※Para solcitar o seguro de ferimentos, etc, notifique imediatamente seu instrutor ou entre em contato com o departamento abaixo. 

（８） Registro・Sequência até início das atividades 
  
 

 

 

 

 

 

 

（9） Contatos 
Ginásio de esportes Medias Taikukan Higashiura (Endereço: Ikuji Aza Hazama 80 ) 
Departamento de esportes (Supoutsu-Ka Fone: 0562- 83-8333) Responsáveis: Nagai, Shigeno 

 

 

São pessoas que concluíram o seminário de formação de instrutores, realizado pela 
cidade. Nossa ênfase é garantir a segurança, cooordenar o local e responder à 
emergências. E, dependendo da solicitação do aluno, apresentaremos explicações 
detalhadas das atividades e forneceremos orientações técnicas. 

 

Formas de pagamento da taxa de participação（Cartão de crédito, dinheiro, isento） 

Verifique no ítem acima （５）Despesas 

 

 

Verifique as precauções do 「掲示板 Quadro de avisos」 da página dos associados, dos  ítens 「MENU」 à 「スクール会員証 Cartão de associado escolar」. （O próprio membro poderá ser solicitado 

a postar).Verifique a agenda das atividades e o que trazer, na função calendário do aplicativo, ou no home-page da cidade (Verifique sem falta no dia. Será atualizado por volta do dia 20 de cada mês). 

 
Apresentação do cartão de associado・Preencher com círculo a lista de nomes・Atividades de cada clube 

As atividades do ano fiscal Reiwa 6 dos “Clubes de bairro de Higashiura” terão início em 13 de abril de 2024 (sáb) ! 

 

Guia de recrutamento de membros （será transmitido através do aplicativo tetoru para todas as escolas primárias e ginasiais） 

   Baixe o aplicativo Sgrum, e através dele realize a inscrição 【a qualquer momento a partir de 22 de março de 2024】 

        Os dados da inscrição serão verificados pela secretaria e será enviada notificação de aprovação(através do aplicativo) 
         Após a aprovação você poderá visualizar a página da associação, e será emitido um cartão de associado. 
 

 

 

※1 Solicitamos vossa compreensão, pois houve alterações nas informações transmitidas nas reuniões de explicação para o ingresso nos shuugakkous da cidade.  


