
予防接種

養育支援訪問

子育て短期支援事業（町内在住18歳未満の児童）

子育て支援ヘルパー（妊娠時～）

妊婦のための支援給付（1回目） 妊婦のための支援給付（2回目） 就学援助

不妊治療費補助制度

出産育児一時金
国民年金（１号）育児期間保険料免除制度 2026年

10月1日～

未熟児養育医療費助成制度
育成医療費助成制度（18歳未満）
児童手当・児童扶養手当・各種障害者手当・生活保護

妊婦医療費補助制度

国民年金（１号）産前産後
保険料免除制度

子ども医療費助成制度

妊娠予定者への
風しん助成

受験生予防接種
助成（中３）

受験生予防接種
助成（高３）

子ども食堂・若者の居場所支援・にじいろひろば・児童館（乳幼児からお年寄りまで利用可能）
地域活動支援センター

若者の海外挑戦応援事業補助金

フリースクール等（ほしのたね・Subako）
教育支援センター（校内：各中学校、校外：ふれあい教室）

アフタースクール（小４～小６）
児童クラブ（小１～小６）保育園・一時的保育事業

こども誰でも通園制度

ファミリー・サポート・センター
病児・病後児保育

児童発達支援
保育所等訪問
身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳

放課後等デイサービス 障害福祉サービス

成人健康検査健康診断（各中学校）

■東浦町社会福祉協議会……CSW(コミュニティソーシャルワー
カー)による不登校・ひきこもり・ヤングケアラー等の相談
■ふくし課……生活困窮に関する相談
■教育課（こどもと親の相談員による相談）……いじめ・不登校・
ひきこもり等の学校・家庭生活の悩み相談

■東浦町障がい者相談支援センター……日常生活の困りごと、各
種制度・専門機関の紹介、医療的ケア児に関する相談
■保健センター……乳幼児の発育・発達相談、妊娠中の母子の健
康に関する相談、離乳食や授乳など乳幼児の栄養や母乳に関す
る相談、予防接種に関する質問、未就園児健康相談

■総合子育て支援センター……子ども・子育て相談室、発育相談(予
約制)、発達相談(予約制)、授乳・卒乳相談(予約可)、ことば相談(予
約制)、すくすく相談(予約可)、保育士・保健師による子育て相談
■こども家庭センター……子育て相談、児童虐待に関する相談

健康診断（各小学校）妊娠届出書発行

母子健康手帳
発行・講習

ブック
スタート

ブック
スタート

妊婦健診

妊婦歯科健診
RSウィルスワクチン接種

産婦歯科健診 　　　　　未就園児健康相談　　　　　

多胎妊婦健診

妊婦訪問

助産師電話          

マタニティ教室     
おっぱい教室        
パパママ教室       

赤ちゃん教室　　   

きりん・こぐま・らっこの会
親子のびのび教室　　　　　　

多様な子育て応援補助制度 

赤ちゃんの
ホッとスペース・     
ホッと広場

産後ケア事業　　   

こんにちは赤ちゃん 未熟児訪問

新生児聴覚検査
産婦健診

１か月児健診
4か月児健診
７か月児健診
9・10か月児健診

１歳６か月児
健診

２歳２か月児
健診

３歳０か月児
健診

5歳児
健診

保育園健診（内科・歯科・検尿）  

就学時
健診

健康診査
など

健康診査
など

保健指導・
育児支援  
など  

保健指導・
育児支援  
など  

保育・療育保育・療育

居場所居場所

経済経済

相談
窓口
相談
窓口

妊娠・出産 ０歳 １歳 ２歳 ３歳 ４～５歳 6～10歳 11～12歳 13～15歳 16～17歳 18歳 19歳 20歳

令和8年度妊娠から20歳になるまでのサービス・相談一覧東浦町


