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1. Ideais e os objetivos do cuidado infantil
['Criancas fisica e emocionalmente resilientes, que brincam com alegria/

+ Preservagao da vida e da estabilidade emocional

« Cultivar as sementes de capacidade de pensamento e riqueza de emogoes

« Cultivar os alicerces da saude fisica e emocional

« Cultivar as sementes da independéncia, cooperacéo e moralidade

« Cultivar o vocabulario para uso na vida diaria e promover a riqueza linguistica

- Por meio de uma variedade de experiéncias, promover uma rica sensibilidade e
expressividade, e cultivar as sementes da criatividade.

2. Politica de Assisténcia a Infancia
- Desenvolver a capacidade das criangas de [Brincar] e [Aprender] por simesmas.
+ Encarar de frente cada criancga individualmente e nutrir os alicerces de um coragéo

amoroso e rico em humanidade.



MANTENHA GUARDADO ATE A FORMATURA DA CRECHE

Regulamentos da Creche

RBEE B O BREN
Creche Municipal da Cidade de Higashiura

1. Horario de funcionamento w#wsiiz -
(1) Assisténcia Regular s
Horério das 8:30~15:00h
Somente o Jardim |, de abril~1? quinzena de maio aproximadamente, o horario sera das 8:30~
13:00h na fase de adaptacao. Apos este periodo, das 8:30~15:00h.

(2) Assisténcia Matutina *+ Horario Estendido = - iims
Das 7:30~19:00h (Morioka Hoikuen: 8:00~16:00h - lkuji Hoikuen 7:30~18:00h)

- Assisténcia Matutina = + Horario Estendido &%, € necessario fazer pedido.

- Solicitagao ou alteracao de horario, etc., deverao ser efetuadas até o dia 20 de cada més.

- Assisténcia Matutina =% < Horario Estendido z&#% ou Assisténcia de Sabado +n#s, sdo horarios
limitados ao tempo necessario para o trabalho dos responsaveis. Venha buscar assim que
terminar o horario de servigco. Nao podera frequentar se um dos responsaveis nao for trabalhar.
Além disso, no dia em que estiver de folga do trabalho, devera frequentar o horario regular das
8:30~15:00h.

(3)Assisténcia de Sabado +m + Feriado #nw
Das 7:30~18:00h
+ Este servico esta disponivel somente quando os responsaveis (pai, mae, avo, etc.) ndo puderem
cuidar da crianga devido ao trabalho. (é necessario fazer o pedido da Assisténcia de Sabado -

Assisténcia de Feriado)
- Solicitagao ou alteragao de horario, etc., deverao ser feitas até o dia 20 de cada més.

2. Mensalidade ##kz-v©
A mensalidade para a idade a partir do Jardim sao gratuitas. No entanto, sdo cobradas taxas de
Assisténcia de Feriado e Horario Estendido, de matriculas %EH%%FE-EJE}E;?ELE& A taxa de Horario
Estendido esta programada para ser debitada da conta bancaria no final de cada més. Os detalhes,
serao notificados mensalmente pelo Informativo da Creche, portanto verifiquem o saldo até um dia

antes da data de vencimento.

3. Ida e volta da creche #pmic-v ¢
(1) O transporte de ida e volta da creche é de responsabilidade dos pais/responsaveis.
- Devido as atividades da creche, pedimos que cheguem até as 9:00h da manha.
+ Quando for atrasar ou faltar, avise sem falta até as 9:00h da manha.
Por favor use 0 [= K| como meio de contato. Informaremos o modo de fazer o registro apds o
ingresso em abril.
+ Quando se atrasar ou pedir para outra pessoa vir buscar (a partir do ensino médio), avise sem falta
a creche, com antecedéncia.

- Se deixar de avisar, nao sera possivel entregar o aluno.



(2) Na medida do possivel, pedimos que frequentem a creche a pé.
+ Na hora da saida, se despedir sem falta da professora antes de ir embora IXYX35%5 “adeus”] .
+ Vamos seguir corretamente as normas de transito para dar o exemplo as criangas.
- As pessoas que precisam usar o carro, pedimos que respeitem as normas da creche para nao
obstruir o transito.
- Para fazer o transporte de automovel, veja o anexo: [Pedido aos usuarios do estacionamento |

4. Merenda ##
A nutrigdo infantil tem influéncia sobre a saude ao longo da vida e exerce um papel importante

para o bom crescimento + desenvolvimento. Por isso, na creche ensinamos as criancas a saborear

as refeicdes. O cardapio mensal é enviado a cada familia também.

5. Vestuario

+ Escrever sem falta o nome em todos os pertences e roupas.

+ Usar roupas leves para que possam se exercitar prender os movimentos.

+ Usar roupas de uso facil, sem complicagdes de vestir e que néo se importem de sujar. (ndo usar roupas
com capuz *+ macacaozinho + macacao - cinto * suspensorio, meia-calga, etc.).

+ Usar ténis confortaveis, que estejam de acordo com o tamanho dos pés.

- Os lagos de cabelo devem ser feitos de tecido ou apenas elastico simples. Objetos de plastico e
presilhas sédo perigosos e podem causar ferimentos, por isso nao usem na creche.

[Bercario~Maternal] o~zwn
+ Nao ha necessidade de uniforme (5733”&0\;2), boné de classe, bolsa escolar.
[Jardim~Pré ] s~sun

+ Usar o uniforme, boné de classe, bolsa escolar para frequentar a creche.

+ Colocar sempre o cracha de nome do lado esquerdo do uniforme.

+ Nao customizar ou colocar enfeites para servir de identificagdo em uniformes e boné de classe.

- Trocar diariamente a toalhinha e trazer sempre o lencinho de papel no bolso do uniforme.

+ Os alunos precisarao vestir e tirar as roupas dependendo do clima e quantidade de exercicios fisicos
do dia, por isso pedimos que pratique pouco a pouco em casa para que a crianga nao passe
dificuldades.

+ Nao pendurar chaveirinho e amuleto da sorte na bolsa escolar.

6. Saude @si v
(1) Manter o ritmo de vida cotidiana regular.
+ Habituar a dormir cedo e acordar cedo.
- Comer sem falta o café-da-manha.
- Certifique-se de dormir o suficiente.
+ Manter as unhas sempre curtas.



(2) Antes de ir a creche =g i

- As fezes sao importantes pois refletem o estado de saude. Atencao a constipacao ou diarréia.
Fazer coco todas as manhéas proporciona estabilidade emocional, vamos torna-lo um habito.

- Esteja ciente da temperatura normal do seu filho.

- Se seu filho acordar de manha e parecer apatico e sem humor, mecga a temperatura antes de vir a
creche e observe quaisquer alteragdes na temperatura corporal. Se notar algo incomum, avise a
professora quando chegar na creche.

- Se estiver com febre ou sintomas como tosse, diarréia, vomito, coriza, etc., consulte o médico e
obedeca a sua orientacao.

+ Apos a doenca, permita que seu filho retorne a creche depois de estar totalmente recuperado.

(3) Procedimentos em casos de doengas repentinas + machucados s, ot

- Caso a professora entre em contato, por favor comparega imediatamente a creche. (quando o local
de contato for diferente de sempre, avise 0 modo de contato + onde estara no dia).

+ Caso se machuque sob os cuidados da creche, dependendo da condig¢do, os pais/responsaveis
serdo contactados e a crianga sera encaminhada para receber os cuidados médicos.

- Se a lesao foi aparentemente leve mas os sintomas piorarem depois de voltar para casa e ainda
nao consultou o médico, leve a crianga imediatamente ao hospital e avise a creche também.

+ Os alunos serao inscritos no seguro contra acidentesNH'H%/’z ﬂ“f—s/ﬁ%@i?’z ~'% —. De acordo com o
estado da lesdo, parte das despesas médicas podera ser reembolsada. Neste caso, sera

necessario entregar os documentos posteriormente.

(4) Modo de lidar com residuos de vOmito + excregoes ks - it o s jrikic >\ T
- Com base nas [diretrizes para o controle de doengas infecciosas em creches] emitidas pelo
Ministério da Saude, Tabalho e Bem-Estar, as roupas - toalhas - lengéis + mascaras, etc., que
estiverem com residuos de vomito, sangue, fluidos corporais (fezes, escarro, suor, etc.) serao
devolvidos do modo em que estiverem, sem lavagem com agua.

(5) Exames de Saude ## - msic o
+ A creche realiza exame de urina (primavera + somente Jardim~Pré), exame de médico
(primavera + outono), exame odontoldgico (primavera + outono).
Por se tratar de ambiente escolar, pedimos que participem sem falta.

7. Outros z o
(1) Vejam sempre os avisos afixados na entrada, etc., pois podem haver recados importantes.
(2) Durante o horario de atividades, nao sera possivel chamar a professora.
(3) Nos seguintes casos, avise a creche imediatamente.
+ Em caso de mudancga de endreco, local de trabalho ou numero de contato de emergéncia.
+ Quando for comecgar ou se demitir do emprego, cancelar a matricula da creche ou gravidez
(certificado limitado ao parto), em caso de alteragdes assim, sera necessario entregar os
documentos até o dia 20 do més.



[Documentos necessarios para os diversos tipos de doencas infecciosas]
FHEYIEIZ 0 B L7258 ORI EEIC OV T

Ao entrar em contato com a creche para avisar sobre a falta do aluno, informe o nome da
CoDMON
doenca e a data do inicio dos sintomas. (pode ser pelo = K& ou telefone)
Veja o documento que sera necessario entregar quando vier a creche.
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|NFECCAO ESTREPTOCOCICA DOENGA DE PE MAO BOCA PNEUMONIA POR MICOPLASMA ERlTEMA INFECCIOSO DOENGA DA MA
@ Infecgdo por: EREEEGYE, T & 1, ~A 277 A<k, YRR (D A2 ), etc

NOTIFICAGAO DE FREQUENCIA ESCOLAR

=entregar : =3 R (Notificacao, a ser preenchido pelos pais/responsaveis)

ATESTADO DE DOENCA AUTORIZAGAO DE FREQUENCIA

’¢Caso o0 médico fornega o kB 3 - i #F IREF]#, ndo serd necessario preencher
a notificagao.
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AO DIRETOR(A) DA CRECHE
BIREFEREK %

O ALUNO
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REIWA  ANO MES DIA
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ASSINALE A DOENGA CONTAGIOSA QUE LHE REFERE

T BIREMERICMULTLSET L

(NOME DO ALUNO)

ERE(GRERFA)

CONSULTOU A INSTITUIGAO MEDICA

)& EFEBIA (

(NOME DA CLINICA/HOSPITAL)

NOTIFICAGAO DE FREQUENCIA ESCOLAR (PREENCHIDO PELO RESPONSAVEL)

, NO DIA
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Antes do inicio do tratamento com o antibi6tico
adequado e durante 1 dia apds o inicio

24~48h apds a administragdo do
antibiotico

PNEUMONIA POR MYCO LASM

O | Y1 XAVER

>

Antes do inicio da administragdo do antibiotico
adequado e alguns dias apos o inicio

Apds a melhora da febre e a tosse
intensa

Recuperagdo da capacidade de

DOENGA DE PE MAO BOCA Alguns dias em que bolhas * Ulceras se
O i B comer normalmente, sem febre ou
desenvolvem nas maos-pés-boca bolhas na boca
O ?Rin;h:'rw’zfmiso(i LN 62_—3%) 1 s?mana antes do aparecimento da erupgéo | Estar em boas condigdes fisicas
cutanea
GASTROINTERITE VIRAL . .
1) '&%H’%?X E to h int 1 Desaparecimento de sintomas
NOROVIRUS ROTAVIRUS ”9“3" 0 houverem OS. sintomas e 1 semana | ;g vomito, diarréia,etc., e estar
O | (/O9o(ILZA. 0914V &, apés o seu desaparecimento (observe que O | (o jiontando normalmente
ADENO YR US ELS virus é excretado por varias semanas)
7T/ I1V2E)

Por alguns dias apds o inicio dos sintomas
(atencao pois o virus é excretado nas fezes por
cerca de 1 més)

Recuperacdo da capacidade de
comer normalmente, sem febre ou
bolhas na boca

Desaparecimento dos sintomas

N
O S ) ,L\%’TIE'_ Enquanto houver sintomas respiratorios respiratérios e boas condigdes
fisicas
HERPE FOSTER(COBREIRO) . Todas as erupgdes cutdneas
O | %4 Enquanto estiver formando bolhas e

tenham formado crostas

Doenga contagiosa cujo
suscetibilidade nao é claro

periodo de

Boas condiges fisicas, sem febre
e estar de bom humor
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Enquanto durar os sintomas (o contagio é mais
forte de 24h antes do inicio~cerca de 3 dias
apos o inicio dos sintomas)

Passar 5 dias do inicio dos
sintomas, ou entdo passados
3 dias apos a febre abaixar

INF

e

POR NOVO CORONAVIIRUS 1COV\D19)

:IE]T'JJ’U[/Z 2

Durante 5 dias apds o inicio

Passar 5 dias do inicio dos
sintomas ou depois de 1 dia apos
o desaparecimento dos sintomas

EM CASO DE INFECCAO POR INFLUENZA E COVID-19. EM PRINCIPIO. NAO NECESSITA DE NOTIFICACAO DE FREQUENCIA ESCOLAR. QUANDO AVISAR A CRECHE SOBRE A FALTA (PELO APLICATIVO

XA DTV I EHBIOFT IV ARGEL, R ERBIITETT . REEA DR FEEIGE GEEHRE

DA REDE DE CONTATOS rKIZUNANETJ OU TELEFONE) COMUNIQUE O NOME DA DOENCA E O DIA DO INICIO DOS SINTOMAS.

JUIE9 R VEEL) [CRRMEDRABERERAZILA TIETL,

REIWA
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ANO MES DIA

F KA H

?OME D RESPON?‘AVEL
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s Aos Srs. Pais/responsaveis,

A creche é um local onde os bebés e as criangas convivem juntos por um longo periodo. Para efeitos de prevengao de surtos
e epidemias de doencas infecciosas, vejam acima as diretrizes de doencgas infecciosas para frequentar a creche, obedega o
diagnostico do médico, e preencha e entregue a “Notificagao de frequéncia escolar” da creche.
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[Sobre o Remédio] F S i
IIZHOWNT
Sobre a idéia basica wxmnsziconc
Basicamente, o fato de um medicamento ser prescrito e estar sendo tomado, significa que adoeceu, ou no
caso de uma lesdo, um medicamento podera ser prescrito para tratamento. Em se tratando de doencas ou
lesdes, acreditamos que especialmente para as criangas pequenas, passar algum tempo na seguranca do lar
as ajudara a recuperar a saude mais rapida e completamente, por isso gostariamos que os pais/responsaveis
cuidassem dos filhos em casa o tanto quanto possivel. No entanto, somente se for inevitavel, a professora dara
o remédio substituindo os pais/responsaveis, mas para que seja feito com a seguranga necessaria, pedimos a
compreensao e cooperagao quanto aos seguintes principios a seguir.

<Consultar o médico e perguntar quando ele for receitar o remédio >
1. Informe que é aluno da creche e se podera continuar frequentando.
N&o é um caso sério a ponto de ter que faltar a creche, mas havera necessidade de tomar remédio?
Se for diagnosticado a necessidade de tomar remédio:
(D Seria possivel tomar em 2 doses, de manha e a noite?
@ Mesmo que sejam 3 doses, seria possivel tomar de manha - a noite - antes de dormir, de maneira que
se possa evitar tomar quando estiver na creche?
X Por favor, converse com o médico para que na medida do possivel, possa tomar quando estiver em casa.

houver n i mar 3 vez ia. inclusive na creche > o - RERCORARLE L BI SN 54
1. Podera trazer apenas 1 dose do remédio receitado pelo médico. Escrever a CLASSE - NOME . Traga a dose
dentro de um saquinho com o nome do aluno.

REGISTRO DE MEDICAMENTO

2. Preencher na creche o formulario 3£ # #% 22 | . Nao deixe lacunas em branco.

REGISTRO DE MEDICAMENTO BULA DO MEDICAMENTO DOCUMENTO DE INFORMAGAO SOBRE MEDICAMENTOS

3.Anexar 3£ & 22 | 3 receita do remédio [FDFE | (3EA] 15 # #2 it & %4 ) e entregue junto.
FE'E_'(EISTRO E)E MEE()ICAMENTO % DOAA‘EDICAMENTO - . -
4.0 o i% = | e Ko E | deverdo ser entregues juntos, em maos para a professora.
5. Nao serao aceitos medicamentos antipiréticos (febre), analgésicos (dor), remédico para tomar com hora
marcada, os vendidos em farmacias e com data diferente da indicada na receita médica (fora do prazo).
6. Consultar em casos de medicamentos receitados por orientagdo médica, necessarios para pacientes com
doenca crbnica, medicamento contra convulsao febril, alergia alimentar e outros.

% Caso o responsavel esteja em casa e possa vir buscar o aluno até as 15:00h, ndo podera trazer o remédio.

< Adesivo broncodilatador > s s —7icon
REGISTRO DE MEDICAMENTO BULA DO MEDICAMENTO DOCUMENTO DEINFORMACAO SOBRE MEDICAMENTOS

1. E necessario entregar o [#£ D # #% 2= | junto com [#EFiB £ (FKA| 15 # 42 {2 %) ao chegar na
creche.
2. Se o adesivo se descolar, nao podera ser colado novamente.
3. Escrever a data e o nome no adesivo broncodilatador antes de colar.
4. Quando estiver usando o adesivo broncodilatador ndo podera participar da brincadeira com agua, piscina e
REGISTRO DE MEDICAVENTO

banho. (se ndo preencher o #® # #& 2 mas for descoberto usando o adesivo broncodilatador, também
nao podera participar).

< Sobre o0 medicamento em dia de Assisténcia de Sabado -+ Feriado + Assisténcia Parcial/Férias da Creche >
TR RE, BERE. FEREMETORDOE Y MOV T

Devido a situagao no local ser diferente da creche regular (nUmero de professores, assisténcia compartilhada
com outras creches, etc.) é dificil garantir o manuseio seguro de remédios, por este motivo todos os
medicamentos nao seréo aceitos. Além disso, o adesivo broncodilatador ndo podera ser usado também.
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NA CONSULTA MEDICA, FOI RECEITADO O USO CONFORME AS INSTRU(;OES ABAIXO, MAS POR MOTIVOS DE:
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O RESPONSAVEL NAO PODERA DAR O REMEDIO E SOLICITA A CRECHE QUE O FAGA EM SEU LUGAR.
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*Circule com O os itens necessarios.
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REGISTRO DE ADESIVO BRONCO DILATADOR
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REIWA  ANO MES DIA
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NA CONSULTA, A ORIENTAGAO FOI CONFORME DESCRITO ABAIXO, MOTIVO DA APLICAGAO.
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% Circule com O os itens necessarios
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ITENS NECESSARIOS NO DIA DO INGRESSO - PASSAGEM DE SERIE DA CRECHE

AE - ERETIZEFEITSLD

0 que trazer todos os dias #a-t< 540

(MATERNAL/BERGARIO)
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QUANT

(EE
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UNID

5

APROX

EE

Escrever o nome na parte da frente de cada unidade.
Colocar cerca de 3 fraldas de reserva na caixa individual
também.

(verificar sempre ao chegar e voltar, e repor se necessario).
De acordo com o estagio de desenvolvimento da crianga

pediremos que tragam a calcinha de desfralde.

Na calcinha, o NOME
podera ser onde preferir

Escrever o nome
na part? da frente

UNID

3

Usarao na hora do lanche da manha, tarde e almoco.

Para facilitar para a crianga colocar e tirar sozinha, pedimos
que o fagam passando o elastico na toalhinha de mao vendida
em lojas (30 cm %X 30 cm aprox.). O comprimento do elastico
devera ser de acordo com a crianga. Por razdes de higiene,
quando o babador ficar escuro, com manchinhas pretas,
troque-o por um novo, por favor

o
>

e O
SNz s
~o0 T
<> n‘“‘o

UNID

3

Seréa usado no lanche da manh3, tarde e almocgo.

Tamanho de toalha de m&o (30 cm x 30 cm aprox.)

UNID

118

Copo com alga, que ndo quebre facilmente. Escrever o nome
na algca e na parte de baixo. Classe de 1 * 2 anos, copo com 1
alca e a Classe de 0 ano podera ser a de 2 algas. Apos a
lavagem manual, seré colocado na secadora. (vidro, ceramica

e material que possui camadas duplas ndo sédo possiveis)

NOME

(na parte
superior
da alga)

4

NOME (na parte de baixo)

FiE

SECAR AS MAOS

]

UNID

18

Costurar uma cordinha no canto da toalha de mé&o (30 cm x
30 cm aprox.) para poder pendura-la. Podera ser a toalhinha
com cordinha vendida em lojas também.

SﬁpOLA PLASTICA
E-—IL &
MAIOR

AL

B> E 4= D)

UNID

18

Tamanho da sacola plastica de compras. Para colocar os 3
conjutos de babadores e paninhos de boca usados nas
refeicoes.

Escrever o nome sem falta.




Para forrar o trocador, onde a crianga se sentara.

}ffﬁj o | Cologue 1 na caixa de forro de trocador e mais 1 de reserva
DE TROCADOR 28 | na gaveta da criancga.
E4VA

Tamanho da toalha de mao (30 cm x 30 cm aprox.).
OSHIRI MATTO

Escrever T L Y < v k] para aidentificagdo.

Para usar quando forem brincar ao ar-livre. Tragam quando a
crianga aprender a andar.
SAPATOS PAR i L. . /'
e 148

Sapato esportivo, facil para a crianga colocar e
. ) ~ . . . Pode ser dentro ou
tirar sozinha (n&o sao permitidos sandalias, fora, escreva o

. NOME falt
sapatos com efeitos de luz e som) sem et

X itens para manter guardado na creche #s&LTs< L0

LENGOS UMEDECIDOS PACOTE Para uso na troca de fralda. Deixe 1 pacote na cesta de
BLYR = | 1& N P
fraldas, por favor (armario)

LUVAS PLASTICAS UNID Para uso na troca de fralda suja de fezes.
EZ—ILFE | 208~
MEDIO OU GRANDE uwo | Repor quando estiver acabando.

(MERF L) 30#%

Escrever o nome sem falta. NOME na caixa

TOALHA DE ROSTO UNID H 2o
STAZBA) 18 Para limpar o corpo quando necessario 'O
(35 cm x 80 cm aprox.) Q

Tamanho 25 cm x 35 cm aprox. (L)

SAQUINHO PLASTICO CAIXA H
E-— )i 12 Repor quando estiver acabando.

MENOR A i
¢TIV (100?;{5%) Seréa usado para descartar a fralda suja de fezes.

Escrever o nome na caixa.

NOME
do lado de fora da caixa

SAQUINHO PLASTICO . .
E=-—)Li& Tamanho da sacola plastica de compras.

Y 5 L;Ff Servira para colocar as roupas sujas. / ) /
H)10¥1 %L %S Escrever o nome em cada unidade de sacola. /




ROUPAS DE*CIMA
R
E DE BAIXO

MEIAS

#HT

pratica de esportes (incluindo a roupa interna)
- 3 pegas de roupa de cima Lo

sem botdo na parte das costas.
- 2 calgas/shorts x>

e prefira as pecgas de cima e de baixo separadas)
- 1 par de meias #F
- Babador z4 1, trazer se o bebé baba muito

¥ Roupas que ndo se importem de sujar e que facilitem a

de comprimento que n&o cubra as nadegas, sem capuz e

com cintura de elastico. Por ser dificil de tirar e vestir
sozinho, ndo use roupas de tecido rigido, sem elasticidade
= 2 roupas internas fii(quando passar a andar, evitem body

Escrever
o NOME
em tudo

sem
falta

%0 que trazer no inicio da semana EusicE-T<3£D

BEONE
8

UNID

11

Costure o elastico, por favor.
Boné de aba dura e touca de |13, poderéo causar acidentes,

por isso ndo usem na creche.

COLCHONETE E
=

CONJUNTO

1

iy

Trazer colchonete e cobertor (70 cm x120 cm aprox., que

possa ser dobrado ao meio) ou 1 toalha de

TAORUKETTO

banho(# # L4 I), de acordo com o clima. Naog_trazer
travesseiro.

Escrever o nome (em tamanho 7 cm x 20 cm aprox.) na

parte de cima do colchonete, cobertor e toalha de banho.

NOME, escrever grande
(7cmx20cm aprox.)

*Pedimos que escrevam o NOME em todos os pertences, em local facil de enxergar, bem grande e

HIRAGANA
legivel em 2372 . Além disso, objetos como copo

ue apaga facil

odera colar durex por cima

para ajudar a manter. Reescreva de tempos em tempos, por favor.
X n r r ninh m rem a ficar r r rem
manchinhas pretas, é hora de substitui-los por novos.

*Por favor, n

10




¥ Trazer no dia da Passagem de Série * Ingresso da Creche i - AE#Ict>T< 54D

;F\H/X%DXE caas | Solicitaremos que tragam novamente assim que for
LENGCOS DE PAPEL 2 B ] ~
Fawa necessario. (n&o escrever o nome)

uwio | Pode ser feito costurando-se 1 toalha de rosto dobrada em

PANO DE LIMPEZA 2 *&

) 4 partes. Podera ser comprada pronta nas lojas também.

GRANDE

(ndo escrever o nome)

FICHA DE ENTREGA

ER5IEEL FOLHA 3 .
DO ALUNG 1% Entregar na manha em que vier pela 12 vez.

11




ITENS NECESSARIOS NO DIA DO INGRESSO + PASSAGEM DE SERIE DA CRECHE ( PRE + JARDIM)

AE - ERFTICERBIS2ELD (4R

# 0 que trazer todos os dias za#-c<st0

iTEM QUANT O BS
H {E %% fis
NOME ~
. CRACHA
Usar o uniforme para frequentar a creche.
UNIFORME %Nmﬁs Colocar o cracha de nome do lado esquerdo
do uniforme.
Por se tratar de uniforme escolar, nao Q

customizar com apliques, rendas, etc.
TOALHINHA E

LENCO DE PAPEL

Escrever o nome em 2 locais: no lado interno
BONE DE casse wone | € NO protetor de sol, pendurado na parte de NOmE
AS—IEF 17 tras do boné.

Nao customizar com apliques, rendas, etc.

A cor é divida por classe.

Bolsa tiracolo. Tamanho aproximado de
BOLSA ESCOLAR woae | 22 ¢m largura x 10 cm fundo x 16 cm altura.
BEANN 17 Nao colocar chaveirinhos, amuletos, etc.

Trazer diariamente dentro da bolsa os itens

marcados com .

coro wonoe | COPO com alga, que ndo quebre facilmente.

*av7d 1 & (vidro, ceramica e material que possui

camadas duplas ndo sao possiveis)

As criangas escovarao os dentes apds a
merenda. N&o colocar capinha.

A classe de 3 _anos nado usara em abril. A
professora avisara quando deverao trazer.
Quando as cerdas comegarem a ficar
abertas, trocar por uma nova.

ESCOVA DE DENTES UNIDADE

*wmJ Ty

De tamanho que caibam com folga o copo e
a escova de dentes. 20 cm

A boca do saco devera ser larga, para a / \
SACO DE COPO UNIDADE . . .
Kfav TR 1 D | crianga tirar e guardar o copo com facilidade.

Devera ter apenas 1 cordao longo, com mais
que o dobro do comprimento da boca do NOME
saco (preferencialmente cerca de 20 cm de
comprimento ao fechar a boca do saco).

12




BABADOR PARA A MERENDA

*BHETI OO

SOMENTE CLASSE DE 3 ANOS

(F L Roxn)

UNIDADE

1%

Sera usado diariamente como babador, na
hora da merenda.

Passar o elastico em uma toalha de méo
(30 cmx30 cm aprox.).

O comprimento do elastico deve ser tal que
possa ser usado ao redor do pescogo sem
apertar. Se ficar muito largo, podera sujar a
gola da roupa.

TOALHA DE SECAR AS MAOS

KERKET2AIL

UNIDADE

Costurar uma cordinha no canto da toalha de
mao (30 cm x 30 cm aprox.) para poder
pendura-la. Podera ser a toalhinha com
cordinha vendida em lojas também.

GARRAFINHACOMALCA E

B#iEay T

TAMPA DE COPO

D H B KE

UNIDADE

1D

Garrafinha com algca de pendurar no
pescoco e tampa de copo (por motivos de
higiene, n&o podera ser o modelo de canudo
ou bico de beber direto).

Escrever o nome na garrafinha, tampa e
capa externa (se tiver).

N&o colar adesivos, exceto o de nome.

NOME

GUARDA-CHUVA-BOTAS
- &Y

SOMENTE EM DIA DE CHUVA

(RREDH)

UNIDADE

1A

Escreva o nome em local que fique visivel,
mesmo quando o guarda-chuva estiver
fechado.

NOME

¥ [tens para manter guardado na creche #s&.<s< 0

ROUPA RESERVA

B8 A

BOLSA DE ROUPA RESERVA

BEE®E AR

CONJ UN‘I:O
1R

Colocar separado em uma sacola plastica:
um conjunto de roupas de cima e de baixo,
camiseta, calcinha/cueca, meias, toalha de
rosto (para limpar o corpo) e entdo colocar
todo o conjunto dentro de uma bolsa de
tecido.

Pedimos que a bolsa de roupa reserva seja
preferencialmente do tipo saco.

Coloque 3 sacolas plasticas para colocar a
roupa suja (sacola plastica de compras, que
possibilite amarrar a boca).

Escrever o NOME
em tudo

13
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¥itens para trazer no inicio da semana amwi=t-t< 240

[_] ]
AaTAE:
SATATIERS {5 | Escrever o nome na parte do calcanhar bm.ﬂa ﬁm.m
também.
Saco para carregar as sapatilhas.
SACO DE SAPATILHAS wonoe | D€ modelo facil para a crianga tirar e
% 1%

guardar .

Escrever o nome na parte frontal.

Trazer colchonete e cobertor (120 cm x 70
cm aprox., que possa ser dobrado ao meio)
ou, de acordo com o clima, uma toalha de
banho (973')1/7”3) para substituir o cobertor.
Nao trazer travesseiro.

COLCHONETE E COBERTOR conaunto | Escrever o nome (em tamanho 7 cm x 20 cm
BRMA 1 aprox.) na parte de cima do colchonete,
cobertor e toalha de banho.

Classe de 3 anos de matricula R&EZER:
quem vier a partir de 1° de abril, sera
necessario trazer no dia em que vier. Os
demais alunos, avisaremos posteriormente.
A Classe de 5 anos, sera apenas para
descanso e como arrumardo sozinhos,
passarao a usar 2 toalhas de banho ao invés

do colchonete.

soyso g s Para levar livros ilustrados emprestados da ﬁ
& X *

it = . creche e os trabalhos feitos em classe para | [Fooc-—c=====-=--1
1 £ | casa. Sacola de mao de tamanho 30 cm x 40
E TRABALHOS z
VEH 1% cm aprox. (se for menor, podera ter h
dificuldade para colocar os trabalhos). = =

XPedimos que escrevam o NOME em todos os pertences em local facil de enxergar, bem
. H I RNA G, f‘;\ A~
grande e legivel em 0 QQ\;‘é.
X Por favor, ndo tragam coisas supérfluas para a creche (adesivos, card game, bonecas, etc).

14




*Trazer na Passagem de Série = Ingresso da Creche & - Amesict><< 240

FICHA DE ENTREGA
ER5IEE FOLHA
DO ALUNO 1 *ﬁ o~ . a
— K Entregar de manh&, quando vier pela 12 vez
Pode ser feito costurando-se 1 toalha de rosto
PANO DE LIMPEZA woapes | dobrada em 4 partes. Podera comprar pronta
# o 2 K . . ~
nas lojas também. (n&o escrever o nome)
Trazer no dia do ingresso da creche
SACOLA PLASTICA UMD?&S Tamanho da sacola plastica de compras.
E=—I 5 x
= (ndo escrever o nome)

15




Como proceder em caso de terremoto de magnitude 5 ou superior

R S5 E DR EROIMIC DT

Quando estiver na creche

No percurso da creche

Quando estiver em casa

- Certifigue-se que ¢
seguro e venha buscar
imediatamente.

Quando ocorrer terremoto de magnitude 5 ou superior

- Volte para
garantindo a seguranga e

casa

adote acbes para garantir a
seguranga pessoal, como
ficar em casa.

+ A creche estara
temporariamente fechada.

+ Adote acdes para
garantir a seguranga
pessoal, como ficar em
casa

- A estara

temporariamente fechada

creche

2¢Nao havera aviso da creche, portanto, cabera a cada um reunir informacdes e vir buscar o

mais rapido possivel.

2%¢Se uma pessoa que ndo seja o tutor vier buscar, a crianga nao podera ser entregue se a

WAT A I

pessoa nao estiver indicada na ficha de entrega do aluno (25| = L 77— k).
¢Em caso de desastres, a evacuagdo de automoével envolve muitos perigos, por isso ndo

podera vir buscar de carro.

16



Quando houver anuncio de “Informagoes Extraordinarias

sobre o Terremoto Nankai Trough”
BB S OMERFERIRRSNIC CECDONT

CHOUSACHUU

Sob Investigagao &+
(anunciado de 5~30 minutos apos a ocorréncia de terremoto)

Vida cotidiana normal, atento a ocorréncia de terremoto

Alerta de Megaterremoto

KYODAI JISHIN KEIKAI

R HI R e
(anuncio apés 2h no minimo,
depois do terremoto anterior)

Aviso de Megaterremoto

KYODAI JISHIN CHUUI

EORHIE B
(anuncio apés 2h no minimo,
depois do terremoto anterior)

Investigagao Concluida

CHOUSA SHURYOU

RS T
(anuncio apés 2h no minimo,
depois do terremoto anterior)

Existe grande
possibilidade de ocorrer
terremoto de grande
escala. Esteja preparado
para evacuar
imediatamente se o
terremoto ocorrer.
Leve uma vida normal,
atento a ocorréncia de

Existe a possibilidade de
ocorrer terremoto de
grande escala. Esteja
preparado para evacuar
imediatamente se o
terremoto ocorrer.

Leve uma vida normal,
atento a ocorréncia de

Tendo em mente que a
possibilidade de ocorrer
um terremoto de grande
escala nao foi eliminada,
leve uma vida normal,
atento a ocorréncia de
terremoto.

terremoto terremoto

(2 semanas aprox.) (1 semana aprox.)

Anuncio de Informagdes Extraordinarios sobre o Terremoto Nankai Trough

A creche nao fechara temporariamente, portanto, tome decisbes préprias sobre
frequentar a creche, atento as informagdes do governo e da prefeitura.

(complemento)
O que é: “ Informacgdes Extraordinarias sobre o Terremoto Nankai Trough” -

Este sistema leva em consideracdo que pode haver um intervalo de tempo na ocorréncia de
terremotos entre os lados leste e oeste do Nankai Trough. A Agéncia Metereoldgica do Japao emitra
um boletim chamado “Informagbes Extraordinarias sobre o Terremoto Nankai Trough”, que serve como
aviso de que um terremoto pode ser iminente. Existem 4 tipos de avisos: TCE}%SECEP Sob Investigagao|

r Ejt Jﬂﬁq @% Alerta de Megaterremoto | , [ Ejt /ﬂi%‘ Aviso de Megaterremoto | ,

CHOUSA SHURYOU
[FA4# I Investigagdo Concluida] , que serdo anunciados de acordo com a situagéo.

Homepage da Cidade de Higashiura

=

Divisao de Prevencéo de Desastres
E Gestéo de Crises
lnformagdes Extraordinarias sobre o

O]

Terremoto Nankai Trough |

17



COMO PROCEDER EM CASOS DE CALAMIDADES
£ EF B Ot 12D WT

TEIKIATSU

Em decorréncia do Tufao ( A ) ou Baixa Pressao Atmosférica( &5+ ),

! Caso seja emitido o ALERTA DE TEMPESTADE - NEVASCA !

BOUFUU KEIHOU BOUFUUSETSU KEIHOU HATSUREI NO BAA I

REEWH-RA T EHRE T OLE

BOUFUU KEIHOU BOUFUUSETSU KEIHOU HIGASHIURA CHOU
S _p.

Quando for emitido o [ Z& AL R « F2JEZ5425 Alerta de Tempestade - Alerta de Nevasca) em

TOUEN MAE

\Se for antes de vir para a creche i)
(1) Se o alerta for cancelado até as 11:00h da manha, apés o anuncio de cancelamento, a

creche abrira e havera funcionamento regular. (havera refei¢cao)

(deverao esperar em casa enquanto houver o alerta)

(2) Se o alerta nao for cancelado até as 11:00h da manh4, a creche permanecera fechada.

TOUEN GO

\Se estiver na creche (%)
(1) Quando for anunciado o alerta, pedimos que venham buscar, tomando muito cuidado

com a seguranga.

Levando em consideragédo a possibilidade de telefones ficarem fora de funcionamento ou
nao poder atender, a creche nao fara contato. Os pais/responsaveis deverao coletar o maximo de
informacdes possivel e ritério, fazer for r r filh

rapi ivel.

[NA EMISSAO DE ALERTA DE TEMPORAL - INUNDACAO - NEVE PESADA]

OOAME KOUZUI TAISETSU KEIHOU GA HATSUREI SARETA BAAI
TRRN < gk« REE®RN I & Shicha)

- OOAME Kou OOYUKIﬂé}EHOU . ,

Em caso de Alerta de Temporal - Inundagéo * Neve Pesada [ Kk {# KRE%4f | a creche funcionara,
BOUFUU KEIHOU KE

BOU U
enquanto nao for emitido o Alerta de Tempestade * Nevasca [ JEVZ ¢, - S = 4 | descrito acima, mas
na iminéncia de perigo do temporal causar inundagao regional, pedimos que venham buscar mais cedo ou

entdo permanegam juntos em casa.

CHITAMARU ANZEN ANSHIN MERUMAGA

 Cadastrando-se no [ H 7= % 5% 2% 0> A )L~ 77 | , podera obter informagdes sobre o andncio
de Alerta de Tempestade de Vento, informagdes sobre terremoto, pelo celular ou computador.

site do celular: http://www.chitamaru.jp/ilanzen/

site do computador: https://www.chitamaru.jp/safety_info/melmaga_add.asp

18 veja o verso da folha



- - CHITAMARU ANZEN ANSHI MERUMAGA
Chitamaru Anshin Anzen Merumaga > 25%2Z LAY
HIGASHIURA CHO HOMEPAGE BOUSAI KOUTSUUKA

BT — L= > [ 56 28 18 3

E um sistema que fornece informacdes relacionados a terremotos, danos causados pelo

vento e inundacédo, além de informacdes sobre prevencio de desastres e crimes da cidade de
Higashiura.

Ao se cadastrar, recebera os seguintes tipos de mensagens:

REGIAO CHITA HANTOU ACIMA REGIAO TOKAI ABALO

1. Dados sobre terremoto (%12 5 it EE 1 DL sk EEE Sﬁljé)
2. Informacgdes sobre desastres (alerta da regido de Chita)
3. Informagdes sobre seguranca do Depto. Policia de Handa

1 vez por semana sera envidada informagées sobre a criminalidade na cidade de Higashiura
As informagdes serdo enviadas da seguinte maneira:

MES  DIA OO0AZA

ex) OAOH (O) REOOROOTHTHR  (HEHib)
OAOH (O) TEOOEOOTHE VN

Para se cadastrar acesse o seguinte enderego eletrénico:

Site do celular: http://www.chitamaru.jp/i/fanzen/
Site do computador: https://www.chitamaru.jp/safety_info/
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CONTATOS DAS CRECHES MUNICIPAIS -
PREFEITURA DA CIDADE DE HIGASHIURA
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