
   

 

 

 

東浦町立藤江保育園 2026年１月１日 

 

明けましておめでとうございます 

年末年始はいかがお過ごしでしょうか。子どもたちから家族でどのように過

ごしたか、話を聞くのがとても楽しみです。 

これから増々寒くなり、病気が流行することが予想されますが、手洗いうが

い等をしっかり行って、体調を整えていきたいですね。 

 

おねがい 

 

〇寒い日が多くなり手袋、マフラー(ネックウォーマー)をして登園する機会が

多くなると思います。保育園では、安全を確保するため手袋、マフラー(ネッ

クウォーマー)は使用をしませんのでお持ち帰り下さい。 

〇自分の荷物(鞄・水筒・着替え等)は自分で持つことを知らせています。水

筒や帽子、着替え袋等の忘れ物も多いため、帰る前にお子さんと一緒に確

認をしてください。また、降園時は、園庭で遊ばず帰りましょう。 

  園の門を出た後も、親子で手をつないで歩き、交通安全を心がけていきま

しょう。 

〇冬季保育期間で着替えを持ち帰りました。持ってくる際には持ち物に全て

名前が書いてあるか、今一度確認をお願いします。 

〇登降園は登園略図に書かれた道を通りましょう。仕事等の都合により、

お迎えがいつもと違う方の場合は、チャイルドシート等の準備をし、安全

に送迎をお願いします。 

 

 

 

     １月の行事予定  

１日(木)～３日(土) 休園 

５日(月)、６日(火)  冬季保育 ※事前申込者のみ  

７日(水)  通常保育開始 

９日(金)  交通教室 

13日(火)～16日(金) 年長組個人懇談 

16日(金) 造形教室(幼児組 日本福祉大学江村先生と学生来園) 

        ※コドモン写真撮影があります 

2０日(火) 避難訓練 

バスの乗り方教室(年長組) 

22日(木) 乳児組親子ふれあい会 (午前中) 

          乳児組親子でふれあい体操(小仲先生 保護者の会主催) 

27日(火)～29日(木) 年中組個人懇談 

30日(金) こもれび読み聞かせ 

２月２日(月)保育料等口座振替日（該当者のみ） 

  ※個人懇談、乳児組親子ふれあい会についての詳細は配信済です。 

 

２月の主な行事予定 

3日(火) 豆まき 

４日(水)～６日(金) 年少組個人懇談 

６日(金)  2026年度入園説明会（新入園児とりす組） 

        ※在園児は通常保育です。 

13日(金) 親子体操(年少組 年中組 保護者の会主催) 

1６日(月) 老人憩の家「いっぷくや」訪問 

        ※年長組が地域の老人の方と交流します。 

17日(火)製作活動(幼児組)、２６日(木)異年齢交流(全園児) 

コドモン写真撮影があります。 

19日(木) 交通教室 ９:30～ 年少組・年中組（園児のみ） 

              14:00～  (年長組親子) 

 ３月２日(月) 保育料等口座振替日（該当者のみ） 

８日・１５日・２２日・２９日（水曜日） 

     ９：３０～１１：００ 

未就園児対象です。晴れた日には、ぜひ遊びに

来てくださいね。待っています！！ 



すくすくデー（園庭開放） 

１月 ７日・14日・21日・28日 

２月 ４日・18日・25日 

３月 ４日 

      ９時 30分～11時 00分まで 

雨天時、園庭不良時は中止になります。 

寒さも厳しい日がありますが、外で沢山遊びましょう！ 
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１月  保育のめやすとねらい                 

＜１歳児 めやす＞ 
・寒いながらも外気に触れ、体を動かして元気に遊ぶ。 
・保育士や友だちとごっこ遊びや見立て遊びを十分に楽しむ。 
・園生活のリズムを取り戻し、元気に過ごす。 
 

＜２歳児 ねらい＞ 

・生活リズムを取り戻し、一人一人の体調の変化に留意し健康に過ごせるように

する。 

・自分の経験したことや思いを言葉で伝えたり、言葉のやりとりを楽しもうとしたり

する。 

 

＜３歳児 ねらい＞ 

・健康的で安全な環境を整え、寒い時期を健康に過ごせるようにする。 

・保育士や友だちとイメージを共有して遊ぶ。 

・保育士や友だちと正月遊びやルールのある遊びを楽しむ。 

 

＜４歳児 ねらい＞ 

・規則正しい生活リズムで、健康で快適に過ごせるようにする。 

・友だちの良さに気付き、一緒に活動することを楽しむ。 

・保育士や友だちの話に興味や関心を持って、聞いたり話したりする。 

 

＜５歳児 ねらい＞ 
・基本的な生活の仕方を見直し、時間の見通しを持って生活する。 
・友だちと一緒にいろいろなことに挑戦し、自分なりの力を発揮しながら 
遊びを進めていく。 

・冬の自然への関わりを深め、遊びに取り入れようとする。 

 

 

 

 

 


