
日 曜日 備　　考

1 月

2 火

3 水

4 木

5 金

6 土

7 日

8 月

9 火 始まりの会

10 水 戸外遊び 全 感覚遊び 運 身体測定 健 シーツ遊び 運・人

11 木 しゃぼん玉 運・言 紙ふぶき 運・認 しゃぼん玉 運・言 身体測定 健 発達相談

12 金 粘土 運 しゃぼん玉 健・言 シーツ遊び 運 しゃぼん玉 運・言

13 土

14 日

15 月 ボーリング 人・言 誕生日会 人 製作 認・運 粘土 運

16 火 感覚遊び 運 製作 認・運 製作 認・運 療育おもちゃ 全

17 水 療育おもちゃ 全 身体測定 健 誕生日会 人 製作 認・運 言語訓練

18 木 製作 認・運 身体測定 健 散歩 運・人 新聞紙遊び 運 内科健診13：30～

19 金 身体測定 健 製作 認・運 シールはがし 運・認 製作 認・運 個別相談/避難訓練

20 土

21 日

22 月 製作 認・運 布遊び 運・人 製作 認・運 ボーリング 認・言

23 火 身体測定 健 製作 認・運 ボーリング 人・認 製作 認・運 言語訓練

24 水 シーツ遊び 運・人 療育おもちゃ 全 感覚遊び 運 感覚遊び 全 なかよしの集い（単独）

25 木 感覚遊び 運 感覚遊び 運 新聞紙遊び 運 戸外遊び 全 なかよしの集い（うさぎ）/保：交通教室

26 金 感覚遊び 運 感覚遊び 運 みんなで遊ぼう 全 みんなで遊ぼう 全 なかよしの集い（くま）

27 土

28 日

29 月

30 火 はさみ 運 感覚遊び 運 戸外遊び 全 しゃぼん玉 運・言

健：　健康　生活 運：　運動　感覚

認：　認知　行動 言：　言語　コミュニケーション

人：　人間関係　社会性運：　運動　感覚

4月　　　活動予定表

くま

※活動が変更されることがあります。よろしくお願いします。
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昭和の日


