
 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

２日 

 

 

３日 

豆まき 

４日 ５日 ６日 

９日 

言語訓練 

 

10日 

発達相談 

11日 

建国記念の日 

12日 13日 

16日 

 

 

17日 18日 

親子支援 

19日 

避難訓練 

（火災） 

20日 

個別相談 

23日 

天皇誕生日 

 

24日 25日 

言語訓練 

26日 

作業療法訓練 

27日 

 

 

★2月は火災の避難訓練を行います 

冬は空気が乾燥し、火災が発生する可能性が高くなるので、火の取り扱い

に気を付けましょう。 

園の避難訓練では、第一避難場所がブランコの前になっていますが、火災

の場所や、風向きによって避難場所が変わることもあるので、放送や保育士

の指示を聞き、避難できるようにして下さい。 

★風邪に負けないぞ！！ 

  栄養と睡眠をしっかりとって、生活リズムを整えて過ごしましょう。 

 普段と様子が違うと感じたら、無理をせず休むことも必要です。また、外か

ら帰ったら、親子でしっかり手洗いうがいをし、風邪予防に努めましょう。 

 

 

【今後の予定】 

 

暦の上では立春間近になりました。まだまだ寒い日が続いていますが、園

庭で思いきり体を動かして元気に遊ぶ子どもたちの姿を見て、私たちも元気

をもらっています。 

今後も体調に気を付けながら、様々な遊びの経験を通し 

楽しみながら発達につなげていきたいと思います 

 

☆２月の予定☆ 

なかよしだより 
 

2026年１月 30日 

 

２月 

◎７日(土) おやじレンジャー③ 

◎18日(水)親子支援 （座談会） 

３月 

◎12日(木) なかよしの集い 

◎27日（金）卒園式 

 残りの日々、素敵な思い出をたくさん作り、卒園の日

を迎えたいと思います。 


