
 

10月の園だより 

2025年９月 30日  東浦町立緒川保育園 

 

 

まだ暑い日が続いていますが、朝夕は少しずつ秋の到来を感じます。 

園庭では、バッタやトンボを追いかけたり、友だちと鬼あそびやかけっ

こ・リレーをしたりして全身を動かすことを楽しんでいます。入園、進級し

て半年が経ち、友達との関わりも深まり、同じ目的に向かうことで心の成長

が著しい時期です。子ども達の成長をしっかりと支えていきたいと思います。 

 

 

 

 

お知らせ 

・10 月から衣替えの時期になりますが、暑い日は夏スモックを着用してく

ださい。天候やお子さんの状態に合わせて冬のスモックに切り替えてくだ

さい。その際は、衣服での調節もできるよう、着替え袋の中に長袖の服を

入れてください。名前の記入も再確認をお願いします。 

 

 

 

 

 

           

 

 

●10月の行事予定● 

１日（水） 緒川小学校就学時健康診断（５歳児） 

           12：45には降園準備ができています。 

受付時間に間に合うようにお迎えをお願いします。 

     ２日（木） 小仲先生体操教室（３・４・５歳児園児のみ） 

３日（金） 親子歯磨き教室（4歳児親子）13：00～ 

６日（月） 内科健診（あひる②・２・４歳児）13：30～ 

７日（火） 園内運動会総合練習（園児のみ） 

８日（水） 歯科健診（あひる②・２・４歳児）９：30～ 

10日（金） 交通教室（園児のみ） 

13日（月） 祝日「スポーツの日」 

14日（火） 内科健診（あひる①・０・３歳児）13：30～ 

15日（水） 園内運動会総合練習（園児のみ） 

16日（木） サッカー教室（保護者の会主催４歳児 園児のみ） 

20日（月） 避難訓練（園児のみ） 

21日（火） 園内運動会（３・４・５歳児 親子） 

      ※雨天時は 23日に延期。 

24日（金） 歯科健診（あひる①・０・３歳児）９：30～ 

27日（月） 芋掘り（園児のみ）※雨天時は 29日に延期 

31日（金）  サッカー教室（保護者の会主催５歳児 園児のみ） 

      31日（金） 10月分保育料等口座振替日（該当者のみ） 

●11月の行事予定● 

     ４日（火）３歳児親子体操 

＊写真撮影あります。 

５日（水）玉ねぎ苗差し（東楽会との交流 園児のみ） 

      ６日（木） 遠足（３・４・５歳児 園児のみ） 

＊写真撮影あります。 

10日（月）５歳児親子交通教室 13：00～ 

10日（月）親子で遊ぼう会（０・１・２歳児 親子 午前中予定） 

＊写真撮影あります。 

      13日（木）交通教室（３・４歳児 園児のみ） 

19日（水）避難訓練（園児のみ） 

24日（月）祝日「振替休日」（勤労感謝の日） 

26日（水）不審者訓練（園児のみ） 

園庭開放フレンズデー 

10月１日（水)・８日（水）・29日（水）         

 

11月５日（水）・12日（水）・19日（水） 

・26日（水）   

         

※時間は午前９時 30分～10時 30分です。 

※雨天中止となります。 

 

12月１日（月）11月分保育料等口座振替日（該当者のみ） 



 

10月の保育配慮事項 

＜０歳児＞ 

・戸外遊びや散策、探索行動を通して、十分に体を動かせるようにする。 

・子どもの気持ちを言葉で補いながら発語を促したり、気持ちを受け止めたり

する。 

・健康状態を保護者に聞いたり、衣服の調節をしたりして健康に過ごせるよう

にする。 

＜１歳児＞ 

・良い気候の下、体を十分に動かして遊べるようにする。 

・さまざまな活動の中で、保育士や友だちとのかかわりを楽しむ。 

・自分でやりたいという気持ちを大切にし、意欲を持たせる。 

 

10月の保育目標 

＜２歳児＞ 

・保育士に手助けしてもらいながら、簡単な身の回りのことを自分でしようと

する。 

・保育士や友だちと全身を動かして遊ぶことを喜ぶ。 

・意欲や甘えを十分に受け止めてもらう中で、安心して過ごせるようにする。 

＜３歳児＞ 

・一人一人の子どもの健康状態を把握し、運動した後は十分に休息が取れるよ

うにする。 

・簡単なルールや約束を守り、友だちと一緒に体を動かして様々な運動遊びを

楽しむ。 

・秋の自然に触れて遊ぶ。 

＜４歳児＞ 

・身の回りのことを自分で行い、自分でできる喜びを感じられるようにする。 

・友だちと一緒に共通の目的を持っていろいろな遊びを楽しむ。 

・秋の自然に触れ、興味、関心を広げる。 

＜５歳児＞ 

・一人一人の考えや気持ちを受け止め、自信を持って生活できるようにする。 

・友だちと同じ目的を持ちながら遊び、一緒に遊ぶことの楽しさ等を感じる中

で仲間意識を深める。 

・秋の自然に触れながら収穫したり、遊びに取り入れたりする。 

 

【年中・年長の保護者の皆様へお願い】 

 昼寝用の布団を集めています。  

お家で使わなくなった昼寝用の布団がある方は、保育園にいた

だけるとありがたいです。 

 年長組の昼寝は、敷布団を使用せず、タオルケット２枚を使用

する昼寝となります。 

 ご協力お願いします。 


