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※育児講座、子育てサロン、うららんｸｯｷﾝｸﾞ、発育相談、ことば相談、発達相談は申込みされた町内在住の方のみ。

うららん
子育て支援センター

１月予定

赤ちゃんタイム

赤ちゃんタイム ※発達相談

火 水月

ＡＭ

ＰＭ

お休み

おもちゃのお医者さん
ピヨピヨうららんDay

※ことば相談
※育児講座
「ふれあいダンス」

すくすく相談 パパ広場
「日本福祉大学の学生
とバルーンや風船で遊
ぼう」
１０：３０～１１：３０

お休み

※うららんｸｯｷﾝｸﾞ
※発育相談

お休み

日木 金 土

お休み

ＰＭ

ＡＭ

ＰＭ

赤ちゃんタイム
※授乳卒乳相談

ＡＭ
※発達相談

ＰＭ

ＰＭ

お休み
成人の日

ＡＭ

双子三つ子ちゃんの会
１０：００～１１：３０
(町内在住の方)
授乳・卒乳相談
10:00～11:30

ＡＭ

赤ちゃんタイム

元旦　お休み

※ﾌｧﾐｻﾎﾟ講習会

※子育てサロン
「はいはい」ｺｰｽ①
※発育相談

工作の日
１月は「ビニール凧」を作ります

工作室でお絵かきをしたり、季節の工作をします。
9：30～11：30、14:00～15：30
お子さんと一緒にぜひ作ってみてくださいネ！

おもちゃのお医者さん
第２月曜日：10：00～11:45

（今月はお休み）

第４土曜日：13：00～15：00
おもちゃの修理を行います。

こあらの日

１０：００～

詳細は石浜西児童館ＨＰ

赤ちゃんタイム
14：00～14：15

ふれあい遊び、 絵本、季節の歌

※助産師による授乳相談も行い

ます。（月に１回13：30～15：00）

＊子ども・子育て相談室（月曜日～金曜日 ９：３０～１６：００）子育てコーディネーターによる相談。

電話・面接にて行っています。 TEL ８３－８８５１

＊すくすく相談(１０：００～１１：００）保健師・歯科衛生士・栄養士による個別相談。東浦町の方のみ予約可。

＊発育相談（①９：３０～②１０：３０～）心理士による相談。予約制。

＊ことば相談（①９：３０～②１０：３０～）言語聴覚士による相談。予約制。

＊発達相談（①９：３０～②１０：３０～③１３：００～④１４：００～）心理士による相談。予約制。

＊授乳・卒乳相談(月に２回）助産師による授乳や卒乳についての個別相談。東浦町の方のみ予約可。

絵本の読み聞かせ
毎週水・金11:15～11:30

おもちゃと絵本の貸出日時
火曜日～金曜日 9:30～15:30
貸し出し期間は1週間


