
相談日
担当者

心理士 保健師

４月 ２4日 3日 １0日

５月 ２2日 1日 8日

６月 24日 10日 １7日

７月 ２2日 1日 １5日

８月 ２6日 12日 19日

９月 30日 9日 １6日

事前
予約制対面相談

2026年度

相談日

会 場

金曜日（40分/１枠）

※６月から水曜日に変更

午後１時30分～

午後２時30分～

東浦町保健センター

申込み 電話、窓口 （事前予約制）

※心理士相談の予約は２日前まで

問い合わせ 東浦町保健センター 電話（0562） 83-9677

無料

相談日
担当者

心理士 保健師

１０月 ２8日 7日 21日

１１月 25日 11日 18日

１２月 23日 9日 １6日

１月 ２7日 13日 20日

２月 ２4日 10日 17日

３月 24日 10日 １7日

心の不調を感じたら

お気軽にご相談ください


