
第２回 第３期東浦町いきいき健康プラン 21策定委員会 会議録 

 

件名 第２回 第３期東浦町いきいき健康プラン 21策定委員会 

日時 2025年９月 30日（火曜日）午後１時 30分から午後２時 30分まで 

場所 東浦町保健センター 

出席者 

委員 

三谷光生（委員長）、長坂潔道（副委員長）、仮屋賢治、 

山口和輝、中村希代美、竹内真奈美、金神正之、恒川渉(代理出

席 高見) ３名欠席 

事務局 

神谷こども未来部長、長坂こども未来部次長、三浦健康課長、小

島課長補佐兼母子保健係長、丸山成人保健係長、伊藤成人保健係

技師 

傍聴者 なし 

内容 

１ 挨拶 

２ 議題   第３期東浦町いきいき健康プラン 21計画案について 

３ その他 

 

内容 

事務局 

 

 

委員長 

 

 

 

事務局 

 

委員長 

 

委員 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

委員総数 11名、出席委員８名、欠席３名で出席者過半数のため 

会議は成立。 

 

あいさつ 

議題（１）「第２期東浦町いきいき健康プラン 21の評価について」 

事務局に説明を求める。 

 

「第３期東浦町いきいき健康プラン 21計画案」を説明 

 

質疑を求める 

 

自殺関係のデータが 2018年から 2022年の物になっているが、現在

2025年なので 2023年～2024年のデータは反映されないのか。 

 

自殺関連のデータは 2022年度までのデータで作成しているが、厚

生労働省が作成しているデータで、現在 2023年度までの物まである

が、2023年度のデータは確定しているものでは無い為、確定してい

る 2022年度までデータで作成しているのが現状である。ただ、速報

値まで入れると数字が変わってくることもあるので、確定値が出た場

合は検討したいと思っている。 
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委員 

 

委員 

 

 

事務局 

 

 

事務局 

 

 

事務局 

 

 

 

委員 

 

 

 

 

委員長 

 

事務局 

 

 

厚生労働省最新のデータを出すように働きかけてほしい。 

 

50ページがんの検診について、前立腺がんの検診も目標に入れた

方が良いのではないか。 

 

前立腺がんについては、掲載するか、掲載した場合の目標値等は検

討する。 

 

事務局側から質問、58ページ、地域等で共食している者の増加の

項目の現状値が目標値よりも高くなっている。 

 

目標値は、県の目標を踏まえ高く設定していたが、現状値との整合

性を見ていなかった。現状値が 78.9％のため、80～90％くらいで目

標値を再度検討、設定する。 

 

質問ではないが、すごくわかりやすい計画になっている。11年間と

長い計画となるため、毎年実態に合わせながら具体的な取り組みをす

るという理解でよかったか。前回指摘した、10年間の計画も国や県と

合わせて修正しており、意見を反映してもらい感謝している。 

 

以上をもって議題は終了 

 

意見等ある場合は、意見要望を後日記入の上、10月半ばまでに提

出してほしい。 

 

以上をもって第２回 第３期東浦町いきいき健康プラン 21策定検

討委員会を閉会する。 

 

 

 

 


