
第１回

親子でクッキング！骨を強くする
おいしいレシピ
コンテスト

応募
用紙

材料（４人分）

お子さん
の氏名

住所 東浦町大字

保育園・
幼稚園名
保護者
氏名 続柄

料理名

料理の
アピール
ポイント

料理時の
親子ほっ
こりエピ
ソード

写真を貼り付けてください

作り方

料理
盛り付け
写真

調理中の
親子の
写真

写真はメールで送ります 送信アドレス


