
　100色近いガラス棒をバーナーで溶かし、ガラス

ビーズやトンボ玉を作ってアクセサリーに仕上げま

す。初心者でも、自分で作った作品を身に着けて帰

れます！

●と　き

　５月29日、６月５日、６月19日

　午前10時～正午（各金曜日　全３回）

●定　員　８名（先着順）

●講　師　杉
すぎうら

浦　英
え つ こ

津子氏

●受講料　900円

●材料費　3,400円　※３回分、初回徴収

　マイプロデュース講座は、

教えたい人が自らプロデュー

スし運営する講座です。

■共通項目

●ところ　文化センター

●申し込み

４月７日（火）午前８時30分から受講料を問い合わ

せ先へ

●問い合わせ　文化センター　 ８３－９５６７

マイプロデュース講座
トンボ玉とガラスで作る
アクセサリー

　マイ

教えた

スし運

マイプ

は、、

ー

講座

内　容

基本のひらがな・漢字から、のし袋や暑中

見舞いの書き方までを練習します。ボー

ルペンと筆ペンを習います。

植物の様々な力を健康の維持・病気の予

防に活用できるアロマテラピー。おいし

いハーブティとともに身
からだ

体を癒します。

初心者でもできる、おしゃれな英国スタ

イルのミニブーケのアレンジを作ります。

基本の編み方から学びます。かぎ針でサ

マーバッグと帽子を編みましょう。

自家製のパンとスイーツ作りを楽しみま

しょう。

内　容

ミシンと手縫いで子ども用甚平を作り

ます。

※対象：ミシンを使える方

ヨガで癒しとリフレッシュを体感。脂肪

燃焼でシェイプアップ効果もあります。

基本的なパンと簡単なスイーツを作り

ます。

子どもが食べやすくおいしい料理を学び

ます。

　「講座・イベント編」と「サークル編」があり、文化セ

ンターおよび地区コミュニティセンターで配布して

います。

●問い合わせ　文化センター　 ８３－９５６７

■一般講座

●対　象　町内在住、在勤、在学の方

■子育て中の方のための託児付き講座

●対　象　町内在住、在勤で託児が必要な方

●その他

託児対象は１歳～就園前の子ども（平成27年４月１日時点）

■共通項目

●その他

・代理人申込可（この場合、受講者の氏名・連絡先・住所が

分かるようにしてください。）

・同一講座へ一度に複数人の申込不可（複数人の場合は並び

直して申し込み）

・子ども同伴での受講不可

・複数講座への申込可

●申し込み

４月７日（火）午前８時30分から受講料を問い合わせ先へ（先

着順）

※おつりがないようにご協力ください。

※受講日の詳細は、電話で問い合わせ先へ

●問い合わせ　文化センター　 ８３－９５６７

平成27年度前期 生涯学習あんない
『まなびの森ひがしうら』を発行しました！
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　『綺麗の秘訣は色にあり』大切なのは色の力です！

色にはあなたを変える力があります。自分に似合う

色（パーソナルカラー）で、さらに美人に生まれ変わ

りませんか。

●と　き

　５月19日、６月16日、７月７日、

　８月25日、９月15日

　午後１時30分～３時30分（各火曜日　全５回）

●定　員　20名（先着順）

●講　師　澤
さわだ

田　由
ゆ み

実氏

●受講料　900円

●材料費　1,000円　※５回分、初回徴収

　｢こんな講座があったらいいのに」、「講座を通して

活動を広めたい」と思っていることはありませんか？

そんな皆さんの自主的な学習活動を応援します！

●対　象　原則町内在住、在勤の方

●内　容

・教養・情操の育成などに関する内容を対象とし、

講座などの講師費用の一部を負担

・企画する講座などは集合学習方式で、学習時間

は１回につき２時間程度の５回まで

・政治・宗教・営利目的のものは除く。

　　※審査あり

●申し込み　申込用紙を問い合わせ先へ

　※申込用紙は文化センターで配布

マイスタディ・
マイプロデュース講座募集

「○○を習いたい！○○を教えたい！」

カラーで輝き、
更に美人になる！

■一般講座

コース 講座名 受講日＜曜日 回数＞ 時　間 受講料 材料費 場所 定員 講　師

文
化 美文字

５/18～７/６
＜月曜日 全６回＞

13：30～
15：30

3,600
円

900円

文
化
セ
ン
タ
ー

10
名 奥

お く だ

田恵
え み こ

美子氏

趣
味

アロマのナチュラル・
セルフケア

～私たちを癒
いや

す植物の力～

５/20～10/21
＜水曜日 全６回＞

10：00～
11：30

2,400
円

6,000円
※初回別途
　3,847円

各
15
名

河
か わ い

合喜
き く こ

久子氏

英国風
フラワーアレンジ

５/30（土） 10：00～
12：00 400円 2,500円 間

ま せ

瀬須
す ま こ

磨子氏

手
芸 楽しいかぎ針編み

５/19～８/４
＜火曜日 全６回＞

13：00～
15：30

2,300
円

5,000円程度 各
16
名

岩
いわもと

本 房
ふ さ こ

子 氏

料
理

手作りパンと
スイーツ作り

５/15～10/16
＜金曜日 全５回＞

９：30～
12：30

1,900
円

1,000円（１回）
は
な
の
き

会
館 水

み ず の

野佐
さ ち こ

智子氏

■子育て中の方のための託児付き講座

講座名 受講日＜曜日 回数＞ 時　間 受講料 材料費 場所 定員 講　師

手芸
５/13～７/８

＜水曜日 全３回＞
９：30～
12：00

1,800
円

3,000円
文
化
セ
ン
タ
ー

未
就
園
児
の
親　

各
10
名

大
おおつか

塚 美
み き

紀 氏

ヨガ
５/８～７/17

＜金曜日 全５回＞
10：15～
11：45

3,000
円

なし Ｍ
ミ ユ キ

ＩＹＵＫＩ氏

パン作り
５/14～10/８

＜木曜日 全５回＞ ９：30～
12：00

3,000
円

1,000円（１回）
は
な
の
き
会
館

水
み ず の

野佐
さ ち こ

智子氏

子ども大好きごはん
５/12～10/６

＜火曜日 全５回＞ 800円（１回） 冨
とみやま

山 明
あ け み

美 氏

27年度

文化センター 講座
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