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認知症サポーターになって

一緒に高齢者にやさしい町をつくりましょう

認知症サポーターとは…

　認知症について正しく理解し、認知症の方やその

家族を温かく見守る地域の応援者です。認知症の

方に何か特別な支援をする人ではありません。認

知症サポーター養成講座を受講すると、認知症サ

ポーターの目印「オレンジリング」を渡します。

　認知症は誰にでも起こりうる脳の病気で、最近の

ことを記憶することが難しくなるなど、様々な症状

により日常生活を送ることが難しくなります。認

知症の方は大きな不安を抱えて生活していること

が多く、支える家族にも多大な負担がかかります。

　一人でも多くの方が認知症を正しく理解し、認

知症やその家族の立場を尊重し見守ることで、認

知症になっても住み慣れた地域でいつまでも安心

して暮らすことができます。

●と　き　12月11日（金）　午前10時～11時45分

●ところ　保健センター

●内　容

認知症の症状、認知症の方との接し方と見守り

方など

●対　象　初めて受講する方

●講　師　保健センター　保健師

●受講料　無料

●申し込み

　前日までに保健センターへ（電話申込可）

●問い合わせ　保健センター　 ８３－９６７７

　  認知症サポーター養成講座　受講者募集！

■新春書道展作品募集（一般）

●と　き

　平成28年１月15日（金）　午後１時～７時

　　　　　　　16日（土）　午前10時～午後７時

　　　　　　　17日（日）　午前10時～午後４時

●ところ

　イオンモール東浦　２階　イオンホール

●募集作品　書道

●出品数　１人１点

●搬　入

　平成28年１月14日（木）　午後３時～５時

15日（金）　午前９時～９時30分

■新春文化展作品募集（一般）

●と　き

　平成28年１月16日（土）　午前９時～午後５時

　　　　　　　17日（日）　午前９時～午後４時

●ところ　文化センター

●募集作品

　・文芸

　短歌、俳句、川柳（色紙または短冊で、吊り下

げられる形態のもの）

　・写真（四ツ切り以上で額装のこと）

　・趣味　アートフラワーなど

　・いけ花

●出品数　１人１点　※写真は２点まで

●搬　入

　・文芸・趣味

　　平成28年１月15日（金）　午前10時～11時

　・いけ花

　　平成28年１月15日（金）　午後１時～５時

　・写真

　　平成28年１月７日（木）　午後１時～３時

■共通項目

●資　格　町内在住、在勤、在学の方

●出品料　1,500円

●主　催　文化協会

●後　援　町、町教育委員会

●申し込み

11月16日（月）～12月７日（月）の平日午後５時ま

でに出品料を問い合わせ先へ

●問い合わせ

　文化協会事務局（文化センター内）

　 ８３－９５６７　　　　　　　　　　　　　

新春書道展・文化展作品募集（一般）


