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●対　象

　町スポーツ指導者またはスポーツ愛

好者の 18 歳以上の方

●定　員　各回50名（先着順）

　※右表②「救急法実習」のみ20名

●受講料　無料

●その他

・１講座だけでも受講可

・６講座中５講座を受講した方には

修了証を交付

・過去２年以内に「救急法実習」を受

講しており、「普通救命講習修了

証」を提示した方は、「救急法実習」

の再受講は不要です。

・受講した方は「町スポーツ指導者」

に登録してください。

●申し込み

　８月８日（月）～26日（金）に申込書を

問い合わせ先へ（ファックス、郵送可）

※申込書は、町体育館、文化センター、

各ふれあいセンター、各コミュニ

ティセンターで配布または町ホー

ムページからダウンロード可

●主　催　町教育委員会

●問い合わせ 

スポーツ課（町体育館内）

８３－８３３３　 ８４－２２０３

　内容・講師 とき・ところ

①【講義】「ウォーミングアップと

クーリングダウン」

　阿久比スポーツ医科学研究所

　理学療法士　金
かなむら

村　朋
ともなお

直氏

９月３日（土）

19：00～21：00

はなのき会館 研修室

②【実技】「救急法実習」普通救命救急

　～AED実習と心肺蘇
そ

生について～

　半田消防署　東浦支署員

９月10日（土）

18：00～21：00

町体育館 柔剣道場

③【講義】「スポーツ指導と倫理」

　中京大学　スポーツ科学部

　教授　近
こんどう

藤　良
よしたか

享氏

９月17日（土）

19：00～21：00

はなのき会館 研修室

④【講義】「子どもに多い

スポーツ外傷とその応急処置」

　スポーツ推進委員　大
おおもと

元　美
よしひさ

久氏

９月24日（土）

19：00～21：00

はなのき会館 研修室

⑤【実技】「コアコンディショニング」

　～ストレッチポールを使って～

　JCCA　アドバンストトレーナー

　安城バレエスタジオ代表　藤
ふじの

野　奈
な お こ

緒子氏

10月１日（土）

19：00～21：00

町体育館 柔剣道場

⑥【講義】「スポーツと食育」

　至学館大学　健康科学部

　助教　杉
すぎしま

島　有
ゆうき

希氏

10月８日（土）

19：00～21：00

はなのき会館 研修室

町スポ－ツ
指導者
養成講習会

　学校部活動や地域スポーツ活動の指導者としての知識・力量を高

めることを目的として、今年度も、スポーツ指導者としてもスポーツ

の実践者としてもすぐに活用できるような講座を開催します。現在、

スポーツの指導をしている方やスポーツが好きで勉強してみたい方

など、どなたでも参加可能です。日ごろのスポーツ活動に生かして

ください。

　また、平成23年度以前にスポーツ指導者登録をした方は、有効期限

が本年度で切れますので更新をお願いします。

●と　き　８月27日（土）

・受　付　午前８時 20 分～

・開会式　午前８時 45 分～

※雨天決行

●ところ　町営第１グラウンド

●種　目

　トリプルス（組み合せ自由）

　４ブロック３回戦後、２ブロッ

クに分け同順位で決勝戦

●参加費　１人　1,000円

　※当日徴収

●競技規則

　日本ペタンク・ブール連盟競技

規則に準じ、一部ローカルルー

ル適用

●主　催　県ペタンク連盟

●その他

・表彰は１位～３位。全員に賞

品（巨峰ぶどう）あり

・昼食、飲み物、コップ、雨具

など持参のこと

●申し込み

　３人１組で８月 15日（月）までに

申込書を問い合わせ先へ

　（ファックス可）

　※申込書は町体育館で配布

●問い合わせ

・町ペタンク協会　野
のむら

村

　 ０９０－９１２９－６３１２

　 ・ ３４－８３１２

・スポーツ課（町体育館内）

　 ８３－８３３３

　 ８４－２２０３

第18回 新人歓迎東浦ペタンク大会


