
子育て中の方に役立ついろいろな情報を毎月15日号でお知らせします。

★問い合わせ★ひがしうら総合子育て支援センター ８３－８８５１

子育て中の方にに 立つ立ついろいろいろな情報を毎月子育て中の方に役に役立つ立ついろい いろな情報を毎月155日号日号でお知らせします日号日号でお知らせします。

せ★ひがひががしうら総合子育て支援センター ８３－８８５５５１１

日にち 時 間 内 容

工作の日 毎週水・金曜日
10：30～11：30
14：00～15：00

廃材を使った工作や季節の工作
「ハロウィンおばけ」

パパ広場 10月22日（土） 10：30～11：15 「折り紙先生と遊ぼう」

赤ちゃんタイム 毎週火曜日 14：00～（15分程度）ふれあい遊びと季節の歌、本の読み聞かせ

双子三つ子の会 10月３日（月） 10：00～11：30 ママ同士でお話ししましょう

絵本の読み聞かせ 毎週水・金曜日 11：30～11：40
ボランティアや広場スタッフによる絵本の
読み聞かせ

ひよこっこ
10月３日、24日、
31日（月）

10：30～11：00 運動会ごっこ、ハロウィン工作など

子育て
なんでも相談 日にち 時 間 内 容

子ども相談 毎週火曜日 ９：30～15：00
子どもを遊ばせながら子育て家庭相談員へ
の相談（予約可、電話相談可）

発育相談 10月５日、19日（水）①９：30～②10：30～ 乳幼児の発育相談（予約制）

すくすく相談 10月19日（水）
保健師・栄養士・歯科衛生士
10：00～11：00

母子の健康面で普段気になっていることを
気軽に個人相談（予約可）

子育て相談 月～金曜日 ９：00～16：00
乳幼児の育児に関する相談を電話・ＦＡＸ・
面接で相談　 ８４－０１８１

発達相談 10月11日（火）
①９：45～②10：45～
③13：00～④14：00～

学習面や行動について心配のある児童（小学
１～６年生）の個別相談（予約制）

10月

壊れたおもちゃの無料修理。日程日以外に
も、おもちゃを預かることができます。

10月22日（土）　13：00～15：00

うららん
10月の予定

●と　き　10月21日（金）　午前10時～11時30分

●対　象　町内在住の方

●定　員　16名（先着順）　※６名に満たない場合は中止することがあります。

●講　師　町食生活改善推進員

●材料費　250円

●その他　託児は６か月～未就園児（託児料：１人300円）　※当日徴収

●申し込み　９月28日（水）午前10時から材料費をうららんへ（電話申込不可）

●と　き　10月21日～11月11日（毎週金曜日　全４回）　午前10時～11時30分

●内　容　親子ふれあい遊び、赤ちゃんダンス、子育てトークなど

●対　象　町内在住の平成27年12月～平成28年３月生まれの子とその親

●定　員　16名（先着順）

●参加費　300円　※徴収日は申込時にお知らせ

●その他　上の子は参加不可

●申し込み　９月26日（月）午前10時からうららんへ（電話申込不可）

●と　き

　９月30日（金）

　午前10時30分～11時15分

　※雨天中止

●ところ　知北平和公園

●集合場所　噴水池あたり

※桃色の「うららん旗」が

目印です。

●参加費　無料

●申し込み

　不要、当日直接

集合場所へ

※発育相談・発達相談は東浦在住の方が対象

うららん
出前ひろば

～みんなで公園に行こう～

うららんクッキング ～りんごのパウンドケーキ～

子育てサロン はいはいコース

～
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