
子育て中の方に役立ついろいろな情報を毎月15日号でお知らせします。

★問い合わせ★

うららん（総合子育て支援センター）

８３－８８５１

子 育 て 広 場

月号
４

日にち 時 間 内 容

工作の日 毎週水・金曜日
10：30～11：30
14：00～15：00

廃材を使った工作や季節の工作「こいのぼり」

パパ広場 ４月28日（土） 10：30～11：30 工作　こいのぼり（申込不要）

赤ちゃんタイム 毎週火曜日 14：00～（15分程度）ふれあい遊びと季節の歌、本の読み聞かせ

双子三つ子の会 ４月９日（月） 10：00～11：30 ママ同士でお話ししましょう

絵本の読み聞かせ 毎週水・金曜日 11：30～11：40 ボランティアや広場スタッフによる絵本の読み聞かせ

ひよこっこ ４月16日・23日（月） 10：30～11：00 16日：大型遊具、23日：子どもの日工作

うららん
４月の予定

壊れたおもちゃの無料修理（部品代を除く）。
日程日以外でも、おもちゃの預かり可

４月９日（月）　10：00～12：00
４月28日（土）　13：00～15：00

日にち 時 間 内 容

子ども相談 毎週火曜日 ９：30～15：00
お子さんを遊ばせながら、子育て家庭
相談員への相談（予約可、電話相談可）

発育相談 ４月18日（水） ①９：30～ ②10：30～ 乳幼児の発育相談（予約制）

すくすく相談 ４月25日（水）
保健師・栄養士・歯科衛生士
10：00～11：00

母子の健康面で、普段気になっている
ことを気軽に個人相談（予約可）

子育て相談 月～金曜日 ９：00～16：00
乳幼児の育児に関する相談を電話・
ＦＡＸ・面接で相談 ８４－０１８１

発達相談 ４月24日（火）
①９：45～ ②10：45～
③13：00～ ④14：00～

学習面や行動について心配のある
小中学生の個別相談（予約制）

子育て
なんでも相談

※予約は町内在住の方が対象

「子育てサロン」ってなぁに？
親子で楽しめる遊びやママ同士のトークなど楽しい企画を通して、
ママも赤ちゃんもリフレッシュでき、仲間の輪を広げられる場です。

日にち 時間 対　象 定員 内　容 募集受付

ねんね
コース
（全４回）

６/４・11･18・25（★１）
13：30

～

15：00

H29年12月～H30年２月生まれ

各
16
組

ベビーマッサ
－ジ、手作りお
もちゃ、子育て
トークなど

★１
６月コースの受
付は、広報ひがし

うら５月合併号

で案内

９/３･10･18・25 H30年３月～５月生まれ

11/19･26･12/３･10 H30年６月～８月生まれ

H31.２/18･25・３/４･11 H30年９月～11月生まれ

はいはい
コース
（全４回）

４/13･20･27・５/11（★２）

10：00

～

11：30

H29年６月～７月生まれ

赤ちゃんダン
ス、子育てトー
クなど

★２
４月コースの受
付 は、３ 月22日
（木）午前10時か
らうららんへ（電
話申込不可）

６/８･15･22･29 H29年８月～９月生まれ

９/７・14･21･28 H29年10月～11月生まれ

10/12・19･26・11/２ H29年12月～H30年１月生まれ

11/16･30・12/７･14 H30年２月～３月生まれ

H31.２/８・15･22･３/１ H30年４月～５月生まれ

※参加費300円　※ほかのコースの募集については随時お知らせ　※上の子の参加不可

●と　き　４月19日（木）

　午前10時30分～11時30分

●内　容　親子で音に合わせて

体を動かそう

●対　象　町内在住の２、３歳の

お子さんと保護者

●定　員　12組（先着順）

●講　師　小
こばやし

林　幸
さちこ

子氏

●その他

　託児は６か月～未就園児

　託児料１人　300円

　※当日徴収

●申し込み　３月26日（月）午前

10時からうららんへ（電話申

込可）

２・３歳児 親子でリトミック　育児講座

平成30年
度

子育てサ
ロン

年間行事

8広報ひがしうら 平成30年３月15日号


