
子育て中の方のための託児付き講座
講座名 受講日（曜日 回数） 時　間 講師（敬称略） 受講料 材料費 内　容

パン＆スイーツ
５/10～10/11

（各木曜日　全５回）
９：30～
12：30 水

みず の

野佐
さ ち こ

智子 3,000円 1,200円
（１回）

基本的なパンと簡単な
スイーツを作ります。

子ども大好き
ごはん

５/８～10/16
（各火曜日　全５回）

９：30～
12：00 冨

とみやま

山　明
あけ み

美 3,000円 800円
（１回）

子どもが食べやすくお
いしい料理を学びます。

●ところ　はなのき会館

●対　象

　町内在住、在勤で託児が必要な方

●定　員　各10名（先着順）

※定員の半数に満たない場合は、

中止することがあります。

●その他

・託児対象は１歳以上の未就園

児（５月１日時点）

・代理人申込可（この場合、受講

者の氏名・連絡先・住所が分

かるようにしてください。）

・同一講座へ一度に複数名の申

込不可（複数名の場合は並び直

して申し込み）

・複数講座への申込可

●申し込み

　４月９日（月）午前10時から受講

料を問い合わせ先へ（電話申込不可）

※材料費（全額）は初回徴収

※おつりがないようにご協力く

ださい。

※受講日の詳細は、電話で問い

合わせ先へ

●問い合わせ

　文化センター

　 ８３－９５６７

　「講座・イベント編」と「サークル編」

があり、文化センターおよび地区コ

ミュニティセンターなどで配布して

います。

●問い合わせ

　文化センター　 ８３－９５６７

平成30年度 生涯学習あんない

『まなびの森ひがしうら』を

発行しました！

春は新しいことを始めるチャンス♪

30年度 文化センター講座

　水やりや日当たりを気にせず、

気軽にお花やグリーンを楽しめる

「ハーバリウム」を作ってみません

か。

●と　き

５月９日（水）

午前９時30分～11時30分

●ところ

　緒川コミュニティセンター

●対　象

　町内在住、在勤の方

●定　員　15名（先着順）

※定員の半数に満たない場合は、

中止することがあります。

●講　師　鈴
すずき

木　明
あけみ

美氏

●受講料　400円

●材料費　2,000円

●持ち物　はさみ

●申し込み

４月17日（火）～５月１日（火）の

平日午前８時30分～午後５時15

分に受講料、材料費を問い合わ

せ先へ

●問い合わせ

　緒川コミュニティセンター

　 ８３－３００６

春からの コミュニティセンター講座
おしゃれなインテリア　ハーバリウム教室
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■共通項目

●ところ　町体育館

●対　象

町内在住、在勤の方

※園児・小学生の教室は、保護

者などで送迎ができること

※対象外の申し込みは、判明時

点で受講を取り消し

●申し込み

・４月５日（木）～16日（月）の午

前８時30分～午後８時45分に

問い合わせ先へ

・１名につき１教室、１回限り

・申込（抽選）番号券を配付（ハガ

キ・電話申込不可）。

・４月19日（木）から当選者名簿

を町体育館に掲示。５月１日

（火）までに申込（抽選）番号券

と受講料を問い合わせ先へ

・受講を希望する本人が申し込

むこと（子どもの教室は保護

者）

※申し込みが10名未満の場合は、

中止することがあります。

●その他

・申込者が定員を超えた場合は、

前年度に受講していない方を

優先（ほかは抽選）

　※子ども体育は対象外

・受講者の都合によりキャンセ

ルした場合、受講料の返金不

可

・一般の教室は、子ども連れで

の参加不可

・必要な用具（シューズなど）は

各自で用意

・動きやすい服装、飲み物、タ

オルを持参すること

●問い合わせ

町体育館　 ８３－８３３３ 

※教室は全12回。７～８月を除き、前半・後半に分けて実施
※講師、日程は都合により変更する場合があります（少人数の場合は、助

手などの人数を変更する場合があります。）。

教室名 と　き 内　容 対象・定員 講師・助手（敬称略） 参加費

子ども体育
年少 ５/14～11/５

月曜日

15：15～
16：00

器具などを使い、運動
の基礎となる動きを体
験

年少園児
24名

前
まえ だ

田・松
まつおか

岡・友
ともおか

岡

2,900円

子ども体育
小学１年

16：00～
17：00

小学１年生
24名

前田・山
やまぐち

口・松岡

子ども体育
年中Ａ

５/15～10/９
火曜日

年中園児
24名

前田・鷹
たかば

羽・友岡

子ども体育
年長

５/16～10/10
水曜日

年長園児
24名

前田・山口・友岡

子ども体育
年中Ｂ

５/17～10/11
木曜日

年中園児
24名

前田・友岡・鷹羽

初心者
キッズダンス

５/19～10/20
土曜日

９：30～
10：30

ダンス未経験者へ基礎
から丁寧に指導

年中～年長園児
20名

桑
くわうち

内

2,600円

太極拳
５/14～11/５
月曜日

13：30～
15：00

基礎から学べる初心者
大歓迎の教室

一般
30名

謝
しゃ

　美
み か

花

体幹
ストレッチ

５/15～10/23
火曜日

10：00～
11：30

体幹エクササイズとス
トレッチで姿勢を整え、
健康快活なベースをつ
くる

一般
25名

藤
ふじ の

野 2,000円

女性ストレッチ
＆エアロ

５/18～10/12
金曜日

10：30～
12：00

年齢を問わずに参加で
きる教室

一般女性
30名

青
あお き

木・斉
さいとう

藤 2,600円

30年度 スポーツ教室
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