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大会名 と　き ところ 対　象 種　目 参加費 申込期日

柔道大会
７月８日（日）

９：00～
町体育館

町内在住、在勤、
在学の方および
体育協会登録者

小学生の部
中学生の部
一般の部

高校生以上　300円
小中学生　 　無料

６月29日
（金）

ソフト
テニス大会

（中学生の部）

７月14日（土）
８：30～
※予備日

７月15日（日）

岡田川
テニス場

町内在住、在学
の男子中学生

ダブルス
男子の部

100円
７月６日
（金）文化広場

テニス
コート

町内在住、在学
の女子中学生

ダブルス
女子の部

ソフト
バレー大会

７月15日（日）
９：00～

町体育館

町内在住、在勤、
在学の方および
体育協会登録
チーム

トリムの部
（男女各２～４名）
レディースの部
（女性４～８名）

１チーム
1,000円

６月29日
（金）

さわやかな季節となりました。

あなたもスポーツ活動に参加してみませんか。町スポーツ祭

●主　催　体育協会

●その他

・ 柔道大会については、所属団体の監督、コーチまたは指導者の引率が必要

・ ソフトバレー大会については、７月１日（日）午後７時よりはなのき会館にて組み合わせ抽選会を行うため、

各チームの代表者は必ず出席すること

●申し込み　申込期日までに申込用紙と参加費を問い合わせ先へ　※申込用紙は町体育館で配布

●問い合わせ　体育協会事務局（町体育館内）　 ８３－８３３３

●と　き

　７月21日（土）　午前９時～10時10分

　※予備日　７月22日（日）

●ところ　刈谷市総合運動公園

●対　象　どなたでも

●定　員　80名（先着順）

●講　師

　ピラティスインストラクター　森
もり

　杏
あ ん な

奈氏

●参加費　無料

●持ち物　運動ができる服装、タオル、水分、マット

●その他

　公共施設の相互利用により、東浦町民も参加でき

ます。

●申し込み

６月25日（月）午前９時30分から問い合わせ先へ（電

話申込可）

●問い合わせ

　ウェーブスタジアム刈谷

　 ０５６６－２７－８２９５

　愛三工業陸上部による陸上教室です。プロの陸上

部員による少人数指導で、マラソン大会やジョギング

を楽しむための知識や技術を身に付けることができ

ます。

●と　き　７月28日（土）　午後６時15分～９時

●ところ　あいち健康の森公園　いのちの池周辺

●対　象

　東浦町、大府市在住、在勤、在学の高校生以上の方

●募集人数　各市町25名（先着順）

●参加費　無料

●その他

　雨天時は、あいち健康の森体育館でトレーニング

などを中心に実施します。

●申し込み

６月22日（金）～７月12日（木）に申込書を問い合わ

せ先へ

※申込書は町体育館で配布または町ホームページ

からダウンロード可

●問い合わせ　町体育館　 ８３－８３３３

青空エクササイズ
ピラティス

ランニングイベント
～トップアスリートと走ろう！～


