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ごみの減量化に向けて

　家庭から出るもえるごみのうち約30％が生

ごみです。生ごみを減らすことは、ごみの重

量が減少するほか、ごみの燃焼効率にもつな

がります。

生ごみを減らしてごみ減量！

生ごみを
堆肥化しよう！

●段ボールコンポストを

　利用した方法

　段ボールに基材（椰子の実

チップともみ殻くん炭）を入れ、

生ごみを混ぜ合わせます。堆

肥となるまでに、最初の生ご

み投入から３か月ほどかかり

ます。

●アスパを利用した方法

　水を切った生ごみを密閉容

器に入れ、上からアスパを10～

20グラム程度振りかけます。こ

れを繰り返し、生ごみが容器に

溜まってから10日間程置いて

おくと発酵肥料となります。ア

スパは役場、各地区コミュニ

ティセンターなどで無料配布

しています。

生ごみになるもとを減らそう！

●買い過ぎないようにしましょう

　冷蔵庫の中身を確認し、買い物リストを作ってから買い物に出かけま

しょう。また、「お買い得」につられず、使い切れる分だけ買いましょう。

●作り過ぎないようにしましょう

　適量を把握して料理を作りましょう。

●食材は使い切りましょう

　冷蔵庫にあるものだけで料理をする日を設けるなどして、食材は使い

切りましょう。また、余った食材は冷凍保存しましょう。

生ごみは水切りしよう！

●下ごしらえでのワンポイント

　野菜の食べられない部分は洗う前に切り落とし、皮をむく時はシンク

に落とさないようにするなど、水がかからないようにしましょう。

●三角コーナーでのワンポイント

　三角コーナーは蛇口から離れた場所に置き、水がかからないようにし

ましょう。捨てる前にはギュッとひと絞りし、水を切りましょう。

●乾かすときのワンポイント

　ざるや新聞紙に広げて乾かすと水分が減るだけでなく、雑菌も減り生

ごみの臭いも少なくなります。

■森岡台・東ケ丘

●と　き

　９月１日（土）　午前９時～正午

●ところ

　森岡台集会所、東ケ丘集会所

■県営住宅・石浜中

●と　き

　９月８日（土）　午前９時～正午

●ところ

　東浦県営住宅集会所、

　石浜中集会所横駐車場

■共通項目

●小型家電製品例（縦・横・高さの一

番長いところが60㎝以下のもの）

　 パソコン（注１）、電気ストーブ、

ファンヒーター、掃除機（ホー

ス・ノズルはもえるごみ）など

　 （注１）本体とディスプレイが分

離したタイプのパソコンは、ディ

スプレイ部分のみの回収不可

●その他

・小雨決行

・リユース（再使用）可能な自転車

は防犯登録の確認などをして、

産業まつりで希望者に差し上げ

ます。

・リユース可能な三輪車・ベビー

カーは、各会場の回収時間内に

希望者に差し上げます（先着順）。

・パソコンなど小型家電製品に含

まれる個人情報は各自削除して

ください。

・家電リサイクル品目（テレビ ･エ

アコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯

機・衣類乾燥機）は回収しません。

●問い合わせ

　環境課　内線２８３

回収します 自転車、三輪車、ベビーカー、パソコン、小型家電製品
不要になった自転車、三輪車、ベビーカー、パソコン、小型家電製品を無料で回収しています。


