
★問い合わせ★総合子育て支援センター（うららん） 83-8851 84-0181

月号
２

■はいはいコース

●と　き

２月８日～３月１日

（毎週金曜日　全４回）

午前10時～11時30分

●内　容　親子ふれあい遊び、赤

ちゃんダンス、子育てトークなど

●対　象

　町内在住の平成30年４～５月生

まれの子どもとその親

●申し込み

　１月９日（水）午前10時からうら

らんへ（電話申込不可）

■ねんねコース

●と　き

２月18日～３月11日

（毎週月曜日　全４回）

午後１時30分～３時

●内　容

　ベビーマッサージ、手作りおも

ちゃ、子育てトークなど

●対　象

　町内在住の平成30年９～11月生

まれの子どもとその親

●申し込み

　１月18日（金）午前10時からうら

らんへ（電話申込可）

■共通項目

●ところ　総合子育て支援セン

ター（うららん）

●定　員　16組（先着順）

●参加費　300円

　※徴収日は申込時に通知

●その他　上の子は参加不可

手作り牛乳パックのイス

●と　き

２月18日（月）

午前10時～11時30分

●対　象　町内在住の方

●定　員　８名（先着順）　

●講　師　うららんスタッフ

●参加費　無料

●持ち物　牛乳パック24本（開い

てない物）、布ガムテープ、ハ

サミ、新聞紙（３日分位）

●その他

　託児は６か月～未就園児

・託児料　１人300円

※当日徴収

●申し込み

　１月11日（金）午前10時からうら

らんへ（電話申込可）

親子クッキング・おこしもの

●と　き

２月15日（金）

午前10時～11時30分

●対　象　町内在住の２歳～未就

園児とその親

●定　員　10組（先着順）

　※６名に満たない場合は中止

●講　師　ひがしうら食改会員

●材料費　300円

●その他

　託児は６か月～未就園児

・託児料　１人300円

※当日徴収

●申し込み　１月17日（木）午前10

時から材料費をうららんへ（電

話申込不可）

子育てサロン

育児講座

うららんクッキング

パパとからだを動かそう！

●と　き

２月23日（土）

午前10時30分～11時30分

●対　象

　町内在住の首が座っている子～

抱っこひもで抱っこが可能な子

とその父親

●定　員　10組（先着順）

●講　師

　フィットネスインストラクター

小
こなか

仲　賀
か

世
よ こ

子氏

●参加費　無料

●持ち物　バスタオル、抱っこひも

●申し込み

　１月25日（金）午前10時からう

ららんへ（電話申込可）

パパ広場
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　ファミリー・サポート・セン

ターは、子育てのお手伝いを会

員同士でする有償のボランティ

アの会です。

●と　き

　２月16日（土）

　午前９時45分～11時30分

　※受付は午前９時30分～

●ところ　総合子育て支援セン

ター（うららん）

●内　容　仕組みに関する説明

と質疑応答、子どもの発達と

事故予防、急病・ケガへの対

応と応急処置

●対　象　会員登録を希望する

方、余暇の時間を利用したい

方、困ったときに預けたい方、

説明だけでも聞いてみたい方

●申し込み　２月15日（金）まで

に問い合わせ先へ

※当日都合が悪い方、詳しく

知りたい方は電話してくだ

さい。

●問い合わせ

ファミリー・

サポート・センター

84-0181

ファミリー・

サポート・

センター

講習会
●と　き

　１月29日、２月５日

　（各火曜日　全２回）

　午前10時～正午

●ところ　中央図書館

●対　象　両日参加可能な４か月～３歳までの子どもとその親

●定　員　５組（２人１組）（先着順）

●講　師　戸
と だ

田　恵
けいしゅん

春氏

●材料費　600円／２回　※各回徴収

●持ち物

筆ペン（太字、中字）、手足についた絵の具をふき取るタオル

やウェットティッシュ

　※親子共に汚れてもよい服装で参加してください。

●申し込み

　１月11日（金）～22日（火）に問い合わせ先へ（電話申込可）

●問い合わせ　中央図書館　 84-2800

　町内各小中学校の児童・生徒から募集した作品（応募総数326

点）の中から、入選以上の作品59点（町優秀賞９点を含む）を文

化センターにて展示します。

●と　き　２月１日（金）～12日（火）　午前８時30分～午後５時

●ところ　文化センター

●主　催　町教育委員会

●その他

　２月は「家庭の日」県民運動

の強調月間です。毎月第３日曜

日の「家庭の日」をきっかけに、

明るく対話のある家庭づくり

を進めていきましょう。

●問い合わせ　文化センター　 83-9567

親子で色紙づくり

手型足型の成長記録

お子さんの成長記録として残せる

手型足型の色紙を作りませんか。

「家庭の日」ポスター展

親と子の　対話がつくる　よい家庭
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