
★問い合わせ★総合子育て支援センター（うららん） 83-8851 84-0181

月号
８

日にち 時 間 内 容

子ども・
子育て相談室

毎週月～金曜日 ９：30～16：00
子育てコーディネーターによる面接、電話、
FAX相談

子ども相談 毎週火曜日 ９：30～15：00
子どもを遊ばせながら子育て家庭相談員へ
の相談（予約可、電話相談可）

発育相談 ８月21日(水) ①９：30～ ②10：30～ 乳幼児の発育相談（予約制）

発達相談 ８月27日(火)
①９：30～ ②10：30～
③13：00～ 

学習面や行動について心配のある小中学生
の個別相談（予約制）

子育て
なんでも相談

※予約は町内在住の方が対象

壊れたおもちゃの無料修理（部品代を除く）
日程日以外でも、おもちゃの預かり可

８月24日（土）　13：00～15：00

日にち 時 間 内 容

工作の日 毎週水・金曜日
10：30～11：30
14：00～15：00

廃材を使った工作や季節の工作
８月「ブレスレット」

パパ広場 ８月24日(土) 10：30～11：30 ８月「水で遊ぼう」　※着替え必須

赤ちゃんタイム 毎週火曜日 14：00～（15分程度）ふれあい遊びと季節の歌、本の読み聞かせ

双子三つ子の会 ８月５日(月) 10：00～11：30 ママ同士でお話ししましょう

絵本の読み聞かせ 毎週水・金曜日 11：30～11：40 ボランティアや広場スタッフによる絵本の読み聞かせ

うららん
８月の予定

●と　き

７月22日（月）、24日（水）、29日（月）、

８月２日（金）、６日（火）、８日（木）、

　　19日（月）、22日（木）、

　　26日（月）、29日（木）

・１部　午前10時～10時30分

・２部　午前10時50分～11時20分

※天候や行事により中止の場合

あり

●対　象　３歳までの未就園児（必

ず保護者同伴）

●持ち物　水着、バスタオル、ビ

ニール袋、着替え、日よけ帽子

※水着がない場合は新しいパン

ツでも可。また、オムツが取

れていない場合は水遊び用パ

ンツを着用のこと

※家から着てきた服では入れません。

●その他　託児はありません。

●申し込み　不要

水遊びが始まります！

●と　き　８月20日（火）

　午前10時30分～11時30分

●内　容　栄養士から「保育園の給

食の献立」や「はしの持ち方」を学

びます。

●対　象　１、２歳の子を持つ保護者

●定　員　15名（先着順）

●講　師

　管理栄養士　牛
うし

渡
わたり

  恵
え み こ

美子氏

●参加費　無料

●託　児　６か月～未就園児　

　・定　員　16名（先着順）

　・託児料　１人300円

　※当日徴収

●申し込み

７月23日（火）午前10時から問い

合わせ先へ（電話申込可）

育児講座　「幼児食の工夫とはしの練習」
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ねんねコース

●と　き

　９月２日（月）、９日（月）、17日（火）、24日（火）（全４回）

　午後１時30分～３時

●内　容

　べビーマッサージ、手作りおもちゃ、子育てトークなど

●対　象

　町内在住の平成31年３月～令和元年５月生まれの子ども

とその親

●申し込み

　7月26日（金）午前10時から問い合わせ先へ（電話申込可）

はいはいコース

●と　き　９月６日～27日（毎週金曜日　全４回）

午前10時～11時30分

●内　容

　親子ふれあい遊び、赤ちゃんダンス、子育てトークなど

●対　象

　町内在住の平成30年10月～11月生まれの子どもとそ

の親

●申し込み

　８月２日（金）午前10時から問い合わせ先へ（電話申込

不可）

共通事項

●定　員　16組（先着順）

●参加費　300円　※徴収日は申込時にお知らせ

●その他　上の子は参加不可

・退職してからブランクが長くて

不安

・今の自分に合った働き方を見つ

けたい

・再就職の準備は何から始めたら

いいの etc…

　再就職に向けての不安や悩みを

相談してみませんか？

　希望があれば、無料の託児もご

利用いただけますのでご活用くだ

さい。

●と　き

　８月26日（月）、27日（火）

　午前９時30分～午後０時20分

　※１人50分程度

●ところ　役場　２階　相談室２

●対　象

出産・育児・介護などで離職し、

再就職を考えている方

●定　員　各３名（先着順）

●その他

託児（無料）を希望する場合は、

相談日の１週間前までに予約し

てください。

●申し込み

７月23日（火）～８月16日（金）に

申込書を問い合わせ先へ（電話・

FAX 申込可）

※申込書は児童課で配布または

町ホームページからダウン

ロード

●問い合わせ

　児童課　内線144

　 83-3912

子育てサロン　

～豆腐のチーズケーキと抹茶ミニカステラ～

●と　き　８月23日（金）　午前10時～11時30分

●対　象　町内在住の方

●定　員　16名（先着順）　※６名に満たない場合は中止

●講　師　ひがしうら食改

●材料費　300円

●託　児　６か月～未就園児

　・定　員　18名（先着順）

　・託児料　１人300円

　※当日徴収

●申し込み

　７月25日（木）午前10時から材料費を問い合わせ先へ（電

話申込不可）

うららんクッキング

再就職を考えている
子育て中の女性へ

ママ・ジョブ・あいち
無料出張相談
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