
2広報ひがしうら 令和元年８月合併号

認知症当事者の想いに

触れてみませんか

●共催　町、高齢者相談支援センター　●問い合わせ　高齢者相談支援センター　☎82-2941

　「もし身近な人が認知症になっ

たら・・・」そんな不安を持つ方へ、

認知症の特徴や予防法、接し方

など、サポートの秘けつについ

てお話しします。

●と　き　９月７日（土）

　午前10時30分～正午　 

●ところ　あいち健康プラザ

●対　象　どなたでも

●定　員　253名

●講　師

・健康科学総合センター

　センター長　津
つした

下　一
かずよ

代氏

・認知症介護研究・研修大府セン

ター 研究部部長 小
こ な が や

長谷 陽
ようこ

子氏

●受講料　無料

●予約方法　詳細は電話または

直接問い合わせ先へ　

●問い合わせ

　あいち健康プラザ

　健康科学館　 82-0211　

●と　き　10月１日（火）

　　　　　午後２時～４時（開場：午後１時30分）

●ところ　文化センター

●プログラム

　第１部　講演会「認知症当事者の希望と尊厳」

　講師　国立長寿医療研究センター

　長寿医療研修センター長　遠
えんどう

藤　英
ひでとし

俊氏

　第２部　対談「認知症、笑顔のままで」

　当事者　おれんじドア　も～やっこなごや代表

　　　　　山
やまだ

田　真
ま ゆ み

由美氏

　支援者　名古屋市認知症相談支援センター

　　　　　社会福祉士　鬼
きとう

頭　史
ふみき

樹氏

●申し込み　不要、当日直接会場へ

　認知症専門医で、認知症の正

しい知識や支援方法を多くの人

に理解してもらうために、診療

室に留まらず、講演会はもちろん、

テレビ朝日「たけしの家庭の医

学」などのテレビや雑誌など様々

な分野で活動する行動派医師。

遠藤　英俊氏

　名古屋市在住の59歳。51歳の
ときに若年性アルツハイマー型

認知症と診断される。「認知症の

ことを知ってほしい」「当事者に

もっと外に出てきてほしい」と

いう思いで講演活動などを行っ

ている。

山田　真由美氏

講
演
会

「認知症への対応と予防について」

●と　き　①10月１日（火）　午前10時～午後０時30分

　　　　　②10月２日（水）　第１回：午前10時～午後０時30分

　　　　　　　　　　　　　第２回：午後１時30分～４時

　　　　　　　　　　　　　※開始１時間前に開場

●ところ　勤労福祉会館

●内　容　認知症の基礎知識や対応方法を学ぶとともに、ＶＲ

（バーチャルリアリティー）で認知症の方の世界を体感する。

●対　象　町内在住、在勤の方

●定　員　各回50名（先着順）

●申し込み　８月８日（木）～９月25日（水）の平日に電話で問

い合わせ先へ

ＶＲ（バーチャルリアリティー）とは、

視覚聴覚に音響や映像で働きかけ

ることによって、本当にその場所

にいるかのような感覚になること

ができる技術です。
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