
と　き 12月15日（日）　雨天決行
受　　付　午前７時30分～８時30分
競技開始　午前９時10分

ところ
あいち健康の森公園
中央エントランス

その他

　素敵な賞品が当たるお楽しみ抽選会やスポーツドリン

クなどの無料サービスもあります。

主　催　町、町教育委員会、町体育協会

共　催　（公財）愛知県都市整備協会

主　管　東浦マラソン実行委員会

後　援　県、中日新聞社、㈱トヨタエンタプライズ

問い合わせ

東浦マラソン実行委員会（町体育館内）　 83-8333

種　目

マラソンの部

２㎞　男子：小学５～６年生 女子：小学５～６年生

　　　男子：小学３～４年生 女子：小学３～４年生

３㎞　男性：39歳以下（高校生以上）、40歳以上

　　　女性：一般（高校生以上）

　　　男子：中学１年生、中学２～３年生

　　　女子：中学１年生、中学２～３年生

10㎞　男性：29歳以下（高校生以上）、30歳代、

 40歳代、50歳代、60歳以上

　　　女性：39歳以下（高校生以上）、

 40歳代、50歳以上

ジョギングの部

２㎞　一般、中学生以下（未就学児は親子で参加）

※年齢は令和元年12月15日現在

※マラソンは種目別に上位３位まで表彰。４～６

位は賞状と入賞賞品のみ。小中学生の７～10位

は賞状のみ

参加資格

・健康に自信があり、10㎞コースは１時間10分以

内、３㎞コースは25分以内、２㎞コースは20分

以内に完走できる方

・ジョギングの部は、車椅子での参加可

・未就学児がジョギングへ参加する場合、未就学

児と保護者の参加申込が必要

・マラソンの部への参加は１人１種目まで。ただ

し、ジョギングの部には参加可

参加費

・マラソン１種目　高校生以上　　2,000円

・ジョギング　　　高校生以上　　500円

※中学生以下はいずれも無料

参加賞　オリジナル賞品

申し込み

９月４日（水）～10月３日（木）に申込書と参加費を

問い合わせ先へ

※申込書は１人１種目につき１枚必要

※９月４日（水）より各公共施設などで配布

第45回

森岡南陽

森岡団地南

岡田川

折り返し地点

下申間

緒川相生

健康の森
公園東

あいち健康プラザ
GOAL

あいち
健康の森公園

北部グラウンド

START

4広報ひがしうら 令和元年９月１日号

マラソンコース 10km

　10㎞コースはアップダ

ウンの激しいコースです。

ぜひ、チャレンジしてみ

てください！

コースはスタートしてすぐ
外へ走り抜けます！

急な
下り坂

急な
上り坂 急な

下り坂

【ご注意】
９：30～10：40の間、
車は出せません！


