
★問い合わせ★総合子育て支援センター（うららん） 83-8851 84-0181

月号
6

■ねんねコース
●と　き　6月1日～22日
　（毎週月曜日　全４回）
　午後１時30分～3時
●内　容　べビーマッサージ、
手作りおもちゃ、子育てトー
クなど
●対　象　令和元年12月～令和
２年２月生まれの子どもとそ
の親
●申し込み　5月11日（月）午前
10時から電話で問い合わせ先
へ

■はいはいコース
●と　き　6月5日～26日
　（毎週金曜日　全4回）
　午前10時～11時30分
●内　容
　親子ふれあい遊び、赤ちゃん
ダンス、子育てトークなど
●対　象　令和元年8月～9月生
まれの子どもとその親
●申し込み　5月15日（金）午前
10時から電話で問い合わせ先
へ

パイナップルケーキ
●と　き　6月11日（木）
　午前10時～11時30分
●ところ
　総合子育て支援センター
　（うららん）
●対　象　町内在住の方
●定　員　16名（先着順）
　※4名に満たない場合は中止
●講　師　ひがしうら食改
●材料費　300円（当日徴収）
●託　児　６か月～未就園児
・定　員　18名（先着順）
・託児料　１人300円
　※当日徴収
●申し込み　５月14日（木）午前
10時から電話で問い合わせ先
へ

●と　き　6月18日（木）
午前10時30分～11時30分
●ところ
　総合子育て支援センター
　（うららん）
●内　容　「はじめての歯みがき
のコツ」と「食べるためのお口

のトレーニング」
●対　象　０歳～１歳半くらい
までの子どもとその保護者
●定　員　20組（先着順）
●講　師
　保健センター　歯科衛生士
　丸山　実菜

●参加費　無料
●申し込み　5月18日（月）午前
10時から電話で問い合わせ先
へ

　子どもに性のこと伝えるのは
難しいですよね。この機会に考
えてみませんか？
●と　き　6月22日（月）
　午前10時30分～11時30分
●ところ
　総合子育て支援センター

　（うららん）
●対　象　町内在住の方
●定　員　20名（先着順）
●講　師　助産師　山本　順子氏
●参加費　無料
●託　児　６か月～未就園児
　・定　員　18名（先着順）

　・託児料　1人300円
　　※当日徴収
●申し込み　5月21日（木）午前
10時から電話で問い合わせ先
へ

子育てサロン うららんクッキング

育児講座　乳幼児の歯磨き

特別育児講座　「家庭での性教育のポイント」

●ところ
　総合子育て支援センター
　（うららん）
●定　員　16組（先着順）

●参加費　300円
　※徴収日は申込時にお知らせ
●その他　上の子は参加不可

共通事項
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