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そこで、地球環境を維持しつつ、 
持続可能な開発目標（SDGs）が登場！

「世界中の誰ひとり取り残さない」をテーマに、2030年度
までに達成すべき課題と、その具体的な目標を定めたもの。

SDGsの達成に向けて
みんなで考える世界の目標

問い合わせ
企画政策課
内線290
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どうして SDGs に取り組んでいるのだろう ?
　「ＳＤＧｓ」という言葉を頻繁に見たり聞いたりするようになった背景には、人類の
活動により、人や生き物が安全に生き続けることができる環境はすでに危機的状況に
陥っているという考え方（プラネタリー・バウンダリー（地球の限界））があります。

※参照…気候変動に関する政府間パネル
（IPCC）「第５次評価報告書」より

 地球温暖化の原因となる温室効果ガス濃度が
このまま上昇すると…2100年までには、人や
生き物が生きていくことが難しくなります。

地球の気温が
最大4.8℃上昇…

地球の海面水位が
最大82㎝上昇…

こんなにたくさんの目標
（ 課 題 ) が あ る ん だ ね。
１つずつ読んでみよう！

生物多様性の
システム崩壊

生物の絶滅
スピードの加速

地球地球ははもう限界もう限界
暑すぎる…

住む場所が
無くなって
しまう！
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普段の心がけだけで、あなたも目標達成に貢献

様々な問題の同時解決を目指しています！

　まずは、自治体や企業な
どが行っている、SDGs の
取組みを応援したり、日常
生活での、ちょっとした気
付きや行動をしてみたりす
るところからはじめてみま
しょう。

食品ロスを削減する

地産地消を心がける

マイバック・
マイボトルの持参

環境にやさしい取組みをして
いる企業の商品を購入する

例えば… 達成する目標

解決

解決

東浦町の SDGs への取組み

東浦自然環境学習の森の運営

にほんごひろば
（日本語教室）の開催 「農」×福祉の連携

東うらうら体操の普及
　様々な活動団体とともに里地里
山として保全しています。竹の除
伐や除伐した竹を竹炭や竹灯篭に
するなど有効活用しています。

　外国につながりのある子
どもや大人のための日本語
学習教室を開催しています。
学校の宿題や日本語の勉強
などをボランティアスタッ
フが手伝います。

　障がいのある人たちが農業分野
で活躍することで、自信や生きが
いをもって社会参加を実現してい
く取組みです。農福連携は担い手
不足が進む農業分野で、新たな働
き手の確保にもつながります。

　多くの方に健
康づくりの輪を
広げました。

【社会】
期限切れになる前の食品をフードバンクなど
に寄付し、必要としている人に食べてもらう。

　SDGs では１つの
ゴールを達成すると、
同時に環境・経済・
社会の様々な問題を
解決することができ
ます。食品ロスの削
減を例に、考えてみ
ましょう。

【環境】
食品の廃棄を
半分に減らす。

【経済・環境】
食べきれない魚は採らない！
サステナブル・シーフードマーク※の付い
た商品を購入することで、海の資源を守っ
たり、将来も魚を食べていくことができます。

※サステナブル・シーフードマーク


