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東浦のミライをつくる特集

東浦町でも人口と出生率を増加させたい
６月、厚生労働省から 2020 年人口動態統計の結果が発表され

「合計特殊出生率５年連続の低下」「出生数 84万 832 人で過去最少」など、

日本の少子化や人口減少が深刻な結果になりました。

今の時代、結婚や出産などの価値観や選択肢は様々ですが、

人口を増加させるためには子どもの数を増やす努力も必要です。

そこで、国などが実施した結婚や子育てに関する調査結果を調べると、

結婚や出産・子育てをためらう理由として「お金」というキーワードが浮かび上がりました。

「結婚や子育てをする場所として東浦町を選んでほしい」

こんな思いから、お金にあたる経済的不安を軽減する対応策をまとめました。

さあ、あなたも「東浦のミライ」をつくるその 1人に。

●編集　広報情報課
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数字からみる

東浦の

ミライ

いまを知る
みなさんは東浦町の人口について

考えたことがありますか？
突然ですがクイズです！

東浦町の人口は何人でしょうか。

東浦町の人口は増加傾向？　減少傾向？

東浦町の合計特殊出生率 東浦町の人口

人口減少がもたらす影響

　2010年までは増加が続いていましたが、2015年の
国勢調査では減少に転じ、これ以降も減少傾向は続
くと見込まれています。
　世代別の人口推移をみると、老年人口（65歳以上）
は増加している一方、生産年齢人口（15～64歳）と年
少人口（14歳以下）は減少しています。このことから、
町では少子高齢化が進んでいることがわかります。

　人口の増減は、出生数と死亡数が大きく関わって
います。現在、町では死亡数が出生数を大幅に上回っ
ています。
　合計特殊出生率の推移をみると、2008年以降は上
昇傾向にあります。合計特殊出生率が2.07まで上昇
し維持することができれば、人口が増加も減少もし
ない均衡した状態になるといわれています。
※合計特殊出生率…1人の女性が生涯に産む子どもの数を表す指標

東浦町　総人口と年齢区分別人口の推移（単位：人）

参考：総務省「国勢調査」

東浦町　合計特殊出生率の推移

参考：厚生労働省「人口動態保健所・市町村別統計」 注：総人口には年齢不詳を含む
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空き家や
所有者不明

の土地が増加

医療費など
扶助費が

大幅に増加

経済規模の縮小
に合わせ、町内
立地企業の事業
規模が縮小

税収が減り、
行政サービス
の質が低下

治安が
悪くなる

他の事業に
予算が

あてられない

期待に
応えることが 
できません…
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特集 東浦のミライをつくる

ミライを考える

東浦町の人口減少対策

ミライを
つくる
カギ

1.　結婚・出産・子育ての希望がかなうまち
2.　産業振興による地域活力のあるまち
3.　地域資源を生かした魅力あるまち
4.　交通が便利で快適に暮らせるまち
5.　つながり、絆をはぐくむまち

　「第２期東浦町まち・ひと・しごと創生人口ビジョン・
総合戦略」を策定し、人口減少対策の推進や、活力に満ち
た地域社会の構築に取り組んでいます。なかでも総合戦略
では、5つの基本目標を設定し様々な施策を行っています。

　この特集では、基本目標１の「結婚・出産・
子育ての希望がかなうまちをつくる」に着目し、
町の取組みなどを紹介していきます。

　次ページから「結
婚・ 出 産・ 子 育 て
の希望がかなうま
ち」を実現するため
のポイントを、４
つのカギとして紹
介していきます。

結婚を

選択する

カギ
サポートの

カギ
住み
やすさの

カギ
出会いの

カギ

４つのカギ４つのカギをを使って、使って、
東浦町東浦町ののミライミライをを一緒一緒にに開いていきましょう！開いていきましょう！

その後も
出生率を
維持して

2040年　総人口

4万5千人
2030年　合計特殊出生率

1.8
東浦町が
目指す
人口

ビジョン

人口ビジョンの実現に向けて！

５つの基本目標　目指すのはこんなまち！
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結婚を

選択する

カギ

少子化対策には、まず結婚？
「結婚してから子どもをもつ」という価値感が根強

く残る日本では、子どもの数を増やすきっかけとし

て「結婚」するのも１つの方法です。

結婚資金

結婚のための住居

職業や仕事上の問題

学校や学業上の問題

親の承諾

親との同居や扶養

年齢上のこと

健康上のこと
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43.3％男性

2.8％

4.5％

6.5％

14.3％

12.8％

19.9％

15.3％

41.9％女性

結婚の価値観は様々ですが、未婚者の
９割近くは結婚の意志をもっているこ
とがわかります。

結婚の障害として「結婚資金」と答えた人が最
多でした。また、「職業や仕事上の問題が障害」
と答える女性が増加しています。

夫婦やお互いの親族に
関することが、主な不
安要素かと思いきや、
１番は「お金」でした。

いずれは結婚
しようと考える
未婚者の
割合は？

１年以内に
結婚すると
したら、何が
障害になる？

結婚生活で
不安に
感じること

1. 適当な相手に
　まだ巡り合わないから（28.9％）　

2.経済的に余裕がないから（11.1％）

3.結婚するにはまだ若すぎるから（10.2％）
そのほか…

「独身の自由さや気楽さを失いたくないから」（8.7％）、「結婚す
る必要性を感じないから」（8.3％）などという意見がありました。
出典：内閣府 令和２年度「少子化社会に関する国際意識調査」報告書
　　

出典：内閣府 令和２年度「少子化社会に関する国際意識調査」
　　 報告書を加工して作成

結婚をしてい
ない人が独身
である１番の
理由は？

男性85.7％

女性89.3％

結婚の主要な障害の内容 結婚生活について
不安に感じること（上位６項目）

出典：国立社会保障・人口問題研究所「第15回出生動向基本調査（結婚と出産に関する全国調査）」を加工して作成

注：18～34歳未婚者のうち何％の人が各項目を結婚の主要な障害（2つまで選択）
と考えているかを示す

34.0％

34.8％

35.2％

35.6％

42.3％結婚生活に
かかるお金

２人の間で起こる
問題の解決

お互いの
親族との付き合い

２人の相性

お互いの
親の介護

％
0 10 20 30 40 50

→Ｐ11をチェック！

出典：国立社会保障・人口問題研究所
「第15回出生動向基本調査（結婚と出
産に関する全国調査）」
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特集 東浦のミライをつくる

結婚を検討しているカップルを応援します！

お金がないから結婚に踏み切れない？

経済的理由で結婚を迷っているカップルや、相対的に経済的
負担が大きくなりがちな若い方に結婚新生活支援補助金を
使ってほしいです。結婚生活のスタートアップに係る費用の
一部を行政が負担することで、結婚や出産を望む皆さんの希
望がかなう環境づくりを進めています。町として結婚を応援
していることも知ってほしいと考えています。

平林　真弥さん／卓磨さん
新生活の費用に補助金を少しでもあてることで、家
計が助かると思い申請しました。東浦は田舎過ぎず、
都会過ぎず、住みやすいまちだと思います。

内閣府の令和３年版少子化社会対策白書によると、2020年の婚姻件
数と妊娠届出数は減少しており、コロナ禍の影響も考えられます。
この状況に少しでも歯止めをかけるべく、補助事業をスタートしま
した。予算額に達した時点で終了です。
まずは２次元コードから対象や条件をチェック→

いざ、結婚する！となったとき、婚約、結婚式、新婚旅行、引越しなど、多くの
方が結婚前だけでなく、結婚後の生活でも経済的不安を抱えていること
がわかりました。結婚に立ちはだかるお金の壁。結婚に対するお金の不安
が少しでも軽減すれば、結婚に踏み切るカップルも増えるかもしれません。

企画政策課
加藤　菜月主事

担当課に聞いてみました！

結婚新生活支援
補助金の魅力は？

補助金を
新婚生活の味方に！
結婚新生活
支援補助金

1. 世帯所得
　622万円未満が対象

2. 申請～支払の
　書類提出が１回で完了

3. 婚姻日の３か月前から
　生じる経費が対象
　　※令和３年１月1日以降に生じた経費

ここがポイント！

I N T E R V I E W ／ 補助金の申請に来た夫婦に聞いてみました！

国の制度では世帯所得400万円未満
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夫婦が理想の子ども数を
もたない理由

子育てや教育にお金がかかりすぎる
56.3％

　参考：国立社会保障・人口問題研究所「2015年 出生動向基本調査（結婚と出産に関する全国調査）」 

東浦町が行う子育てサポート

サポートの

カギ経済的な負担をはじめ、子育てに関する不安は様々だと
思います。町では多様なサポートで皆さんの子育てを応
援します。このページで紹介する保育料や保育時間など
のサポートは、町立保育園に通う園児の保護者が対象です。

保護者の就労など世帯状況に応じた保育時間を設定しています。平日だけでなく、
土曜日と祝日にも必要に応じて保育園を利用できる場合があります。

ライフスタイ
ルに合わせた
保育環境

東浦町なら　無料
保護者の経済負担の軽
減を図ります。本来で
あれば、1年分の給食
費として、約６万７,600
円が必要です。
※月～金曜日に登園する場合

給食費

・3歳以上の児童は保護者が就労してい
ない場合でも入園できる場合がある

・保護者の就労時間に応じて、早朝保
育（7時30分～８時）、延長保育（16時
～17時、18時、19時）を利用できる

・月～土曜日の早朝保育料は無料
※3歳以上児の通常保育料は「幼児教育・保育の無償化」

により無料

保育時間と保育料

ここがポイント！
■月～金曜日　7時30分～19時

早朝保育 通常保育 降園 延長保育

7時30分 8時 15時 16時 19時

■土曜日　7時30分～18時　※緒川保育園、石浜保育園で実施

早朝保育 通常保育 降園 延長保育

7時30分 8時 15時 16時 18時

■祝日　7時30分～18時　※緒川保育園で実施（別途、祝日保育料が必要）

祝日保育

7時30分 18時

※各保育園により、保育時間は異なる。
※内容は一例で、園児の年齢や保護者の就労時間により保育時間は異なる。

保育時間のスケジュール

ある日の給食

町内全ての保育園で自園調理して
いるため、温かくておいしい給食が
食べられます。

保育時間と保育料の詳細は、
町ホームページへ→

ここもポイント！
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特集 東浦のミライをつくる

兄弟姉妹が同時に入所している世
帯は、保育料が軽減され2人目の保
育料は半額、3人目以降は無料とな
ります。

兄弟姉妹の
保育料軽減

（3歳未満児）

このほかにも！
兄姉が保育園以外の施設※に通園・利用している場
合も、保育園に入園する児童が軽減の対象となる
場合があります。
※幼稚園、認定こども園、特別支援学校幼稚部など

町の子育てに関する情報をまとめた
「東浦町こそだて情報誌 たのしく子育て」
子育てに迷ったとき、わからないことがある
とき、情報が欲しいときに、活用してください。
情報誌は、児童課と総合子育て支援センター

（うららん）でも配布中！

18歳未満の児童を3人以上養育してい
る場合で、3人目以降の3歳未満児が保
育園などに入園しているときは、その園
児の保育料は無料となります。（要申請）

第三子以降は
保育料無料

生まれてくる赤ちゃんと妊婦さん
の健康をサポートするため、保険
適用による医療費の自己負担相当
額を補助します。
※補助制度の詳細は、
　町ホームページへ

妊婦医療費
補助制度

不妊検査・不妊治療を受けているご
夫婦の経済的負担を軽減するため、
不妊治療費を補助します。
※補助制度の詳細は、
　町ホームページへ

不妊治療費
補助制度

東浦町のママと赤ちゃ
んが集まってホッと安
らげる場所です。

みか助産院　
赤ちゃんと
ママの
ホッと広場

各回６組の参加に限定し、赤ちゃんとママが安らげ
る場所をつくっています。私のほか、助産師２名が
ママの相談に乗ったり、赤ちゃんとコミュニケーショ
ンをとったりしています。ママ同士で情報交換や悩
み相談ができるところも魅力です。

子育て前のサポートも一部ご紹介！

I N T E R V I E W ／ 自然の中で思い切り遊べる保育環境！

I N T E R V I E W ／ みか助産院 赤ちゃんとママのホッと広場（町内在住者限定・完全予約制・無料）

夏はセミの大合唱、もう少し秋が深まればどんぐり拾いや落ち葉集めを楽しめます。
四季折々の自然を肌で感じることは、幼児期の大切な経験です。ほかにも運動遊び
やリズム遊びによる強い体づくりと、子どもたちが主体的に遊べる環境づくりに力
を入れています。お子さんが楽しんで登園し、保護者にも安心してもらえるよう、
一人ひとりのお子さんを大切に保育しています。

児童課指導保育士　竹内　弘美

助産師　加藤　美香さん

みか先生から東浦町のママへメッセージ
困りごとや疑問に思うことがあれば助産師
を頼ってください。特に母乳の相談をされ
るママが多いですよ。
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住み
やすさの

カギ

東浦は住宅事情の
お財布にもやさしい

住む場所を決めるきっかけの多くは、

就職、転勤、結婚や子育てが理由ではないでしょうか。

家賃や土地が手頃な価格ということで

東浦町が選ばれています。

住宅の価格・賃料が手頃であった
電車やバスなどの公共交通の便がよかった

道路網が便利であった
買い物などが便利なため

高齢者･障がい者への福祉が充実していた
子育て環境が充実していた

教育環境がよかった
緑が豊かで、自然環境が良かった
下水道や公園などの都市基盤が整っていた

通勤・通学先に近い
親との同居・介護

親などが土地を持っていた
親族が地域内に住んでいる

その他
特に理由はない

回答なし
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20.8％
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0.5％
8.2％

3.9％
13.0％

33.4％

東浦に住むと決めた理由

子育ては親世帯の
近くでしたい！

三世代
近居等定住
促進補助金

東浦に住み続けることが、東浦のミライをつくります。東浦に住み続けることが、東浦のミライをつくります。

子世帯が町外から転入して、三世代で同居や近居を考えている方必見！

ここがポイント！

1. フラット35を利用する場合は、借入金利を0.25％引き下げ
2. 工事契約や売買契約後（30日以内）の申請でも OK
3. 妊娠中から事前相談が可能

当初５年間

町内在住の方の通勤・通学先として多い、大府市や刈
谷市と比べると家賃や地価が安い傾向が見られます。

家賃相場　約６万1,000円
➡大府市や刈谷市の場合、約６万6,000円以上⁉
※広報情報課調べ。間取りは２ＬＤＫを想定した、民間６社の価格
　（8月中旬時点）

１㎡あたりの単価　11万8,000円
➡大府市は16万5,000円／㎡
　刈谷市は20万3,000円／㎡ でした。
※引用：令和３年国土交通省地価公示のうち、住宅地で１番地価が高かった地点

参考：平成29年東浦町住民意識調査　東浦に住む際に配慮したこと

不動産・住宅情報サイトの東浦町を □チェック！
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特集 東浦のミライをつくる

そもそも出会いがない…
パートナーを探している皆さん！出会いの場に行きた

いけれど、なかなか行動できずにいませんか？初心者こ

そ、まずは行政主催の婚活を試してみるのも１つかも

出会いの

カギ
行政の婚活ってどうなの？出会いの場の１つ

また会いたくなる人になる「東海婚活応援セミナー」
　NPO法人花婿学校の協力により、出会いの場で役立つ、モテる人
の婚活の法則や、すぐに実践できるコミュニケーションを学びました。

受　付

講師の話

グループ
で実践

東海婚活応援セミナー
当日スケジュール

婚活中の女性、穴場です。
女性の参加者求む！

講師が婚活していたときに感じ
ていたことを織り交ぜながら「こ
んな時どうしたら…」を学びま
した。

身分証明書の確認と誓約書への
記入が求められました。

・私が思う「モテの法則」
・私が今までに出逢った「最強モテる人」
・こんなことされると「キュン！」とくる
など異性に選ばれる人になるを目標に、コ
ミュニケーションの練習をしました！

座って学ぶだけではなく、学ん
だコミュニケーションのテク
ニックを実践！

参加者同士の会話も弾んでいたように感じま
した。今回の対象は25～49歳の方でしたが、
年齢層が偏った印象はなかったです。

なんと、今回のセミナーへの参加費用は無料！お財布にも優しいのは、行政が行う婚活の強みでもあります。

婚活は踏み出さなければ始まらない

６月に取材しました！

あ い ち 出 会 い サ ポ ー ト ポ ー タ ル サ イ ト

「あいこんナビ」
あいち出会いサポート

東海市結婚応援センター事業は

東浦町在住、在勤の方でも参加できます。

「東海市結婚応援センター」

愛知県が運営

まずはイベント情報が届く
メルマガ登録から↓

コロナ禍での出会いには、不安もあります。でも、今あるチャンスをつかみに行きたい方！

皆さんの幸せな結婚
を応援します。男性だ
けでなく、女性の皆さ
んも気になりそうな
イベントをたくさん
開催予定です。ご参加
をお待ちしています！

県が運営する結婚
支援サイトだから
安心！オンライン
形式のイベント情
報も掲載中です。

で検索！
あいこんナビ
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