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地震対策

南海トラフ地震
とは…

　南海トラフ地
震とは、駿河湾

から日向灘沖に
かけてのプレー

ト境界を震源域
として、概ね

100～150年間
隔で繰り返し発

生してきた大規
模地震のことを

いいます。

　前回の発生か
ら70年以上が経

過し、今後30年
以内の発生確率

は70～80％と
されています。

　なお、南海ト
ラフで異常な現

象が観測された
場合や、地震発

生の可能性が平
常時に比べて相

対的に高まって
いると評価され

た場合に、気象
庁から「南海ト

ラフ地震

臨時情報」が発
表されます。臨

時情報が発表さ
れた場合は、地

震に備

え、町の呼びか
けに応じた防災

対応をとりまし
ょう。

南海トラフ地震
の震度分布図

　町内では震度
6強～7の非常

に強い揺れ

が予想されてい
ます。

活断層とは…

震度と揺れの大
きさ（震度0～3

略）

地震発生時の時
間別行動マニュ

アル

■こんな場所に
いたらどうする

？？

南海トラフの震
源域

被害予測調査結
果

地震
発生

2～5分

5～10分

10分～半日

半日～3日

◆カバンなどで
頭を保護し、シ

ョーウィンドウ
や

商品などから離
れる。柱や壁ぎ

わに身を寄せ、

係員の指示を聞
き、落ち着いた

行動をとる。

デパート・スー
パー

◆ドアや窓を開
けて避難口を確

保する。

◆避難にエレベ
ーターは絶対に

使わない。炎と
煙

に巻き込まれな
いように階段を

使って避難する
。

集合住宅

◆高台へ避難
し津波情報を

よく聞く。注意
報・

警報が解除され
るまでは海岸に

近づかない。

海岸付近 ◆つり革や手す
りに両手でしっ

かりつかまる。

◆途中で止まっ
ても、非常コッ

クを開けて勝手

に車外に出たり
、窓から飛び降

りたりしない。

◆乗務員の指示
に従って落ち着

いた行動をとる
。

電車などの車内

◆カバンなどで
頭を保護し、座

席の間に身を隠

し、係員の指示
を聞く。あわて

ずに冷静な行動

をとる。

劇場・ホール

とにかく自分の
身を守ろう！

大きな揺れを感
じたり、緊急地

震速報を受けた
ら、姿勢を低くし

、頭を守り、揺れ
が完

全におさまりき
るまで待ちましょう

。

地震だ！まず身
の安全

しっかり火の始
末で、火災防止

！

台所やストーブ
など火の始末をし

ましょう。避難
の時は、電気のブ

レーカーを下ろ

し、ガスの元栓
を閉めましょう。

大揺れがおさま
った

わが家の安全確
認、確保！

家族の身の安全
を確認、確保し

、災害情報、避
難情報を入手し

ましょう。また
、避難可能な

出口も確保しま
しょう。

火の始末のあと

隣近所の安否確
認、助け合い！

下敷きになった
人の救出や、支

援が必要な人の
誘導、消火活動

などを隣近所で
協

力して行いまし
ょう。

外に出たあと

２、３日をしの
ぐ！

地震発生後の数
日間は、水、食

糧に加え、電気
、ガス、水道な

どの供給が途絶
えます。この間

、日

頃から準備して
いた生活必需品

(非常用品)で、し
のげるようにし

ておきましょう
。

避難後、数日間

路　上

◆揺れを感じた
ら、窓ガラス、

看板などの落
下物に注意

し、頭をカバン
などで保護

する。
◆完全に揺れ

がおさまった

ら、空き地や公
園などの安

全な場所に避難
する。

車を運転中

◆ハンドルを
しっかりと握

り、徐々にスピ
ードを落と

し、緊急車両等
の通行ス

ペースを確保し
、道路の左

側に止め、エン
ジンを切る。

●物につかまらな
いと歩くことが難

しい。

●テレビが台か
ら落ちる。

●固定していな
い家具は倒れる

。

●窓ガラスが割
れて落ちる。

●ブロック塀が
崩れる。

震度5強

●揺れに恐怖を
覚え、物につか

まり

　たいと感じる
。

●電灯は激しく
揺れる。

●食器類や本が
落ちる。

●固定していな
い家具が移動す

る。

震度5弱

●ほとんどの人
が揺れを感じる

。

●電灯は大きく
揺れる。

●座りの悪い置
物が倒れる。

震度4

東浦町で予想
される震度6強～

7

●はわないと動
くことができな

い。

●耐震性の低い
木造建物は、壁

などに大きなひ
び割れ、亀裂

　が入る。また
、傾くものや倒

れるものが多く
なる。

●立っているこ
とが困難になる

。

●ドアが開かな
くなることがあ

る。

●壁のタイルや
窓ガラスが破損

、落

　下する。

震度6弱

◆南海トラフ地
震

　臨時情報

　活断層とは、
約200万年前か

ら現在までの

間に繰り返し活
動し、将来も活

動して内陸型

地震を引き起こ
すと考えられる

断層のことを

いいます。
　東浦町には、「

大高-高浜活断
層」がありま

す。また、東浦町
周辺には、「加木

屋-成岩活

断層」といった活
断層もあります

。

震度

7
6 強

被害項目
最大震度
最大津波高

最短津波到達時
間

死者数
建物倒壊等
浸水・津波
火災
合計
建物全壊
揺れ
液状化
浸水・津波
火災
合計

7
2.8m
83分

約200名
約50名
約80名

※約300名

約2,800棟
約10棟
約50棟

約2,200棟
約5,100棟

6強
2.9m
85分

約30名
約10名
わずか

※約40名

約600棟
約10棟
約60棟
約700棟
約1,300棟

理論上最大想定
モデル 過去地震最大モ

デル

※端数処理の関
係で合計が一致

しない場合があ
ります。

※最大津波高は
、「理論上最大想

定モデル」よりも
「過去地震最大

モデル」のほうが
高くなっていま

す。

　これは地形と
津波の波長との

関係で共振現象
が起きたために

局所的に高くな
ったと考えられ

ます。

平成26年5月
　愛知県東海地

震・東南海地震
・南海地震等被

害予測調査より

愛知県活断層ア
トラスより

平成26年5月
愛知県東海地震

・東南海地震・
南海地震等被害

予測調査より

家の中の安全対
策と

防災に関する

補助金について
は、

P26を見るのじ
ゃ！

半田市

高
浜
市

刈
谷
市

大府市

東
海
市

知
多
市

東浦町

阿久比町

大
高
〜
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浜
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緒川

緒川新田

藤江

森岡

加
木
屋
〜
成
岩
活
断
層

活断層

活断層（位置やや
不明確）

推定活断層（
地表）

（位置やや不
明確）

推定活断層（
地下）

2

1

地
震
対
策

左 232+ 右 237
×364

　災害はいつ起こるかわかりません。防災マップを
活用して、日頃から家族や地域の方と話し合いを行
い、いざという時のために備えておきましょう。
●防災マップ配布場所

・役場　防災交通課
・行政サービスコーナー（イオンモール東浦２階）
・各地区コミュニティセンター　など

問い合わせ／防災交通課　内線259

防災マップ
更新しました！

防災マップの変更点
ここが変わった！

従来の震度分布図や液状化分布図などに加え、旧
耐震木造住宅や津波災害警戒区域図、高潮浸水想
定区域図を追加しました。また、洪水ハザードマッ
プを更新しました。

ハザードマップを追加・更新1
自主防災会組織の紹介や災害時要配慮者に関する
記事を追加しました。いざという時には隣近所の
人々が力を合わせて地域を守ることができるよう
に、地域防災力を高めていきましょう。

地域防災のページを追加4

町の補助制度、防災情報の収集方法を追加しまし
た。補助金を活用して災害に備えましょう。また、
災害時に情報を取得できるように収集方法を確認
しておきましょう。

日頃からの備えのページを追加5

災害発生までに「誰が」「いつ」「何をするか」を記入
できるようにしました。家族で話し合いを行い、
わが家のマイ・タイムラインを作成しておきま
しょう。

マイ・タイムラインの追加6

町が発令する避難情報とその意味を知ってもらう
ため、避難情報を追加しました。避難情報を理解し、
自ら率先して適切な避難行動をとりましょう。

避難情報を追加2

各地区の標高をわかりやすくし、どの災害で、ど
の避難場所が使用できるかをわかるようにしまし
た。また、地図上に伊勢湾台風の実績や防災重点
ため池などの項目を追加しました。

避難所＆避難支援マップの更新3
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◆わが家の緊急連絡先
氏 名 電話番号

　　　家のマイ・タイムライン
警戒レベル 1 2 3 4 5

通常～3日前避難に関する情報 自主避難など注意の呼びかけ 高齢者等避難 避難指示 緊急安全確保避難情報

災
害
発
生
！家族みんなで

確認するのじゃ。

わが家の行動

◆避難する前に確認しましょう
□戸締りはしましたか？
□ガスの元栓は閉めましたか？
□ブレーカーは落としましたか？
□常備薬は持ちましたか？
□非常持出品は持ちましたか？
□履き慣れた歩きやすい靴を準備しましたか？

◆事前に確認しておきましょう

①（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
②（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

わが家の避難所は…

①（　　　分）②（　　　分）避難所までの徒歩時間は…
わが家に高齢者や妊婦など要配慮者が　いる・いない

・土砂災害　指定なし・土砂災害警戒区域・土砂災害特別警戒区域
・津波浸水警戒区域　区域外・区域内（　　　　m程度）
・高潮浸水想定区域　区域外・区域内（　　　　m程度）
・洪水浸水想定区域　区域外・区域内（　　　　m程度）

わが家の区域は…

気象情報等 早期注意情報 大雨・洪水・高潮注意報等
大雨・洪水警報、

危険度分布「警戒」、氾濫警戒情報、
高潮注意報

土砂災害警戒情報、
危険度分布「非常に危険」、氾濫危険情報、

高潮特別警報、高潮警報
大雨特別警報
氾濫発生情報

～
大
切
な
人
を

　
　
　
守
る
た
め
に
～

東
京
防
災
風
（
黄
）
489×

364

東浦町

東浦町

目　次

令和3年12月 東浦町

マップ 保存版

お問い合わせ先　防災交通課　TEL：0562-83-3111（代）

お問い合わせ先　防災交通課　TEL：0562-83-3111（代）

2021年12月発行
2021年12月発行

■発行　東浦町この地図の作成に当たっては、東浦町長の承認を得て、同町発行の都市計画基本図を使用したものです。（承認年月日及び番

号）令和2年4月8日　2東都計第252号

測量法に基づく国土地理院長承認（使用）R 2JHs 293－127号

測量法に基づく国土地理院長承認（使用）R 2JHs 295－056号　　　　   本書の掲載情報は令和3年8月時点のものです。
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◆
わ
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連
絡
先

氏
 名

電
話
番
号

　
　
　
家
の
マ
イ
・
タ
イ
ム
ラ
イ
ン

警
戒
レ
ベ
ル

1

2

3

4

5

通
常
～
3日
前

避
難
に
関
す
る
情
報

自
主
避
難
な
ど
注
意
の
呼
び
か
け

高
齢
者
等
避
難

避
難
指
示

緊
急
安
全
確
保

避
難
情
報

災 害 発 生 ！

家
族
み
ん
な
で

確
認
す
る
の
じ
ゃ
。

わ
が
家
の
行
動

◆
避
難
す
る
前
に
確
認
し
ま
し
ょ
う

□
戸
締
り
は
し
ま
し
た
か
？

□
ガ
ス
の
元
栓
は
閉
め
ま
し
た
か
？

□
ブ
レ
ー
カ
ー
は
落
と
し
ま
し
た
か
？

□
常
備
薬
は
持
ち
ま
し
た
か
？

□
非
常
持
出
品
は
持
ち
ま
し
た
か
？

□
履
き
慣
れ
た
歩
き
や
す
い
靴
を
準
備
し
ま
し
た
か
？

◆
事
前
に
確
認
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
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土
砂
災
害
警
戒
区
域
・
土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域

・
津
波
浸
水
警
戒
区
域
　
区
域
外
・
区
域
内
（
　
　
　
　
m
程
度
）

・
高
潮
浸
水
想
定
区
域
　
区
域
外
・
区
域
内
（
　
　
　
　
m
程
度
）

・
洪
水
浸
水
想
定
区
域
　
区
域
外
・
区
域
内
（
　
　
　
　
m
程
度
）

わ
が
家
の
区
域
は
…

気
象
情
報
等

早
期
注
意
情
報

大
雨
・
洪
水・
高
潮
注
意
報
等

大
雨・
洪
水
警
報
、

危
険
度
分
布「
警
戒
」、
氾
濫
警
戒
情
報
、

高
潮
注
意
報

土
砂
災
害
警
戒
情
報
、

危
険
度
分
布「
非
常
に
危
険
」、
氾
濫
危
険
情
報
、

高
潮
特
別
警
報
、高
潮
警
報

大
雨
特
別
警
報

氾
濫
発
生
情
報

～大切な人を　　　守るために～

東京防災風（黄）489×364


