
２０２６年度 東浦町指導者養成講習会開催要項 

                         東浦町教育委員会教育課 

１ 目的 

「ひがしうら地域クラブ」の指導者の育成と資質向上を図ることを目的とする。 

２ 開催時期 

(1) 開催日：第１回 2026年８月22日（土） 

      第２回 2027年２月６日（土） 

 (2) 時 間：９時50分～15時15分（受付：９時30分～） 

３ 会場 

    はなのき会館研修室（メディアス体育館ひがしうら併設）  

４ 受講方法 

(1) 対象者 

①地域クラブ指導者人材バンク登録者 

※地域クラブ指導者人材バンクに未登録の方は、右記二次元コード 

の町HPからご登録のうえ、お申込みください。 

   ②東浦町スポーツ少年団登録者または登録申請者（人材バンク登録不要 学び支援課からの推薦必要） 

    ※学び支援課スポーツ係にお問合せください。（メディアス体育館ひがしうら内 0562-83-8333） 

(2)申込方法 

  町HPからあいち電子・届出システムにて申込み 

５ その他 

(1)  修了証の発行 

・講習会修了者には修了証を発行する。 

(2)  指導者資格 

・指導者講習会を修了した者は、「ひがしうら地域クラブ」の指導者として活動する

ことができる。 

(3)  修了認定 

・開催する３講座を受講することで修了を認定する。 

 ※救急法実習については、消防署から発行される有効な修了証（過

去３年以内）を持っている方は、修了証の提示と引き換えに免除

する。 

 ※救急法実習については、３年に１度は受講し（本講習会以外で消

防署や職場で受講することも可）、救急法の修了証を更新すること。

講習会修了済みの指導者は、救急法実習のみの参加が可能。 

(4)  運動のできる服装で参加をする。（体育館シューズを含む） 

 

人材バンク登録 

町ホームページ 

 

指導者養成講習会 

町ホームページ 

【参考】 

 

知多中部広域事務

組合消防本部 

ホームページ 



６ 当日のスケジュール（案） 

 

内  容 ・ 講 師 形態 時 間・場 所  

（受付）9：30－9：50 

「ひがしうら地域クラブの在り方等に関する方針について」 

    東浦町教育委員会教育課 統括課長補佐兼指導主事 

                      日高 徹 
講義 

9:50－10:20 

はなのき会館研修室 

（休憩）10：20－10：30 

「育成年代における練習アプローチや 

ペップトークの考え方とその実践」 

一般社団法人フィジカルエクスプレッション協会 

スポーツアカデミー 代表トレーナー  岡田 康邦 氏 

講義 
10:30－12:00 

はなのき会館研修室 

（昼休憩）12：00－13：15 

「救急法実習」普通救命救急 

～ＡＥＤ実習と心肺蘇生について～ 

半田消防署 東浦支署員 

実技 
13:15－15:15 

はなのき会館研修室 


