
広報ひがしうら 令和４年12月号1

特集

ご当地
グルメ
誕生！

表紙はご当地グルメの食材。
この食材が何かの答えは、特集の中で紹介
しているのじゃ！

●子育て世帯臨時特別給付金を支給します！……………
●公共施設 年末年始の日程表 ……………………………
●東浦マラソン交通規制 (通行止め )のお願い …………

今月のイチオシ！
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骨折予防には、食事、運動、ホルモン、日光浴などが重要です。
なかでも、食事については、たんぱく質、カルシウム、ビタミンD、
ビタミンKの栄養素をバランスよくとることが大切です。
そんな骨折予防を「食」の面で支えるのがご当地グルメです！

寝たきりになる要因として恐れられる骨折。骨折のリスクを
減らすため「転ばないカラダづくり」と「骨折しない丈夫な骨
づくり」を２本柱にプロジェクトを進めています。これまで、
東うらうら体操のPR動画作成、骨を強くするおいしいレシピ
コンテスト、専門家による講演会の開催などに取組みました。

骨
折

予防
プロジェク

ト

東浦町

骨活筋活＆

きんかつ ほねかつ

はじまりは
「骨折予防プロジェクト」

ホルモン 日光浴

町内65歳以上の方
入院費用総額
第１位
「骨折」

編集：住民自治課

骨折予防×食＝ご
当地グルメ

ひがしうら
4 4

の健康守
4

り人  Dr.うらっシュ 水野　正明先生

ご当地グルメ開発実行委員会アドバイザー
名古屋大学医学部附属病院 先端医療開発部 部長

運動食事
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温
暖
な
気
候
、丘
陵
地
や

低
地
と
い
っ
た
地
形
な
ど
を

生
か
し
て
、昔
か
ら
農
業
が
盛

ん
な
東
浦
町
。
地
元
で
採
れ

る
四
季
折
々
の
農
産
物
を
食

べ
る
こ
と
が
楽
し
み
！
と
い
う

方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。こ
の
よ
う
に
、美
味
し

い
食
材
に
溢あ
ふ

れ
る
ま
ち
で
あ

り
な
が
ら
、東
浦
町
に
は「
ご

当
地
グ
ル
メ
」と
呼
べ
る
も
の

が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
し
か
し
、
そ
ん
な
東
浦
町

で
も
、
つ
い
に「
ご
当
地
グ

ル
メ
」が
誕
生
し
ま
し
た
！

　
東
浦
町
の
ご
当
地
グ
ル
メ

は
、
た
だ
美
味
し
い
と
い
う

だ
け
で
な
く
、
健
康
に
配
慮

し
、
環
境
に
も
優
し
い
と
こ

ろ
が
ポ
イ
ン
ト
で
す
。

　
は
じ
ま
り
は
、
町
が
令
和

２
年
度
か
ら
取
り
組
む「
骨

折
予
防
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」。

町
内
65
歳
以
上
の
方
の
入
院

費
用
総
額
の
う
ち
、
最
も
多

く
を
占
め
る
の
が
骨
折
に
よ

る
も
の
で
あ
る
点
に
着
目
し

ま
し
た
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で

は「
も
り
も
り
筋
活（
き
ん
か

つ
）＆
こ
つ
こ
つ
骨
活（
ほ
ね

か
つ
）」を
ス
ロ
ー
ガ
ン
に
、

転
倒
し
な
い
か
ら
だ
づ
く
り

と
転
倒
し
て
も
骨
折
し
な
い

骨
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い

ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
取
組

み
の
一
環
と
し
て
生
ま
れ
た

の
が
ご
当
地
グ
ル
メ
で
す
。

　
東
浦
町
の
ご
当
地
グ
ル
メ

は
ズ
バ
リ
！「
お
か
ら
」と

「
摘
果
ぶ
ど
う
」を
食
材
と
し

て
活
用
す
る
グ
ル
メ
。

　
ふ
た
つ
の
食
材
を
初
代
ご

当
地
グ
ル
メ
食
材
と
選
定
す

る
ま
で
に
は
、
１
年
半
以
上

の
期
間
を
要
し
ま
し
た
。
部

署
を
超
え
て
連
携
し
合
う
職

員
、
食
材
を
提
供
す
る
生
産

者
、
レ
シ
ピ
を
考
案
す
る
飲

食
店
、
骨
折
予
防
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
に
携
わ
る
専
門
家
な
ど
、

ご
当
地
グ
ル
メ
の
誕
生
に
は

多
く
の
人
々
の
挑
戦
が
詰

ま
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
特
集
で
は
、
ご
当
地

グ
ル
メ
の
誕
生
ス
ト
ー
リ
ー

を
挑
戦
者
た
ち
の
熱
い
想お
も
い

と
と
も
に
紹
介
し
ま
す
。
ぜ

ひ
皆
さ
ん
も
、
１
年
半
の
熱

い
熱
い
ス
ト
ー
リ
ー
に
触
れ

て
み
て
く
だ
さ
い
。
そ
し

て
、
ご
自
身
や
身
近
な
人
々

の「
食
」に
つ
い
て
、
あ
ら

た
め
て
考
え
て
い
た
だ
け

た
ら
―
―
。

東浦町にはご当地グルメと
呼べるものがなかった

ご当地グルメ

誕生？

東浦町のご当地グルメは、名付けて「ひがしうら Re-Bone グルメ」！
Re-Bone（リボーン）とは、

生まれ変わるという意味の「Reborn」と
骨の「Bone」を組み合わせた言葉です。

ロゴも
決定！

ひがしうら Re-Boneグルメ
命名

東浦町のご当地グ
ルメは？
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髙
橋

ふ
く
し
課
で
は
、65

歳
以
上
の
入
院
費
用
総
額
の

第
１
位
が
骨
折
で
あ
っ
た
り
、

介
護
保
険
の
認
定
を
受
け
る

理
由
に「
骨
折
」が
多
か
っ
た

り
と
、骨
折
を
ど
う
防
い
で

い
く
か
が
課
題
に
あ
り
ま
し

た
。住
民
に
と
っ
て
身
近
な

も
の
で
、ど
う
に
か
骨
折
予

防
の
意
識
付
け
が
で
き
な
い

か
と
考
え
て
い
た
と
き
、骨

折
予
防
に
必
要
な「
食
事
」「
運

動
」「
睡
眠・美
容（
ホ
ル
モ
ン
）」

の
中
か
ら
、「
食
事
」が
１
番
身

近
に
あ
る
も
の
で
は
な
い
か

と
い
う
発
想
か
ら
は
じ
ま
っ

た
の
が
、Re-Bone

グ
ル
メ

開
発
で
す
。

尾
前

骨
折
予
防
は
習
慣
と

す
る
こ
と
が
大
切
。継
続
し
て

い
く
必
要
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、

Re-Bone

グ
ル
メ
は
一
過

性
の
も
の
に
な
っ
て
は
意
味
が

な
い
。今
後
、継
続
し
て
い
く

た
め
に
は
、メ
ン
バ
ー
で
考
え

方
を
共
有
し
て
い
く
必
要
が

あ
り
ま
し
た
。考
え
抜
い
て
、

左
記
の
コ
ン
セ
プ
ト
に
決
定
！

こ
の
コ
ン
セ
プ
ト
を
も
と
に
、

お
か
ら
と
摘
果
ぶ
ど
う
が
初

代Re-Bone

グ
ル
メ
食
材
と

し
て
選
ば
れ
ま
し
た
。

ご当地グルメ開発に向けて、ふくし課、健康課、
農業振興課、商工振興課の４つの課の職員が
携わっています。ご当地グルメ開発の実現に向け
て奔走している4課の職員に、協力しあったからこそ
実現できたことや、グルメ開発の裏側を聞きました。

ひがしうらRe-Boneグルメ
のコンセプト

３つの条件を満たす
食材を活用すること

ひ
が
し
う
らRe-Bone

グ
ル
メ
の

コ
ン
セ
プ
ト
が
決
定

東浦町で生み出された食材や、
東浦町と関連する食材

１ 東浦に紐づく

骨折予防に役立つ
栄養素を含んだ食材

2 骨折予防に役立つ

環境に配慮した食材

3 環境に優しい（SDGs）

農家との調整役
飲食店など

事業者との調整役
骨折予防

プロジェクト発祥の課 健康づくりの推進役

農業振興課 主査
水野　恭志さん

商工振興課 主事
尾前　公美さん

ふくし課 主事
髙橋　風香さん

健康課 管理栄養士
青山　侑未さん

広報ひがしうら 令和４年12月号 4
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ひがしうらRe-Bone
グルメはこうして
できあがった
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若
い
方
に
も
知
っ
て
も
ら
え

る
機
会
が
増
え
ま
し
た
。

青
山

Re-Bone

グ
ル
メ

が
な
け
れ
ば
、
飲
食
店
や
農

家
の
方
の
話
を
聞
く
機
会
も

な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
４

課
を
通
じ
て
人
と
の
関
わ
り

が
で
き
た
こ
と
で
、
普
段
の

仕
事
に
生
か
せ
る
こ
と
も
多

く
な
り
ま
し
た
。

尾
前

私
も
今
ま
で
企
業

の
方
と
話
す
機
会
は
あ
っ

て
も
、
農
家
の
方
と
話
す

機
会
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
企
業
と
農
家
の
方
、

両
方
か
ら
お
話
を
聞
い
て

い
る
と「
こ
の
企
業
の
技
術

と
、
こ
の
農
家
の
食
材
を

組
み
合
わ
せ
た
ら
い
い
も

の
が
で
き
る
の
で
は
…
」と

感
じ
る
こ
と
も
し
ば
し
ば
。

こ
の
よ
う
な
気
づ
き
か
ら
、

食
材
を
企
業
へ
Ｐ
Ｒ
し
、

Re-Bone

グ
ル
メ
と
し
て

摘
果
ぶ
ど
う
を
使
用
し
た

ビ
ー
ル
が
生
ま
れ
ま
し
た
。

髙
橋

ふ
く
し
課
で
は
、
骨

折
予
防
に
関
す
る
啓
発
を

行
っ
て
い
ま
す
が
、
ふ
く
し

課
の
み
で
行
う
骨
折
予
防
関

連
の
講
座
で
は
、
対
象
者
を

全
世
代
と
し
て
い
て
も
、
直

接
講
座
の
案
内
が
で
き
る
の

は
、
高
齢
の
方
が
多
か
っ
た

で
す
。
で
も
、
ご
当
地
グ
ル

メ
開
発
を
き
っ
か
け
に
、
飲

食
店
や
町
商
工
会
か
ら
も
案

内
が
で
き
る
よ
う
に
な
り
、

髙
橋

町
の
花
は「
ウ
ノ
ハ

ナ
」。お
か
ら
は
別
名「
卯
の

花
」。実
は
お
か
ら
は
、だ
じ
ゃ

れ
か
らRe-Bone

グ
ル
メ

食
材
の
候
補
に
あ
が
り
ま
し

た（
笑
）。

尾
前

で
も
、
食
材
を
何
に

す
る
か
の
話
し
合
い
で「
お

か
ら
だ
け
で
は
イ
ン
パ
ク
ト

が
少
な
い
の
で
は
」「
お
か
ら

だ
け
で
ど
ん
な
メ
ニ
ュ
ー
が

で
き
る
？
」と
い
う
不
安
が

出
て
き
て
…
。
他
に
何
か
良

い
食
材
は
な
い
か
と
探
し
て

い
た
と
き
、
メ
ン
バ
ー
の
中

青
山

ぶ
ど
う
を
摘
果
す
る

作
業
を
手
伝
わ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。ぶ
ど
う
の
木
は
頭

上
に
張
り
巡
ら
さ
れ
て
い
る

た
め
、常
に
か
が
ん
だ
状
態
で

の
作
業
。
限
ら
れ
た
区
画
の

作
業
し
か
し
て
い
な
い
の
に
大

変
で
し
た
。

か
ら「
摘
果
ぶ
ど
う
は
ど

う
？
」と
い
う
意
見
が
あ
が

り
ま
し
た
。
摘
果
ぶ
ど
う
を

し
ぼ
っ
た
汁
は
、
酢
の
よ
う

な
味
わ
い
で
、
甘
い
物
に
も
、

食
事
に
も
利
用
で
き
る
の
で

は
と
採
用
さ
れ
ま
し
た
。
　

私
は
摘
果
ぶ
ど
う
を
一
粒
食

べ
て
み
た

の
で
す
が
、

想
像
以
上

に
酸
っ
ぱ

か
っ
た
で

す（
笑
）。

水
野

農
家
の
方
か
ら「
も
っ

た
い
な
い
け
ど
、
摘
果
ぶ
ど

う
は
廃
棄
し
て
い
る
」と
い
う

課
題
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。

摘
果
ぶ
ど
う
が
安
定
的
に
収

益
化
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、

ぶ
ど
う
農
家
に
と
っ
て
も
メ

リ
ッ
ト
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

青
山

今
、
学
校
給
食
で

Re-Bone

グ
ル
メ
を
提
供

す
る
た
め
の
準
備
を
進
め
て

い
ま
す
。
給
食
を
食
べ
る
こ

と
が
で
き
る
の
は
中
学
生
ま

で
で
す
が
、
給
食
で
食
べ
た

Re-Bone

グ
ル
メ
の
良
さ

が
親
世
代
に
も
伝
わ
っ
て
い

く
と
い
い
で
す
ね
。
試
作
や

試
食
を
重
ね
て
で
き
た
メ

ニ
ュ
ー
な
の
で
、
楽
し
み
に

し
て
い
て
く
だ
さ
い
。

水
野

ご
当
地
グ
ル
メ
と
い

う
と
、
地
域
の
食
材
か
ら
で

き
た
グ
ル
メ
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

が
あ
り
ま
す
が
、Re-Bone

グ
ル
メ
は
骨
折
予
防
か
ら
は

じ
ま
っ
た
、
他
に
は
な
い
新
し

い
カ
タ
チ
の
ご
当
地
グ
ル
メ
で

す
。
東
浦
町
に
骨
折
予
防
と

Re-Bone

グ
ル
メ
が
定
着
し

て
い
き
、
さ
ら
に
事
業
を
拡

大
し
て
い
け
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。
今
後
のRe-Bone

グ
ル
メ
が
ど
う
な
っ
て
い
く
か

は
、
11
ペ
ー
ジ
を
チ
ェッ
ク
し

て
く
だ
さ
い
！

食
材
の

ア
イ
デ
ア
は
ど
こ
か
ら
？

ぶ
ど
う
の
摘
果
作
業
に
も
挑
戦

４
課
が
連
携
し
た
か
ら
こ
そ

で
き
た
こ
と
は
？

担
当
者
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ

すっぱい！

広報ひがしうら 令和４年12月号5

ご当地グルメ誕生！特集

04.12.01-特集）ご当地グルメ.indd   5 2022/11/21   16:44



初代Re-Boneグルメ  食材はこの２つに決定

お か ら
おからは別名「卯の花」。
東浦町の花が「ウノハナ」であることにちなん
で、おからが食材として選ばれました。骨折
予防の視点からみると、骨づくりに必要な栄養素が豊富に含
まれていることも、おからが選ばれた大きな理由です。また、
おからを食べることは「食品ロス低減」にもつながります。

一般社団法人日本乾燥おから協会
代表理事　石川　伸さん／会員　石川　諒さん

（株式会社おとうふ工房いしかわ）

大豆 しぼる

豆乳

おから

　おからは豆腐などを作る工程で、必ず出てくるも
のです。古くから、おからは人々の生活において有
効的に使われているものでした。しかし、おからが産
業廃棄物に指定されたことや時代の流れにより、食
卓から遠のいてしまった時期もありました。最近は口
コミなどから「おからは体にいい食材」という認識が
広まり、ヘルシー食材として注目されています。Re-
Boneグルメをきっかけに、大人から子どもへ「おか
らの良さ」が伝えられていき、普段の食卓におから
が並ぶようになるといいなと願っています。

豆腐や豆乳をつくる過程で大豆をしぼることで出る、しぼり
かすがおからになります。

おからはどうやってできるの？

おからには栄養素がたくさん！
骨の質を高める成分は「たんぱく質」。
たんぱく質は18歳以上の男性では推定平均必要量は1日
50g、女性では40g とされています※１。
おからの中でも、生おからを乾燥させた「乾燥おから」のたん
ぱく質含有量（可食部100gあたり）は、生おからが６.１gな
のに対して、乾燥おからは23.1gと非常に豊富です※２。
最近では、おからパウダー（乾燥おから）が普及し、おから
の栄養を手軽に摂取することができるようになりました。

出典：※１　厚生労働省 日本人の食事摂取基準（2020年版） 
　　　　　　たんぱく質の食事摂取基準
　　　※２　文部科学省 日本食品標準成分表2020年（八訂）

生産者
の声

なぜ、おから？

Re-Boneグルメに期待すること

しぼった
液体状のもの

しぼった
残りの部分

生おから
６.１g

乾燥おから
23.１g

木綿豆腐
７g

糸引き納豆
16.5g

大豆製品で、
たんぱく質含有量（可食部100g あたり）を比較してみた！※２

広報ひがしうら 令和４年12月号 6

04.12.01-特集）ご当地グルメ.indd   6 2022/11/21   16:44



初代Re-Boneグルメ  食材はこの２つに決定

摘果ぶどう
皆さんおなじみの町特産品「ぶどう（巨峰）」。
おいしいぶどうを作るためには「摘果」という
作業が必要ですが、実は摘果された未成熟ぶど

うは廃棄されています。そんな摘果ぶどうを有効に活用する
ため、食材として選ばれました。また、骨の形成を促進するポ
リフェノールなどのフィトケミカルが含まれています。

林ぶどう園　林　佑亮さん

良質なぶどうを作るために、すべての房を生育せず、育ちの悪い房などを生育途
中で間引いて（摘果）しまうぶどうのことです。 未成熟の段階で間引くことで、
残した果実に栄養を集中させることができます。種ありぶどう、種なしぶどうの
どちらでも摘果ぶどうはできますが、栽培方法の違いにより、種ありぶどうのほ
うが、摘果したぶどうの数が多くなります。

「摘果ぶどう」は、どんなぶどう？

水野さん…
昔から地面に落としてしまう摘果ぶどう
を見て「摘果ぶどうを何かに活用できな
いかな…」と考えていました。普段活用
されずに廃棄されている摘果ぶどうが、
加工品として継続的に利用できるように
なれば、活用の幅は広がると思います。

林さん…
摘果ぶどうをRe-Boneグルメとするこ
とができたのは、東浦では種ありぶどう
を生産する農家が多いからだと思いま
す。Re-Boneグルメを食べてもらうこ
とで、東浦のぶどうが全国に発信され
るきっかけとなればうれしいです。

生産者
の声

なぜ、摘果ぶどう？

Re-Boneグルメに期待すること

富 ぶどう園　水野　雅宣さん

１枝に５房ついたとします。そのうちの３房を間
引くことで、残りの２房に栄養が回り、粒が大きく、
色づきよく、甘いぶどうができあがります。

例えば

摘果ぶどう
摘果の様子

広報ひがしうら 令和４年12月号7

ご当地グルメ誕生！特集
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向
井

町
の
骨
折
予
防
に
取

り
組
む
熱
意
と
、
ご
当
地
グ

ル
メ
を
つ
く
り
た
い
と
い
う

想お
も
い
が
伝
わ
っ
た
の
で
参
加

し
よ
う
と
決
め
ま
し
た
。
ま

た
、
自
身
の
経
験
か
ら
、
町

と
民
間
事
業
者
が
協
力
し
て

健
康
増
進
に
取
り
組
む
イ

メ
ー
ジ
を
元
々
も
っ
て
い
た

こ
と
も
理
由
で
す
。

前
田

私
の
場
合
は
真
逆
で

す
ね（
笑
）。
ご
当
地
グ
ル
メ

を
つ
く
る
と
聞
い
た
と
き
、

骨
折
予
防
と
の
繋
が
り
が
あ

ま
り
見
え
て
き
ま
せ
ん
で
し

た
。
た
だ
、
せ
っ
か
く
だ
し

今
後
ご
当
地
グ
ル
メ
が
ど
ん

な
も
の
に
な
る
の
か
見
て
み

た
い
と
い
う
気
持
ち
で
参
加

し
ま
し
た
。

水
野

私
は
町
商
工
会
か
ら

誘
い
が
あ
り
参
加
し
ま
し
た
。

町
商
工
会
で
は
商
業
部
会
の

部
会
長
を
務
め
て
い
た
た
め

で
す
が
、
き
っ
か
け
は
皆
さ

ん
お
も
し
ろ
い
ほ
ど
バ
ラ
バ

ラ
で
す
ね
。

参
加
し
た

き
っ
か
け

グルメを住民の皆さんに知っても
らうには、キャラクターがあったほ
うがいいよね!ということで生まれ
た「リボンちゃん」。「健骨100年」の
フレーズにもあるように、100歳ま
で健康な骨を維持してほしいとの
思いが込められています。

ご当地グルメ開発
実行委員会って？

「リボンちゃん」にもあった！
誕生ストーリー

ひがしうら
Re-Boneグルメ

の

キャラクター
T o p i c s
Re-Boneグルメ

町内にある飲食店のうち14店舗が開
発。12月からは11店舗で食べることが
できます。それぞれの飲食店が試行錯
誤を重ねて完成したRe-Bone グルメ。
骨折予防に向けた取組みの１つとして、
グルメを楽しんでみてください。
Re-Bone グルメを提供する店舗は「リ
ボンちゃん」のステッカーが目印です。

12月から提供開始予定！

ひがしうら
Re-Boneグルメを実食！

広報ひがしうら 令和４年12月号 8

15名の委員と水野正明先生で構成する委員
会であり、ご当地グルメのコンセプトや食材の
決定、メニュー考案などを行う。

飲食店を営みながら委員を
務める３名が、ご当地グル
メ開発にあたっての苦労、
住民の皆さんに伝えたいこ
となどを語り合いました。

私たちも参加しました！
ご当地グルメ開発
実行委員会

食堂ひとつむぎ
前田　寛さん

和食 めん処 都やこ
水野　善久さん

SoulFoods
向井敬太郎さん

委員が
伝える！

04.12.01-特集）ご当地グルメ.indd   8 2022/11/21   16:44



前
田

ま
ず
は
、
骨
折
に
よ
っ

て
入
院
す
る
方
が
と
て
も
多

い
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
。

骨
折
予
防
と
食
の
関
係
を

知
っ
た
う
え
で
、Re-Bone

グ
ル
メ
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

る
と
い
い
で
す
ね
。

向
井

例
え
ば
、
食
に
お
い

て
骨
折
予
防
を
実
践
す
る
場

合
、
カ
ル
シ
ウ
ム
だ
け
取
れ

ば
い
い
か
と
い
え
ば
そ
う
で
は

な
く
て
。
他
の
食
材
と
の
食

べ
合
わ
せ
に
よ
り
カ
ル
シ
ウ
ム

は
吸
収
さ
れ
や
す
く
な
る
の

で
、
食
べ
合
わ
せ
を
考
え
て

食
事
す
る
こ
と
も
大
切
で
す
。

水
野

Re-Bone

グ
ル
メ

を
食
べ
た
ら
骨
折
が
減
る
と

い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
食
材
に
注
目
し
、
食
生

活
を
見
直
す
意
識
改
革
へ
と

繋
が
っ
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

水
野

15
名
の
委
員
は
立
場

も
様
々
な
の
で
、
足
並
み
が

揃
う
ま
で
に
時
間
が
か
か
り

ま
し
た
。

向
井

確
か
に
そ
う
で
し
た

よ
ね
。
足
並
み
が
揃
い
は
じ

め
た
の
は
、
お
か
ら
を
食
材

に
し
よ
う
と
決
ま
っ
て
か
ら

だ
っ
た
よ
う
な
。

前
田

お
か
ら
を
使
っ
て
試

作
品
を
つ
く
っ
た
と
き
で
す

よ
ね
。み
ん
な
が
、良
い
じ
ゃ

ん
良
い
じ
ゃ
ん
！
と
い
う
雰

囲
気
に
な
っ
て
。
あ
と
は
、

町
と
し
て
メ
ニ
ュ
ー
を
一
品

つ
く
る
の
で
は
な
く
、
各
飲

食
店
が
そ
れ
ぞ
れ
メ
ニ
ュ
ー

を
考
案
し
よ
う
と
決
め
た
の

も
よ
か
っ
た
で
す
よ
ね
。
骨

折
予
防
を
習
慣
化
さ
せ
る
た

め
に
も
、
色
々
な
メ
ニ
ュ
ー

を
用
意
す
る
こ
と
は
必
要

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

水
野

メ
ニ
ュ
ー
の
考
案
に

は
苦
労
し
ま
し
た
。
と
い
う

か
、
今
も
苦
戦
し
て
い
ま
す

（
笑
）。
お
か
ら
は
パ
サ
パ
サ

す
る
食
材
な
の
で
、
子
ど
も

を
は
じ
め
苦
手
な
方
が
多
い

印
象
。
調
理
に
は
工
夫
が
必

要
で
す
。
二
人
は
発
想
力
豊

か
だ
か
ら
ア
イ
デ
ア
は
ど
ん

ど
ん
出
て
く
る
で
し
ょ
う
。

向
井

お
か
ら
は
出
汁
を
よ

く
吸
う
た
め
、
和
食
を
提
供

す
る
店
に
と
っ
て
は
使
い
や

す
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
お

か
ら
は
多
く
の
可
能
性
を

も
っ
て
お
り
、
色
々
な
料
理

に
展
開
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

前
田

食
材
の
つ
な
ぎ
に
も

な
る
し
、
ほ
ぼ
毎
週
使
っ
て

い
ま
す
。
た
だ
し
、
カ
レ
ー

ラ
イ
ス
な
ど
の
定
番
メ

ニ
ュ
ー
に
は
あ
え
て
使
わ
ず
、

少
し
意
外
と
思
わ
れ
る
よ
う

な
も
の
に
取
り
入
れ
ま
す
。

住
民
の
皆
さ
ん
に

伝
え
た
い
こ
と

開
発
は
順
調
に
進
ん
だ
？

町商工会では、町内の一部飲食店などで取り扱うことを検討して
います。２月頃に提供を開始予定です。

ひがしうらビール（仮称）も完成！

摘果ぶどうを使っ
た

オリジナル

摘果ぶどうの果汁で麦汁づくり 麦汁を煮沸

ほのかにぶどうの味を感じるほどフ
ルーティー。苦味が少なく飲みやす
いので、普段あまりビールを飲まれ
ない方にもおススメしたいです。とて
も美味しいので、もう一度飲みたい！

試
飲
し
て
み
た
！

広報ひがしうら 令和４年12月号9

ご当地グルメ誕生！特集
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Re-Boneグルメ
について、

皆さんにインタビュー
！

戸張　里美さん
地域の町おこしに興味を
持っているので、Re-
Boneグルメも東浦町を
盛り上げていくグルメに
なっていくといいですよね。

古賀　良太さん
ブースに来てみたら、ビー
ルが完売していて残念。
将来、親子でご当地グル
メのビールが飲めるくらい、
長く続く商品になってい
くことを期待しています！

山本　幸子さん
Re-Boneグルメが広がっ
て、東浦町に飲食店が増
えていくといいなと思い
ます。

ブースでは、12月から始まる飲
食店でのひがしうら Re-Bone
グルメ提供とスタンプラリーの
周知を行いました！

ご当地グルメ開発実行委員会の皆さんがリボンちゃんとお
揃いの格好をして、ご当地グルメへの熱い想

おも
いを語りました。

ご当地グルメ開発
実行委員会

のブースも出展！

発表の舞台は産業まつり

Re-Boneグルメを実現させるまでの道のりは長く、大変なことも多かったです。
私たちが想いを込めて企画してきたRe-Boneグルメが皆さんに浸透していき、
東浦町の特産のようになっていけばうれしいです。

ひがしうら
ビール（仮称）も販売！

販売開始１時間で完
売するほど、売れ行き
は好調！

広報ひがしうら 令和４年12月号 10

ひがしうら
Re-Boneグルメ
誕生を発表！

ついに
発表！
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Re-Boneグルメは、地域のみんなで育てていくグルメです。コンセプ
トに合う食材と、まちの飲食店、事業者など、作り手のアイデアで生ま
れ、皆さんの応援により、東浦町で生き続けるグルメとなっていきます。
まずはスタンプラリーに参加して、Re-Boneグルメを体験しましょう！

皆さんの応援が
ひがしうらRe-Boneグルメの

チカラになります！

尾前さん  Re-Bone グルメが食育・環
境・観光などの様々な分野で広がりを
見せていくのではとワクワクしていま
す。地域が繋がり新しいものが生まれ、
地元の魅力をPRできたら嬉しいです！

青山さん  給食では、卯の花ご飯や呉
汁などを提供予定です。お楽しみに！
今回の給食提供が学校内だけではなく、
家庭内、地域内での骨折予防を考える
きっかけになればと思います。

水野さん  Re-Bone グルメは「ぶどう」
だけでなく、その他の農産物の魅力も
PRできる可能性があります。Re-Bone
グルメを通じて、皆さんに町の農産物
を食べてもらえるように頑張ります。

髙橋さん  骨折予防を意識したことがな
い方が大半なのでは…？骨折予防、自身
の食生活、さらに健康への気づきのきっ
かけとなり、Re-Boneグルメを多くの方
に知ってもらえるよう頑張ります！

職員からの意気込み！ 11月に学校給食でプレ提供された
Re-Boneグルメのイメージ「おじゃころ」

令和５年度から毎月１回、学校
給食でも Re-Bone グルメの提
供を開始します！ご当地グルメ
開発実行委員会が中心となって
考案したメニューです。お楽し
みに！

学校給食でひがしうら
Re-Bone グルメ提供！学校で食べられます

！

①Re-Boneグルメを通して食育を
地域の方 と々一緒に、町の「食育」に関する取
組みをRe-Boneグルメを通して育てていきます。
②農業者と飲食店・企業のマッチング
農業者と飲食店・企業を結び付け、新たな
Re-Boneグルメを開発していきます。
③観光面でのPR
サステナブルで健康な「ひがしうらRe-
Boneグルメ」のあるまちとしてPRを進め
ていきます。

ひがしうらRe-Boneグルメを
さらに広めていきます！さらに広めます！

12月1日（木）から、飲食店でのお
からグルメ提供に合わせたスタンプ
ラリーを開催します !（P.12～14）
そして、令和５年夏頃には摘果
ぶどうを使用したグルメを飲食
店で提供予定です。摘果ぶどう
の時期に合わせたスタンプラ
リーなども開催予定！

摘果ぶどうのひがしうら
Re-Bone グルメ提供開始！ はじまります！

摘果ぶどうを
使用した

Re-Boneグルメ
のイメージ

広報ひがしうら 令和４年12月号11

ご当地グルメ誕生！特集

ひがしうらRe-Boneグルメ

これからも

盛り上がって
いきます！

今後は…？
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ひがしうらR
リ

e-B
ボ ー ン

oneグルメを知ろう！

カリモク家具賞

日本乾燥おから協会賞
大豆商品の詰め合わせ
６名

イオンモール東浦賞
肉の丸一 商品券5,000円分 ２名

イオンスタイル東浦賞
タオルセット ５名

コープあいち賞
食品等の詰め合わせ ３名

トーエイ賞
お米５kg(コシヒカリ) 
10名

ナカセ農園賞
つぶよりミニトマトジュース・
ケチャップ・ジャムセット
５名 スギ薬局賞

スギ薬局 商品券5,000円分 ３名

中北薬品賞
かつめい茶24本セット ４名

スタンプを３個集めて
豪華賞品を当てよう！

スタンプラリー実施期間
12月1日㊍～令和５年２月28日㊋

応募方法
令和５年３月７日（火）までに、Re-Boneグルメ提供・開発
各店に設置の応募BOXにP.13～14の応募台紙を投函

抽　選
当選者のみ３月中にご連絡させていただきます。

やり方は簡単
！

応募するお店に行く！ スタンプを
３個集める

スタンプラリーのルール

スタンプは
「おから」と「ぶどう」の２種類！
1人何回でも応募可能です。

番号がお店ごとに
割り振られる

Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
1
おから

イメージ

Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
12
ぶどう

抽選賞品一覧

応募に必要なスタンプは３個。
３個中２個はおからスタンプが必要です。

スタンプのルール

Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
6 Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
6 Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
11

Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
13Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
12Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
6

Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
1 Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
5 Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
7

Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
12Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
2 Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
1

同じ店舗は×

ぶどうは１つ

「おから」スタンプをもらうには…？

おからグルメを食べれば、その場で参加賞プレゼント（先着順）！
（おからグルメを食べるごとに何度でもプレゼント）

おからグルメを
食べる（注文する）

「おから」スタンプが
もらえます

Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
1

※参加賞は（一社）日本乾燥おから協会提供

「ぶどう」スタンプをもらうには…？
お店を訪れる 「ぶどう」スタンプが

もらえます

Re

-Bo
neグルメ

健骨100年
12 ※参加賞は

　もらえません

※写真はイメージです

問い合わせ　
商工振興課（勤労福祉会館内）　☎83-6118

詳
細
は
コ
チ
ラ

広報ひがしうら 令和４年12月号 12

立つ・座るをサ
ポートする「ス
テッキホルダー
付きスツール」 
１名

総合スポーツ
メーカーミズノ
とのコラボチェ
ア「スクワット
サポーティブ」 
１名

カリモクオリジナ
ル木製カッティン
グボード 10名
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Cafe Leaf
 森岡字段上14
 83-3002

営業時間  7：00～18：00
定休日  ㊌
メニュー  おからと小倉あんこの豆
乳シェイク

ひかりのさと 
ファームレストラン
 緒川字下米田37-4
 84-4389

営業時間  9：30～16:30
ランチ11：00～14：00
定休日  ㊏、㊐
メニュー  おからケーキ

地域の縁側 グリーン・ラソ
 緒川字屋敷弐区61-1
 84-7836

営業時間  ランチ営業
㊋、㊍11：30～13：30
定休日  ㊏、㊐、㊗
メニュー  まかないシェフランチ、
日替わりシェフのランチメニュー

おぱんで豆蔵カフェ
 緒川字相生の丘8-8
 84-3210

営業時間  9：30～14：00（定休日なし）
ランチ11：00～（L.o13：30）
メニュー  おからハンバーグプレ トー
（トーストとお豆腐食べ放題＋
ドリンク付き）

葉菜
 森岡字田面112
 38-6151

営業時間  11：30～15：00（㊏・㊐ 8：
00～15：00）
定休日  ㊋、第１・３㊌
メニュー  葉菜ランチ（２週間ごと
にメニューが変わります！）

食堂ひとつむぎ
 緒川字姥池29-4
 85-3982

営業時間  11：00～18：00
定休日  ㊐、第１㊌
メニュー  おからバナナケーキ

和食 めん処 
都やこ

 緒川字屋敷壱区11-1
 83-9860

営業時間  11：00～15：00、
17：00～22：00（L.o30分前）
定休日  ㊌
メニュー  おからハンバーグ定食

メニュー　　　は「おからグルメ」のメニュー名だよ !

おからグルメ提供店

裏ページにもまだまだあるよ！
応募台紙は↓　切り取って応募してね！

おからグルメを食べて
おからスタンプ１個 ＋ 参加賞（先着順）

スタンプラリー実施期間 12月1日㊍～令和５年２月28日㊋

応
募
方
法

令和５年３月７日（火）までに、Re-
Boneグルメ提供・開発各店に設置
の応募BOXに応募台紙を投函

抽 

選

当選者のみ３月中
にご連絡させてい
ただきます。

おからグルメ提供店は11店舗
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スタンプを３個集めて
豪華賞品を当てよう！

※参加賞は１日あたり先着10名

お店に行く！ スタンプを
３個集める

応募する

詳細はコチラ
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名前

住所
〒　　　ー　

電話番号

メイフェア
 森岡字上半之木61-2
 84-5515

営業時間  9：00～17：00
定休日  ㊊、㊋

ル・ブラン・ネージュ
 緒川字寿久茂175-1
 34-2639

営業時間  9：00～19：30
喫茶店 9：00～14：00
定休日  ㊌、第４㊋
※12月22日～25日、年末年始はスタンプ
対応不可。また喫茶もお休みの場合あり

クール・ド・ 
ボルドー
 石浜字芦間66-1
 83-3335

営業時間  9：00～19：30
定休日  ㊋
※12月23日～25日は
　スタンプ対応不可

シーダーハウス
 石浜字三本松48-1
 84-8687

営業時間  9：30～15：30（L.o15:00）
おからシフォンケーキの提供
は火・水曜日のみ
定休日  ㊏、㊐、年末年始、GW、お盆
メニュー  おからシフォンケーキ

Soul Foods
 生路字池下61-11

ピボット池下EAST１号室
 85-9796

営業時間  8：00～17：00、17：00～
貸切パーティー要予約
定休日  ㊐
メニュー  東浦りぼーん定食

ちゃんこ鍋 照国
 石浜字川尻23-1
 84-6983

営業時間  17：30～23：00
定休日  ㊋、不定休
メニュー  うのはなチヂミ

BAKE SHOP SMIRK
 藤江字柳牛29-7
 22-1588

営業時間  10：00～18：00
㊏ ８：００～18：００
定休日  ㊐、㊗、不定休
メニュー  ソイマフィン（土曜日のみ
提供）、オカラセサミクラッカー

掲載内容は令和４年11月時点のものです。掲載内容が変わる可能性があります。写真はイメージです。年末年始などの休業日は各店舗へ。

応募に必
要な

スタンプ
は

３個

お気に入りのお店の番号をお書きください〔　　　〕
理由〔　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　〕 ※ご記入いただいた個人情報は、本スタンプラリーの抽選および商品発送のみを利用目的とし、

　本人の同意を得ず第三者へ開示・譲渡することはいたしません。

摘果ぶどうグルメの提供は令和５年夏頃を予定して
います。お楽しみに！

摘果ぶどうグルメ開発店

おからグルメ提供店

来店で
ぶどうスタンプ１個
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おからグルメを食べて
おからスタンプ１個 ＋ 参加賞（先着順）

３個中２個はおからスタンプが必要！
同じ店舗のスタンプは×だよ！

ソイマフィン

※商品がなくなり次第終了します。

オカラセサミクラッカー
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広報ひがしうら 令和４年12月号15

問い合わせ／ＤＸ推進課 内線238

初心者でも
わかる！ Vol.4策定しました！

「東浦町ＤＸ推進基本方針」 DX　業務の効率化や簡素化を実現しながら、社会情勢の
変化などにデジタル技術を活用し、時代のニーズに応
える行政運営を目指します！

主な取組み

３つの視点で取組みます！

ＤＸ推進基本方針

標準化・共通化対象業務（住民基
本台帳や国民健康保険などをは
じめ20業務）を国の示す基準に適
合したシステムに令和７年度末
までに移行していきます。

情報システムの標準化・共通化

マイナンバーカードの利活用分野
が広がり、ますます利便性が高まり
ます。デジタル社会の基盤となる
マイナンバーカードの普及と利活
用の促進に取り組んでいきます。

マイナンバーカードの普及促進
デジタル機器の操作などに不安
がある方に対してデジタル活用
支援に取組み、デジタルデバイド
の是正を図るために必要な施策
を講じます。

デジタルデバイド（情報格差の解消）対策

子育て関係・介護関係など27手続
きで、マイナポータルを通じたオン
ライン手続きを導入します。また、
その他の手続きもオンライン化を
進めます。

行政手続のオンライン化
産業・福祉・教育・環境・地域など、
各分野で抱える課題に対してデジ
タル技術を積極的に活用し、早期
の課題解決に取組むことで、町の
魅力創出を図ります。

地域ＤＸに向けた施策展開

税金や保険料、手数料などの窓口
での支払いはもちろんのこと、時
間・場所を問わずキャッシュレス
決済が可能となる環境の充実を
図ります。

キャッシュレスの推進

おそれず、あきらめず「ＤＸ習慣」を取り入れることで、
皆さんの生活が今よりもっと便利になります！

12月末までに申請
をした方はマイナ
ポイントの対象！

住民サービスの
向上1 行政事務の

効率化2 住民の
情報享受3

申請書
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広報ひがしうら 令和４年12月号 16

子育て世帯臨時特別給付金を
支給します！24歳以下の方を

養育している皆さんへ
　県が、食費などの物価高騰の影響を受ける子育
て世帯を支援するため「愛知県子育て世帯臨時特
別給付金」を支給することを受け、町では、対象者
を拡大して「東浦町子育て世帯臨時特別給付金」を
支給します。なお、児童手当受給者の所得制限な
どの要件は設けません。

申請期限
令和５年３月17日（金）まで

●対象者
①町の令和４年９月分の児童手当受給者
　（特例給付含む）
②令和４年９月分の公務員の児童手当受給者
③ ①②に該当しない方で、平成19年４月２
日～令和５年２月28日に出生した児童を
養育する方で、申請日時点で町内に住所を
有する方
④平成16年４月２日～平成19年４月１日に
出生した高校生等を養育する方で、申請日
時点で町内に住所を有する方
⑤平成10年４月２日～平成16年４月１日に
出生し、学生証などを持つ方を養育する方
で、申請日時点で町内に住所を有する方※

※ただし、子が地方税法上の扶養親族と
なっている場合

●支給金額　子ども１人あたり２万円
　※愛知県子育て世帯臨時特別給付金を含む
●申請不要の方の振込日　12月26日（月）
●申請受付開始日　12月26日（月）
●必要書類
（１）申請書（児童課で配布または

町ホームページからダウンロード）
（２）児童手当を受給していることが分かる書類（②のみ）
（３）学生証の写しや通塾証明書など（⑤のみ）
（４）戸籍謄本（④⑤のうち、子の住所が町外にある方）
　※必要な方は、その他町長が必要と認める書類
●申請方法
郵送（当日必着）または直接問い合わせ先へ
●問い合わせ　児童課　内線145
　 〒470-2192（住所不要）

申請
不要

申請
必要

12月３日～９日は

障害者週間
自立した生活を支援します！

●費　用
　費用のうち原則１割が自己負担
※所得の状況により月額上限額の設定あり
●その他
・難病など、対象疾病（厚生労働省が定める疾
病）による障がいがある方は、身体障害者手
帳の所持の有無にかかわらず、必要と認めら
れた障がい福祉サービスの受給が可能です。

・サービス利用前の申請や審査など手続き、対
象となる疾病などの詳細は問い合わせ先へ

●申請・問い合わせ　障がい支援課　内線162

サービス名 内　容 例

介護給付
生活上または療養上に
必要な介護

居宅介護、同行援護、生
活介護、短期入所など

訓練等給付
リハビリテーションや、
就労につながる支援

自立訓練、就労移行支援、
就労継続支援、共同生活
援助など

地域生活
支援事業

地域生活を円滑に送る
ための事業

移動支援事業、日中一時
支援、日常生活用具の給
付、意思疎通支援など

地域
相談支援

地域で生活するための
支援

計画相談支援、地域移行
支援など

障がい児
通所支援

生活能力向上のために
必要な訓練などの支援

児童発達支援、放課後等
デイサービスなど

●主なサービス　詳細は、町ホームページへ

障がい福祉サービス…障害者総合支援法に基づき、で
きるだけ地域で自立した生活が送れるように支援します。
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　保護者が家庭外で仕事をしているなど、留守家庭
の児童を各児童館などで預かる事業です。
問い合わせ　各児童館、児童課　内線145

●対　象
小学１～６年生で、保護者が家庭外で仕事をして
いる留守家庭やこれに準ずる家庭の児童
●開所時間
・平日　下校後～午後７時
・学校休業日　午前７時30分～午後７時
※利用時間は保護者の就労状況により決定
●クラブ費　月額6,000円
※８月のみ月額１万円
※就学援助認定の場合、減免あり

令和５年度

児童クラブ（学童保育）
加入希望の方は
申込みを！

　第１回審査後に定員を超えて
いないクラブのみ
●と　き
　令和５年２月10日（金）～　
●ところ　各児童館

随時配布・受付期間 共通事項（注意事項）

該当学区
（小学校） クラブ名（ところ） 電 話 定 員

（名）

森　岡 森岡児童クラブ（森岡児童館） 84-5116 70
緒　川 緒川児童クラブ（緒川児童館） 83-6188 80
卯ノ里 緒川新田児童クラブ（緒川新田児童館） 34-4410 50
片　葩 石浜児童クラブ（石浜児童館・片葩小学校） 83-2462 140
石浜西 石浜西児童クラブ（石浜西児童館） 84-3222 80
生　路 生路児童クラブ（生路児童館） 84-1904 60
藤　江 藤江児童クラブ（藤江児童館） 84-5474 70

第１回 申込書配布および受付期間
●配布・受付　加入を希望する児童館へ
●配布期間
　令和５年１月４日（水）～11日（水）
　午前９時30分～午後６時30分
※正午～午後１時を除く
※７日のみ、午前９時30分～午後５時
●受付期間
令和５年１月23日（月）～28日（土）
午後１時～６時30分
※28日のみ、午後１時～５時

※配布・受付ともに都合が悪い場合は、事前に加入を希望する児童館へ
※配布・受付期間を過ぎた場合、配布・受付不可
※受付後に審査し、加入の可否を決定

・令和６年３月末までに育休復帰予定の方も申込可
・対象は、町児童クラブ加入基準により、加入が必要と認められる児童
・定員を超えた場合は、対象児童でも加入不可
・同居している75歳未満の祖父母が基準を満たさない場合は申込不可

●内　容　高等学校・大学受験料の
捻出が困難なひとり親家庭等に対
し、受験にかかった費用の一部を
負担します。
●支給対象費用　高等学校・大学な
どの受験検定料および私立高等学
校入学手付金を支給
　※上限10万円
●対　象　町遺児手当の支給対象者ま
たは同様の状況にあると認められる方

※児童扶養手当や愛知県遺児手
当の支給対象者も受験料給付の
対象

●申込み　令和5年３月31日（金）ま
でに申請書を問い合わせ先へ
※申請書は児童課で配布または町
ホームページからダウンロード

●問い合わせ
　児童課　内線140

将来の自立に向けて頑張る
子どもを応援しています！

ひとり親
家庭等児童
受験料給付事業

広報ひがしうら 令和４年12月号17
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★問い合わせ★総合子育て支援センター（うららん） 83-8851 84-0181

月号
1

「ところ」が書かれてい
ないものは、総合子育
て支援センター（うら
らん）で実施するよ♪

日にち 時 間 内 容
子ども・

子育て相談室 毎週月～金曜日 ９:30～16:00 子育てコーディネーターによる面接、電話、ＦＡＸ
相談

すくすく相談 １月27日（金） 10：00～11：00
保健師・栄養士・歯科衛生士による母子の健康面
で普段気になっていることを気軽に個人相談（予
約可）

発育相談（予約制） １月24日(火) ①９：30～ ②10：30～ 公認心理師・臨床心理士による乳幼児の発育相談

授乳・卒乳相談
１月17日（火） 13：30～15：00 助産師による授乳（母乳・ミルク）や卒乳の個別相

談（予約可）１月30日（月） 10：00～11：30
言葉相談（予約制） １月27日（金） ①９：30～ ②10：30～ 言語聴覚士による言葉の個別相談

発達相談（予約制） １月30日（月） ①９：30～ ②10：30～ 公認心理師・臨床心理士による学習面や行動に心
配のある小学生以上の個別相談

子育て
なんでも相談

※予約は町内在住の方が対象

日にち 時 間 内 容

工作の日 毎週水・金曜日 10:30～11:30
14:00～15:00 季節の工作「こまを作ろう」

パパ広場 １月28日（土） 10:30～11:30 日本福祉大学の学生と節分遊びをしよう。（申込不要）
赤ちゃんタイム 毎週火曜日 14:00～（15分程度）ふれあい遊びと絵本や季節の歌
双子三つ子の会 １月16日（月） 10:00～11:30 ママ同士でお話ししましょう。
絵本の読み聞かせ 毎週水・金曜日 11:15～11:30 ボランティアや広場スタッフによる絵本の読み聞かせ

こあらの日 １月16日、23日、
30日（月） 10:00～11:00 16日：凧（たこ）作り　23日：リズム遊び

30日：節分工作

うららん
１月の予定

●と　き　令和５年１月23日（月）
　午前10時30分～11時30分
●対　象　令和５年１月23日時点
で、生後２か月～１歳未満の子
どもとその保護者
※対象年齢外の兄弟姉妹は参加
不可

●持ち物　水分補給できるもの、
バスタオル、フェイスタオル
●定　員　12組（先着順）
●講　師　ベビーマッサージ
　インストラクター　村瀬　みゆき氏
●参加費（当日徴収）
　オイル代　300円

●託　児　対象児以外の６か月～
未就園児
・定　員　12名（先着順）
・託児料　300円／人
　※当日徴収
●申込み　12月22日（木）午前10時
から問い合わせ先へ

　援助活動をするためには、この講
習会を受ける必要があります。
●と　き　12月19日（月）
　・受　付　午前９時30分～
　・講習会
　　午前９時45分～11時30分
●内　容　システム説明と質疑応

答、子どもの発達と事故予防、
急病・ケガへの対応と応急処置
●対　象　援助会員の登録を希望
する方、ファミリー・サポート・セ
ンターの活動に興味があり、説明
だけでも聞いてみたい方、余暇の
時間を利用したい方

●申込み　12月16日（金）までに問
い合わせ先へ
※当日都合が悪い方や詳しく知
りたい方は問い合わせ先へ
※依頼会員の登録は随時受付
●問い合わせ　ファミリー・サポート・
センター　☎84-0181

育児講座「ベビーマッサージ」

壊れたおもちゃの無料修理（部品代を除く）１月28日（土）　13：00～15：00

ファミリー・サポート・センター講習 ファミリー・サポート・センター…子育てのお手伝い（子どもの預かり
や送迎など）を会員同士でする有償ボランティアの会

広報ひがしうら 令和４年12月号 18
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広報ひがしうら 令和４年12月号19

 No.12「（続）プロジェクトチーム」「活動報告」「プロジェクトニュース」のお話

問い合わせ　
企画政策課　内線224

公共施設マネジメントシリーズ

5分で読める
公共施設のこと

令和３年度のプロジェクトチーム活動報告

　公共施設および都市計画、財政、防災に関係する
課の職員18名で構成し、公共施設の再編について
全６回にわたり、自由な発想で意見交換を行いました。
　プロジェクトチームにおける意見交換の内容は、
令和４～５年度にかけて策定予定の、公共施設再配
置計画の検討材料の１つとして活用していきます。

第６回　
検討した意見を発表し、チーム全体で意見交換を行った後に、
小松教授から講評をいただきました。

　　小松教授からの主な講評
・人口減少や少子高齢化など、社会的な変化を踏まえて
考え、将来のイメージをすることが大切。
・人同士が交わっているのを交流だと言う人がいるが、
一緒の場所（空間）に居るだけでも価値がある。

・総論賛成、各論反対は日本中どこにでもある。みんなが
認識しておく必要があることは「来年やる話」ということで
はない。少なくとも10年単位で、住民との合意形成をす
る必要がある。 

第１回　
町の公共施設の現状・課題や他市町の事例など
を共有するため、勉強会を行いました。
第２回　　
名古屋大学大学院環境学研究科の小松教授を講
師に招き、公共施設マネジメントを検討する際
の留意点などを学びました。

　　小松教授からの主な留意点
・お金や面積の話になりがちだが、重要なの
は再編後の実態や実感。
・行政任せでなく、地域や住民任せでもなく、
共創・共発的に。
・コストを抑える工夫や仕組みに加えてやる
気になる魅力的なモデルを考える。

・これまであまり発言していない「多くの声なき
声 (サイレント･マジョリティ)」を大切に。

第３～５回　
具体的なグループワークに入り、集約されると
良い機能やサービス面から、施設の複合化など
を検討しました。

こんなこ
とを

行いまし
た！

ポイント

ポイント

町ホームページで、プロジェクト
チームで検討された全６回の内
容を写真やイラストを
交えてわかりやすくま
とめました。

プロジェクトニュース
掲載中！
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歳入総額
185億7,078万7千円

歳 入

地方交付税地方交付税
10億4,662万1千円

その他その他
16億7,546万円

寄附金寄附金
5億2,265万円

諸収入諸収入
6億5,730万円

繰入金繰入金
8億1,954万3千円

地方消費税交付金地方消費税交付金
11億1,544万2千円

町債町債
1億7,240万円

県支出金県支出金
10億8,372万7千円 国庫支出金国庫支出金

32億550万7千円

町税町税
82億7,213万7千円

歳出総額
172億1,806万3千円

歳 出

その他その他 7億1,609万9千円
消防費 消防費 6億4,028万7千円

公債費公債費
7億5,588万7千円

衛生費衛生費
15億4,392万9千円

教育費教育費
17億1,591万6千円

土木費土木費
19億5,651万5千円

総務費総務費
27億5,661万1千円

民生費民生費
71億3,281万9千円

町では、年２回（６月と12月）、財政状況を公表しています。
今回は、令和３年度の決算と令和４年度上半期の財政状
況を公表します。

決算の状況／一般会計

個人町民税負担状況 １人あたり　61,693円 １世帯あたり　145,601円

令和３年度決算の状況
令和３年度一般会計決算は、前年度に比べ歳入では31億
6,292万1千円、14.6％の減、歳出では34億6,251万4千
円、16.7％の減となりました。

まちの家計簿
●問い合わせ　財政課　内線239

総務費…
一般事務・財産管
理費など

衛生費…
ごみ処理・保健衛
生費など

民生費…
高齢者福祉・保育
園費など

公債費…
町が借り入れた
資金の返済費

教育費…
学校運営・スポー
ツ振興費など

消防費…
消防・救急活動費
など

土木費…
道路・河川・公園
整備費など

その他…
議会費など

語句説明

地方債（長期借入金）の状況

現在高 139億6,021万9千円

借入先別

目的別

下水道債
64億5,714万円

46.3%

下水道債
64億5,714万円

46.3%

財務省
76億7,516万8千円

55.0%

財務省
76億7,516万8千円

55.0%

地方公共団体金融機構
35億4,289万円2千円

25.4%

地方公共団体金融機構
35億4,289万円2千円

25.4%

市中銀行など
27億4,215万9千円

19.6%

市中銀行など
27億4,215万9千円

19.6%

土木債
13億555万6千円

9.4%

土木債
13億555万6千円

9.4%

教育債
12億8,888万2千円

9.2%

教育債
12億8,888万2千円

9.2%

その他
4億2,408万3千円

3.0%

その他
4億2,408万3千円

3.0%
臨時財政対策債
44億8,455万8千円

32.1%

臨時財政対策債
44億8,455万8千円

32.1%
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まちの家計簿 決算の状況
決算の状況／特別会計

決算の状況／企業会計

健全化判断比率と資金不足比率の公表
　「地方公共団体の財政の健全化に関する法律」で定められた健全化
基準を上回ると、財政健全化計画などを策定し、早急に改善に取り組
まなければなりませんが、令和３年度決算については、いずれの指標
も大きく下回っており、健全な財政状況にあるといえます。

水道事業会計 下水道事業会計
東浦町の数値 － －
経営健全化基準 20.0 20.0

資金不足比率（単位：％）

実質赤字比率…福祉、教育、まちづくりなどを
行う地方公共団体の一般会計などの赤字の程
度を指標化し、財政運営の深刻度を示すもの
連結実質赤字比率…全ての会計の赤字や黒字
を合算し、町全体としての赤字の程度を指標化
し、町全体の財政運営の深刻度を示すもの
実質公債費比率…借入金の返済額およびこれ
に準じる額の大きさを指標化し、資金繰りの危
険度を示すもの
将来負担比率…一般会計の借入金や将来支
払っていく可能性がある負担など、現時点での
残高の程度を指標化し、将来財政を圧迫する可
能性が高いかどうかを示すもの
資金不足比率…公営企業（会計）の資金不足を
料金収入などと比較して指標化し、経営状況
の深刻度を示すもの

水道事業
水道事業は「地方公営企業」として、独立採算で経
営を行っています。事業に必要な経費のほとんど
が水道料金によってまかなわれています。
●問い合わせ　上下水道課　内線251

歳　入 歳　出
科　目 決算額 科　目 決算額

収益的収入 1,013,581千円 収益的支出 840,069千円
資本的収入 62,196千円 資本的支出 324,021千円

歳　入 歳　出
科　目 決算額 科　目 決算額

収益的収入 1,352,610千円 収益的支出 1,325,365千円
資本的収入 369,800千円 資本的支出 699,908千円

令和３年度水道水１ｍ3あたりの収益とコスト（原価）の比較
給水収益…142円52銭　供給原価…122円27銭

下水道事業
下水道事業は「公営企業会計」として、独立採算で
経営を行っています。事業に必要な経費は、一般
会計からの繰入金、下水道使用料などによってま
かなわれています。
●問い合わせ　上下水道課　内線254

用語説明

用語説明

収益的収入…事業の経営によって得られる下水道使用料など
収益的支出…事業の経営に必要な人件費や施設の維持管理費など
資本的収入…施設の整備などのための財源
資本的支出…施設の整備、拡充などの建設や借入金の返済などに要する経費

実質赤字
比率

連結実質
赤字比率

実質公債費
比率

将来負担
比率

東浦町の数値 － － △0.4 －
早期健全化基準 13.18 18.18 25.0 350.0
財政再生基準 20.00 30.00 35.0

健全化判断比率（単位：％）

実質赤字比率、連結実質赤字比率、将来負担比率の「－」は、収支が黒字となり赤字がないこ
とを表しています。

各会計の「－」は、
資金不足額が生じ
ていないことを表
しています。

歳　入 歳　出
国民健康保険事業 44億2,313万円 43億7,823万6千円

土地取得 121万6千円 121万6千円
後期高齢者医療 7億3,183万円 7億3,112万2千円
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まちの家計簿 財政の状況
（令和４年９月30日現在）

予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率
国民健康保険事業 48億1,264万1千円 18億8,373万4千円 39.1% 16億5,078万3千円 34.3%
土地取得 114万7千円 64万8千円 56.5% 5千円 0.4%
後期高齢者医療 8億234万9千円 2億6,771万1千円 33.4% 1億6,947万4千円 21.1%

財政の状況／特別会計

歳　入　収入済86億9,820万円　収入率45.6％ 歳　出　支出済68億8,699万9千円　執行率36.1％
科　目 予算現額 収入済額 収入率 科　目 予算現額 支出済額 執行率
町　税 84億1,039万４千円 52億8,616万８千円 62.9% 総務費 25億7,421万9千円 6億7,338万5千円 26.2%
国庫支出金 30億7,150万６千円 ４億8,109万７千円 15.7% 民生費 73億4,093万9千円 28億5,548万5千円 38.9%
県支出金 13億2,543万６千円 １億5,869万円 12.0% 教育費 20億75万8千円 7億2,474万円 36.2%

地方消費税交付金 10億9,000万円 ６億2,063万３千円 56.9% 土木費 30億746万9千円 10億2,867万5千円 34.2%
地方交付税 11億4,517万８千円 ７億4,688万８千円 65.2% 衛生費 17億7,911万3千円 6億2,010万円 34.9%
使用料および手数料 ２億7,151万９千円 １億2,992万９千円 47.9% 公債費 7億9,821万8千円 3億9,815万4千円 49.9%
繰越金 ７億8,272万３千円 ７億8,272万４千円 100.0% 消防費 6億5,518万5千円 3億1,034万3千円 47.4%
その他 29億8,130万８千円 ４億9,207万1千円 16.5% その他 9億2,216万3千円 2億7,611万7千円 29.9%

財政の状況／一般会計 予算額（繰越含む）　190億7,806万4千円

令和４年度
上半期（４～９月）財政の状況

水道事業
歳　入 歳　出

科　目 予算現額 収入済額 収入率 科　目 予算現額 支出済額 執行率
収益的収入 1,040,814千円 344,739千円 33.1% 収益的支出 871,553千円 260,569千円 29.9％
資本的収入 88,903千円 10,445千円 11.7% 資本的支出 733,277千円 262,089千円 35.7％

■企業債(長期借入金)の状況　645,714万円 ※支出済額は、現金の支出を伴うものを記載

下水道事業
歳　入 歳　出

科　目 予算現額 収入済額 収入率 科　目 予算現額 支出済額 執行率
収益的収入 1,321,772千円 399,564千円 30.2％ 収益的支出 1,325,787千円 162,510千円 12.3％
資本的収入 377,793千円 121,361千円 32.1％ 資本的支出 697,248千円 261,464千円 37.5％

財政の状況／企業会計

■企業債(長期借入金)の状況　財務省 1,328万円 ※支出済額は、現金の支出を伴うものを記載

土地 1,418,425ｍ2　　　　建物 135,794ｍ2　　　　基金 70億7,243万3千円

まちの財産
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一部事務組合・広域連合 単位：千円

令和３年度 決算の状況
一般会計決算

歳入合計 249,446
歳出合計 244,859
霊園事業特別会計決算
歳入合計 114,591
歳出合計 113,070

知北平和
公園組合
問い合わせ 48-5511

各市町負担額
東浦町 52,236
東海市 116,557
大府市 94,843

令和４年度 財政の状況（9月30日現在）
一般会計

歳入合計 163,506
歳出合計 46,534
霊園事業特別会計

歳入合計 65,389
歳出合計 33,991

財産の状況
土　地 145,742.05㎡
建　物 2,413.48㎡
基　金 1,743,671

令和３年度 決算の状況
一般会計決算

歳入合計 2,748,778
歳出合計 2,715,973
消防指令センター特別会計
歳入合計 364,349
歳出合計 355,671

知多中部
広域事務組合
問い合わせ 0569-21-1490

各市町負担額
東浦町 521,204
半田市 1,097,830
阿久比町 348,686
武豊町 509,906

令和４年度 財政の状況（9月30日現在）
一般会計

歳入合計 1,327,884
歳出合計 1,117,158
消防指令センター特別会計
歳入合計 120,708
歳出合計 57,677
地方債の現在高

消防債 547,652
斎場債 0

消防指令セン
ター整備事業費 301,966

財産の状況
土　地 7,912.00㎡
建　物 9,287.07㎡
基　金 246,209,000

令和３年度 決算の状況
一般会計決算

歳入合計 3,882,727
歳出合計 3,860,783
介護保険事業特別会計決算
歳入合計 24,288,519
歳出合計 23,551,288

知多北部
広域連合
問い合わせ 052-689-1651

各市町負担額
東浦町 605,425
東海市 1,066,851
大府市 885,322
知多市 946,825

令和４年度 財政の状況（9月30日現在）
一般会計

歳入合計 2,382,353
歳出合計 2,219,594
介護保険事業特別会計
歳入合計 12,473,267
歳出合計 10,273,274

財産の状況
基　金 2,212,101

令和３年度 決算の状況
一般会計決算

歳入合計 2,298,163
歳出合計 2,210,148

東部知多
衛生組合
問い合わせ 46-8855

各市町負担額
東浦町 316,200
大府市 585,703
豊明市 403,540
阿久比町 191,018
令和４年度 財政の状況（9月30日現在）

一般会計
歳入合計 1,348,518
歳出合計 1,115,377

財産の状況
土　地 76,313.12㎡
建　物 20,927.04㎡

組合債の現在高
目　的 現在高
最終処分場
建設事業債 464,594
ごみ処理施設
建設事業債 9,305,396
余熱利用施設
整備事業債 690,445
ﾏﾃﾘｱﾙﾘｻｲｸﾙ推進
施設建設事業債 702,800
合　計 11,163,235

●と　き　12月25日（日）　午後１時30分～４時（予定）
●ところ　勤労福祉会館
●定　員　70名（先着順）
●内　容
▶第１部　講演　午後１時45分～（予定）
　　　　　「立地適正化計画で東浦町はどうなるか」
　　　　　講師 名古屋工業大学 大学院
　　　　　　　 工学研究科 教授　秀島　栄三氏
▶第２部　説明会　午後３時～（予定）
　　　　　「東浦町立地適正化計画案の説明」
　　　　　都市計画課職員
●申込み　12月21日（水）までに氏名・住所・電話番
号を電話、ＦＡＸ、メールまたはあいち電子申請・届
出システムで問い合わせ先へ
●問い合わせ
　都市計画課　内線 332　 84-6422
　 toshikeikaku@town.aichi-higashiura.lg.jp

　全国的な人口減少・少子高齢化を背景に、町でも
コンパクトなまちづくりを進めていく必要がある
ため「東浦町立地適正化計画」の策定を進めていま
す。令和４年度中の策定を目指し、計画案を作成し
ました。計画案の説明と今後のまちづくりに重要
なコンパクトシティの基本方針について講演を行
い、将来の東浦町に必要なまちづくりを考えます。

今後の
人口減少・少子高齢化に備えて、
今後の
人口減少・少子高齢化に備えて、

コンパクトなコンパクトな

まちづくりまちづくり

えませんか？考

コンパクト
な

まちづくり
って？

立地適正化計画
講演会・説明会

秀島　栄三氏
名古屋工業大学大学院工学研究科教授。専門は
土木計画、都市計画、政策科学。1992年京都大
学助手、1996年博士(工学)、1998年名古屋工業
大学講師、2012年から現職。他に愛知県都市計
画審議会会長や町都市計画審議会委員、特定非
営利活動法人レスキューストックヤード理事などを
務める。著書に「土木と景観－風景のためのデザ
インとマネジメント」(学芸出版社、共著)など。

基調講演のみの聴講も可能

定員に空きがある
場合は、当日参加可能

参加費
無料
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背景色  のあるものが「休業日」
12月 令和５年１月

28
日（
水
）

29
日（
木
）

30
日（
金
）

31
日（
土
）

１
日（
日
）

２
日（
月
）

３
日（
火
）

４
日（
水
）

５
日（
木
）

役場 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

行政サービスコーナー 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

文化センター 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

各地区コミュニティセンター、藤江公民館 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

保健センター 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

福祉センター 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

勤労福祉会館 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

メディアス体育館ひがしうら・はなのき会館 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

グラウンド
（メディアスひがしうら・各町営グラウンド） 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

テニスコート
（メディアスひがしうら・岡田川） 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

各ふれあいセンター 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

総合ボランティアセンター（なないろ） 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

中央図書館 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

郷土資料館（うのはな館） 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

このはな館（於大公園内） 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

各児童館 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

総合子育て支援センター（うららん） 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

知北平和公園（事務所） 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

知北平和公園（火葬など） 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

住友重機温水プール 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

東部知多クリーンセンター 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

ごみ収集 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

町運行バス「う・ら・ら」 28 29 30 31 1 2 3 4 ５

知多バス（知多乗合㈱） 28 ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ 4 ５

あいち健康プラザ ※１ 29 30 31 1 ※２ ※３ 4 ５

施設

月日 年末年始
の日程表

あいち健康プラザ
年末年始

※１　全館午後５時まで営業
※２　健康開発館は午後５時

まで、もりの湯は午後９
時まで営業

※３　健康開発館、もりの湯も
午後９時まで営業

詳細は、あいち健康プラザへ
●問い合わせ
　あいち健康プラザ
　 82-0211

　12月31日（土）～令和５年１
月３日（火）はごみ収集がお休
みです。１月の資源ごみ収集日
に一部変更があります。詳しく
は「年末年始ごみ収集カレン
ダー」で確認してください。
●年末年始
　ごみ収集カレンダー配布場所
　・各地区コミュニティセンター
　・行政サービスコーナー
　　（イオンモール東浦２階）
　・町ホームページ
●問い合わせ
　環境課　内線284

ごみ収集カレンダー

年末年始のごみ収集

12月29日（木）～令和５年１月３日（火）が休日ダイヤ、＊以外の日は、平日
ダイヤでの運行となります。
●問い合わせ　知多乗合株式会社 半田営業所　 0569-21-5233

知多バスの年末年始の運行ダイヤ
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　12月号に掲載している記事内
容は、11月16日（水）時点の情報
です。新型コロナウイルス感染
症の拡大防止のため、掲載イベ
ントなどが中止または延期する
場合があります。
　詳しくは町ホー
ムページまたは問
い合わせ先へ

！

教
室・講
座

サ
イ
エ
ン
ス
講
座

「
光
と
色
の
秘
密
」

　
電
球
、
Ｌ
Ｅ
Ｄ
の
仕
組
み
と

蛍
光
灯
開
発
の
歴
史
を
お
話
し

し
ま
す
。
ま
た
、
光
の
色
、
絵

の
具
の
色
の
混
ぜ
合
わ
せ
を
体

験
的
に
楽
し
く
学
び
、
色
と
光

の
秘
密
を
わ
か
り
や
す
く
解
説

し
ま
す
！

●
と
き
　
12
月
26
日
月▢
　

　
午
前
10
時
〜
正
午

●
と
こ
ろ
　
文
化
セ
ン
タ
ー

●
対
象
　
小
学
３
年
生
以
上

※
小
学
生
は
保
護
者
と
受
講

●
定
員
　
20
名（
先
着
順
）

●
講
師
　
名
城
大
学
教
職
セ
ン

タ
ー
　
谷
口
　
正
明
教
授

●
参
加
費
　
無
料

●
申
込
み
　
12
月
５
日
月▢
〜
21

日
水▢
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

問
文
化
セ
ン
タ
ー

☎（
８
３
）９
５
６
７

親
子
き
な
粉
づ
く
り

体
験
教
室

　
親
子
で
石
臼う
す
・
す
り
鉢
に
よ

る「
き
な
粉
挽ひ

き
」を
体
験
し
よ

う
！

●
と
き

　
令
和
５
年
１
月
９
日
月▢
・
祝▢

　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
と
こ
ろ
　
緒
川
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象
　
町
内
在
住
の
小
学
生

と
保
護
者

●
定
員
　
６
組（
先
着
順
）

●
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
手
拭

き
タ
オ
ル

●
講
師
　
園
芸
福
祉
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
ー
知
多

●
材
料
費
　
３
０
０
円
／
人

●
受
講
料
　
無
料

●
申
込
み
　
12
月
７
日
水▢
午
前

８
時
30
分
〜
23
日
金▢
午
後
５
時

に
問
い
合
わ
せ
先
へ

問
緒
川
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎（
８
３
）３
０
０
６

香
り
で
心
と
身
体
を

癒
す
ア
ロ
マ
教
室

　
自
分
で
作
れ
る
ア
ロ
マ
コ
ス
メ

で
心
と
身
体
を
癒
し
、
充
実
し

た
お
う
ち
時
間
を
提
案
し
ま
す
。

●
と
き
　
令
和
５
年
１
月
17
日
、

31
日
、
２
月
14
日
　

　（
各
火
曜
日
　
全
３
回
）

　
午
前
10
時
〜
正
午

●
と
こ
ろ
　
藤
江
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象

　
町
内
在
住
、
在
勤
の
方

●
定
員
　
12
名（
先
着
順
）

※
半
数
に
満
た
な
い
場
合
中
止

●
講
師
　
佐
々
木
　
多
恵
子
氏

●
受
講
料（
初
回
徴
収
）

　
１
５
０
０
円

●
材
料
費（
初
回
徴
収
）

　
２
０
０
０
円

●
持
ち
物
　
筆
記
用
具

●
申
込
み
　
12
月
５
日
月▢
〜
27

日
火▢
に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先

へ問
藤
江
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎（
８
３
）７
９
５
０

バ
ラ
ン
ス
ボ
ー
ル

エ
ク
サ
サ
イ
ズ

●
と
き
　
令
和
５
年
１
月
12
日
、

26
日
、２
月
２
日
、９
日
、16
日

　（
各
木
曜
日
　
全
５
回
）

　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
と
こ
ろ
　
石
浜
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象
　
町
内
在
住
、在
勤
の
方

●
定
員
　
10
名（
先
着
順
）

※
半
数
に
満
た
な
い
場
合
中
止

●
講
師
　
鈴
木
　
真
子
氏

●
受
講
料（
初
回
徴
収
）

　
３
０
０
０
円

●
持
ち
物
　
飲
み
物
、
汗
拭
き

用
タ
オ
ル
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
ま
た

は
バ
ス
タ
オ
ル

●
申
込
み
　
12
月
８
日
木▢
午
前

８
時
30
分
〜
27
日
火▢
に
問
い
合

わ
せ
先
へ

問
石
浜
コ
ミ
ュニ

　
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

☎（
８
３
）３
０
０
７

12月の税など

納期限12月26日（月）
固定資産税

都市計画税（第３期分）
国民健康保険税
（第６期分）

後期高齢者医療保険料
（第６期分）

10月末日の人口

10
事故災害状況
月の

※（　）内は、前年同期の増減

男 25,254人 女 25,040人

世帯 21,309世帯（＋195）
人口 50,294人（－130）

出生 39人 転入 148人
死亡 41人 転出 163人

※（　）内は１月からの累計と
　前年同期の増減

交通事故 12件（125件、+27）
死亡 ０人 （０人、－２）

救急出場161件（1,796件、＋136）
火災出場 1件 （16件、－2）

うち建物 1件 （7件、＋１）
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　（
各
木
曜
日
　
全
５
回
）

・
手
び
ね
り
の
部

　
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

・
電
動
ろ
く
ろ
の
部

　
午
後
１
時
15
分
〜
３
時
45
分

●
と
こ
ろ
　
郷
土
資
料
館

●
定
員
　
各
部
５
名（
先
着
順
）

●
講
師
　
藤
田
　
徳
太
氏

●
受
講
料
　
４
８
０
０
円

●
材
料
費（
初
回
徴
収
）

　
７
０
０
円
程
度

●
そ
の
他
　
陶
芸
道
具
は
郷
土

資
料
館
で
用
意

●
申
込
み
　
令
和
４
年
度
四
季

の
陶
芸
教
室
・
秋
に
未
参
加
の

方
は
12
月
８
日
木▢
午
前
９
時
〜
、

参
加
し
た
方
は
12
月
15
日
木▢
午

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド

問
文
化
セ
ン
タ
ー

☎（
８
３
）９
５
６
７

古
文
書
教
室・冬

　
地
域
の
古
文
書
を
教
材
に
、

当
時
の
生
活
が
記
さ
れ
た
古
文

書
の
読
み
方
を
学
び
ま
す
。

●
と
き
　
令
和
５
年
１
月
13
日
、

20
日
、
27
日

　（
毎
週
金
曜
日
　
全
３
回
）

　
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

●
と
こ
ろ
　
郷
土
資
料
館

●
定
員
　
20
名（
先
着
順
）　

Ｐ
Ｐ
バ
ン
ド
を

編
ん
で
み
よ
う
講
座

　
Ｐ
Ｐ
バ
ン
ド
で
小
物
入
れ
を

作
り
、
編
み
方
の
基
礎
を
教
え

ま
す
！
丈
夫
で
水
に
強
く
、
さ

ま
ざ
ま
な
用
途
で
使
う
こ
と
が

で
き
ま
す
。

●
と
き

　
令
和
５
年
１
月
23
日
月▢

　
午
後
１
時
〜
４
時

●
と
こ
ろ
　
文
化
セ
ン
タ
ー

●
対
象

　
町
内
在
住
、
在
勤
の
方

●
定
員
　
10
名（
先
着
順
）

※
半
数
に
満
た
な
い
場
合
中
止

●
講
師
　
平
田
　
哲
氏

●
受
講
料（
当
日
徴
収
）　

　
６
０
０
円

●
教
材
費（
当
日
徴
収
）　

　
２
０
０
円

●
持
ち
物
　
筆
記
用
具
、
洗
濯

バ
サ
ミ
（
小
さ
い
サ
イ
ズ
）
６

個
、
は
さ
み
、
15
セ
ン
チ
定
規
、

（
あ
れ
ば
三
角
定
規
、
千
枚
通

し
）

※
用
意
で
き
な
い
場
合
は
申
込

み
時
に
お
申
し
出
く
だ
さ
い

●
申
込
み
　
12
月
５
日
月▢
〜
令

和
５
年
１
月
13
日
金▢
に
申
込
書

を
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
申
込
書
は
文
化
セ
ン
タ
ー
で

配
布
ま
た
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド

問
文
化
セ
ン
タ
ー

☎（
８
３
）９
５
６
７

マ
イ
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
講
座

や
さ
し
い
シ
ニ
ア
ヨ
ガ

　
シ
ニ
ア
の
方
で
も
安
心
し
て

で
き
る
ヨ
ガ
で
す
。
ゆ
っ
く
り

と
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
！

●
と
き
　
令
和
５
年
１
月
10
日

〜
２
月
７
日

　（
毎
週
火
曜
日
　
全
５
回
）　

　
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

●
と
こ
ろ
　
文
化
セ
ン
タ
ー

●
対
象
　
町
内
在
住
、在
勤
の
方

●
定
員
　
10
名（
先
着
順
）

※
半
数
に
満
た
な
い
場
合
中
止

●
講
師
　
新
美
　
真
理
氏

●
受
講
料（
初
回
徴
収
）

　
１
５
０
０
円

●
持
ち
物
　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
バ

ス
タ
オ
ル
で
も
可
）、
飲
み
物
、

タ
オ
ル

●
申
込
み
　
12
月
５
日
月▢
〜
22

日
木▢
に
申
込
書
を
問
い
合
わ
せ

先
へ

※
申
込
書
は
文
化
セ
ン
タ
ー
で

配
布
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

●
講
師
　
鈴
木
　
勝
美
氏

●
受
講
料
　
７
０
０
円

●
申
込
み
　
12
月
９
日
金▢
午
前

９
時
か
ら
受
講
料
を
問
い
合
わ

せ
先
へ

問
郷
土
資
料
館

　（
う
の
は
な
館
）

☎（
８
２
）１
１
８
８

四
季
の

陶
芸
教
室・冬

●
と
き
・
内
容
　
令
和
５
年
１

月
12
日
、
19
日
、
26
日
、
２
月

９
日
、
16
日

1月 資源ごみ収集 
ステーションに出された資源ごみは持ち去り禁止

地　区 プラスチック
容器包装 紙・布類 金属・びん・

ペットボトル

森　岡 金曜日 17・31日(火） 10・24日(火）

森岡台 金曜日 10・24日(火） 17・31日(火）

緒　川 火曜日 11・25日(水） 4・18日(水）

緒川新田 水曜日 6・20日(金） 13・27日(金）

東ケ丘 火曜日 13・27日(金） 6・20日(金）

石浜東 木曜日 9・23日(月） 16・30日(月）

石浜中 木曜日 4・18日(水） 11・25日(水）

石浜西 木曜日 16・30日(月） 9・23日(月）

生　路 水曜日 5・19日(木） 12・26日(木）

藤　江 水曜日 12・26日(木） 5・19日(木）

し尿収集　※土日の収集は休み
地　区 収集日 地　区 収集日 地　区 収集日

森　岡 4～5日 緒川新田 11～16日 生　路 18～26日

緒　川 5～12日 石　浜 13～19日 藤　江 25～31日
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ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド

問
文
化
セ
ン
タ
ー

☎（
８
３
）９
５
６
７

薬
草
と
漢
方
の

入
門
講
座 

〜
漢
方（
中
医
学
）の
基
礎
を
学

び
な
が
ら
、
薬
草
や
生
薬
に
触

れ
て
み
ま
し
ょ
う
〜

　
初
心
者
の
方
を
対
象
に
基
礎

を
学
び
ま
す
。

●
と
き
　
第
1
回
　
12
月
22
日

　（
各
木
曜
日
　
全
６
回
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

※
２
回
目
以
降
…
令
和
５
年
１

月
26
日
、２
月
23
日
、３
月
30

前
９
時
〜
、
受
講
料
を
問
い
合

わ
せ
先
へ

問
郷
土
資
料
館

　（
う
の
は
な
館
）

☎（
８
２
）１
１
８
８

マ
イ
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
講
座

実
家
の
相
続
で
子
世
代
が

後
悔
し
な
い
秘
訣
を
学
ぶ

　「
相
続
対
策
な
ん
て
関
係
な

い
！
」
と
思
っ
て
い
る
方
に
向

け
て
、
将
来
の
相
続
に
備
え
る

大
切
な
要
点
を
分
か
り
や
す
く

学
び
ま
す
。

●
と
き
　
令
和
５
年
２
月
３
日
、

10
日
、
17
日

　（
毎
週
金
曜
日
　
全
３
回
）　

　
午
前
10
時
〜
正
午

●
と
こ
ろ
　
文
化
セ
ン
タ
ー

●
対
象
　
町
内
在
住
、在
勤
の
方

●
定
員
　
15
名（
先
着
順
）

※
半
数
に
満
た
な
い
場
合
中
止

●
講
師
　
後
藤
　
明
氏

●
受
講
料（
初
回
徴
収
）

　
６
０
０
円

●
持
ち
物
　
筆
記
用
具

●
申
込
み
　
12
月
５
日
月▢
〜
令

和
５
年
１
月
25
日
水▢
に
申
込
書

を
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
申
込
書
は
文
化
セ
ン
タ
ー
で

配
布
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

日
、４
月
27
日
、５
月
25
日

●
と
こ
ろ
　
あ
い
ち
健
康
の
森

　
薬
草
園

●
講
師
　
薬
草
園
ス
タ
ッ
フ
　

　
薬
剤
師

●
定
員
　
10
名（
先
着
順
）

●
参
加
費
　
５
０
０
円
／
回

※
内
容
に
よ
っ
て
変
動
あ
り

●
持
ち
物
　
筆
記
用
具

●
申
込
み
　
12
月
７
日
水▢
午
前

９
時
30
分
か
ら
電
話
で
問
い
合

わ
せ
先
へ

※
第
１
回
の
み
。
２
回
目
以
降

の
申
込
日
は
未
定

問
あ
い
ち
健
康
の
森

　
薬
草
園

☎（
４
３
）０
０
２
１

東浦の写真
募集します！

東浦町画像
オープンデータ

　東浦町の風景・施設・懐
かしい写真などを住民の皆
さんから募集しています。
応募いただいた写真・画像
データは「東浦町画像オープ
ンデータ」にて公開中！
問 住民自治課
　 内線287

●医療費通知を確認しましょう
　２か月ごとに届く医療費通知には受診日
数や医療費などが記載されていますので、
不要な受診がないか確認しましょう。 また、
医療費通知は確定申告で医療費控除の資料
として使用できますので、大切に保管してく
ださい。
※医療費通知が届く前に確定申告をする場
合は、医療費の領収書を使用してください。

皆さんのくらしをまもる
国民健康保険③
医療費の適正化にご協力ください！

問い合わせ　保険医療課　内線154

町運行バス「う・ら・ら」の回数
券が刈谷交通株式会社でも金券
として利用可能になります。詳
細は町ホームページへ
●注　意
刈谷交通㈱は、東浦町⇔刈谷
市、東浦町⇔知立市の区間の
移動は可。東浦町⇔東浦町、
東浦町⇔大府市の区間の移動
は不可
●問い合わせ
　まちづくり課
　内線275

・安全タクシー㈱
　☎0569（21）0685

・刈谷交通㈱
　☎0566（21）4503

・鯱第一交通㈱
　☎052（912）3456

・大興タクシー㈱
　☎0562（46）2361

・㈱知多つばめタクシー
　☎052（604）3322

・名鉄知多タクシー㈱
　☎0569（37）1500

刈谷交通が
回数券の共通利用事業に加わります！
令和５年１月～

　対
象
事
業
者
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薬
草
園
特
製
！

七
味
づ
く
り

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
七
味
唐
辛
子
の
歴
史
、
薬
効

を
学
ん
で
か
ら
、
薬
草
園
に
あ

る
薬
草
で
七
味
唐
辛
子
を
作
り

ま
す
。
試
食
も
あ
り
ま
す
。

●
と
き
　

　
令
和
５
年
１
月
20
日
金▢

①
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

②
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

●
と
こ
ろ
　
あ
い
ち
健
康
の
森

　
薬
草
園

●
定
員
　
10
名（
先
着
順
）

●
講
師
　
薬
草
園
ス
タ
ッ
フ
　

　
半
谷
　
美
野
子
氏

●
参
加
費
　
各
回
５
０
０
円

●
持
ち
物
　
す
り
鉢
、
す
り
こ

ぎ
、
薄
い
ゴ
ム
手
袋
ま
た
は
ビ

ニ
ー
ル
袋

●
申
込
み
　
12
月
13
日
火▢
午
前

９
時
30
分
か
ら
電
話
で
問
い
合

わ
せ
先
へ

問
あ
い
ち
健
康
の
森
　
薬
草
園

☎（
４
３
）０
０
２
１

ス
ポ
ー
ツ

ニ
ュ
ー
イ
ヤ
ー

ペ
タ
ン
ク
大
会

●
と
き
　
令
和
５
年
１
月
29
日
日▢

　
午
前
８
時
30
分
〜

●
と
こ
ろ
　
メ
デ
ィ
ア
ス
ひ
が

し
う
ら
第
１
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
種
目
　
ダ
ブ
ル
ス

※
２
人
１
組
、
組
み
合
せ
自
由
、

男
女
混
合
可

●
対
象
　
小
学
生
以
上
で
町
内

在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方
ま
た

は
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
登
録
者

※
小
学
生
は
保
護
者
と
参
加

●
参
加
費（
当
日
徴
収
）

・
小
中
学
生
　
無
料

・
高
校
生
以
上

　
５
０
０
円
／
人 

●
主
催
　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

●
そ
の
他

・
飲
み
物
持
参
で
運
動
の
で
き

る
服
装
で
参
加
す
る
こ
と

・
ボ
ー
ル
の
貸
し
出
し
あ
り

・
賞
品
あ
り

●
申
込
み
　
令
和
５
年
１
月
14

日
土▢
ま
で
に
申
込
書
を
問
い
合

わ
せ
先
へ

※
申
込
書
は
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育

館
ひ
が
し
う
ら
で
配
布

 と　き ところ 相談窓口・問い合わせ

弁護士による
法律相談 
予約制

法律に関すること
※定員　６名

12月23日（金）13：00～16：00
(予約開始12月８日８：30～)
１月13日（金）13：00～16：00
(予約開始12月22日８：30～)

役場２階
相談室２

住民課　内線157
※町内在住、本人のみ
１人年１回、30分

心配ごと相談 人権問題・家庭での悩み・行政
相談

12月20日（火）
10：00～12：00
13：00～15：00

役場２階
第２会議室

住民課
内線157

休日納税相談 
予約可

町税を滞納して納付方法を相
談したい方
※生活状況がわかる資料をお
持ちください。

１月７日（土）
９：00～12：00

役場
西会議室棟
１階
西会議室

税務課　内線111

不動産相談 
予約制 契約・建築・空き家・税 １月10日（火）

13：30～16：30
役場２階
相談室２

町商工会
83-6123

建築士相談 
予約制

空き家に関するリフォーム、
耐震など

１月19日（木）10：00～12：00
（予約締切１月18日12：00まで）

役場２階
相談室２

都市計画課
内線266

司法書士相談 
予約制 空き家に関する相続・登記 １月18日（水）13：00～15：00

（予約締切１月13日12：00まで）
役場２階
相談室２

都市計画課
内線266

若者就職相談 
予約制

15歳～49歳の無業
状態の若者やその
保護者の相談

１月18日（水）
14：00～16：00

役場１階
相談室１

ちた地域若者
サポートステーション
0569-89-7947

成年後見制度
巡回相談 
予約制

成年後見制度利用の仕方・
申立の手続きに関する相談

１月19日（木）
13：30～16：30

役場１階
相談室１

知多地域権利擁護
支援センター
39-3770

おたずねします
課長さん 
予約制

町政に関すること 原則 毎週月曜日
８：30～17：00 役場内 住民自治課

内線287

こどもと親の
ほっとライン

いじめ・不登校など学校生活に
関すること
※就学前、中学校卒業後の方も可

毎週月～金曜日
９：00～17：00 学校教育課

学校教育課
 0120-783-430
（ナヤミヨ サレ）

相談は無料で、秘密は厳守します。予約の記載が
ないものは、予約不要相談
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問
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

　（
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ひ
が
し
う
ら
内
）

☎（
８
３
）８
３
３
３

冬
季
グ
ラ
ウ
ン
ド・

ゴ
ル
フ
大
会

●
と
き

　
令
和
５
年
１
月
15
日
日▢

　
午
前
９
時
〜
午
後
１
時

※
予
備
日
　
１
月
22
日
日▢

●
と
こ
ろ
　
メ
デ
ィ
ア
ス
ひ
が

し
う
ら
第
１
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
対
象
　
小
学
４
年
生
以
上
で

町
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

※
小
中
学
生
大
歓
迎

●
参
加
費
　

・
小
中
学
生
　
無
料

・
高
校
生
以
上

　
３
０
０
円
／
人

●
主
催
　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

●
そ
の
他
　
用
具
の
貸
し
出
し

あ
り（
無
料
）

●
申
込
み
　
12
月
25
日
日▢
ま
で

に
申
込
書
と
参
加
費
を
問
い
合

わ
せ
先
へ

※
申
込
書
は
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育

館
ひ
が
し
う
ら
で
配
布

問
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

　（
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ひ
が
し
う
ら
内
）

☎（
８
３
）８
３
３
３

第
35
回
知
多
北
地
区

ビ
ー
チ
ボ
ー
ル
バ
レ
ー
大
会

●
と
き
　
令
和
５
年
１
月
15
日
日▢

　
午
前
10
時
〜
午
後
２
時
30
分

・
受
付
　
午
前
９
時
30
分
〜

●
と
こ
ろ
　
東
海
市
民
体
育
館

●
種
目
　

・
一
般
女
子
の
部

・
一
般
混
合
の
部
（
コ
ー
ト
内

男
性
２
名
以
内
）

・
エ
ル
ダ
ー
女
子
の
部（
40
歳
以

上
）

・
エ
ル
ダ
ー
混
合
の
部（
40
歳
以

上
で
コ
ー
ト
内
男
性
２
名
以

内
）

●
競
技
規
則
　
知
多
北
地
区
社

会
体
育
連
絡
協
議
会
ビ
ー
チ

ボ
ー
ル
バ
レ
ー
競
技
規
則
に
よ
る
。

●
対
象
　
東
浦
町
、
東
海
市
、

大
府
市
、知
多
市
在
住
、在
勤
、

在
学
の
中
学
生
以
上
の
方
で
、

４
名
以
上
７
名
以
内
で
構
成
さ

れ
た
チ
ー
ム

●
参
加
費

　
１
０
０
０
円
／
チ
ー
ム

※
原
則
、
返
金
不
可

●
主
催
　
知
多
北
地
区
社
会
体

育
連
絡
協
議
会

●
そ
の
他

・
参
加
者
は
、
１
人
１
部
門
の

み
出
場

・
審
判
は
参
加
者
に
よ
る
相
互

審
判

・
キ
ャ
プ
テ
ン
は
、
キ
ャ
プ
テ

ン
マ
ー
ク
を
用
意

・
全
チ
ー
ム
４
試
合
を
行
い
、

各
部
門
１
〜
３
位
を
表
彰

●
申
込
み
　
12
月
16
日
金▢
ま
で

に
申
込
書
と
参
加
費
を
問
い
合

わ
せ
先
へ

※
申
込
書
は
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ひ

が
し
う
ら
で
配
布
ま
た
は
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド

問
ス
ポ
ー
ツ
課

　（
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ひ
が
し
う
ら
内
）

☎（
８
３
）８
３
３
３募 

集

知
多
半
島
の
若
手

農
業
者
と
の
婚
活
会

　
普
段
な
か
な
か
接
す
る
こ
と

の
で
き
な
い
若
手
農
家
男
性
と

の
婚
活
パ
ー
テ
ィ
ー
を
開
催
し

ま
す
。
パ
ー
ト
ナ
ー
探
し
を
し

ま
せ
ん
か
？

●
と
き

　
令
和
５
年
１
月
28
日
土▢

　
午
後
６
時
〜（
予
定
）　

●
と
こ
ろ
　
ノ
ン
ナ・カ
コ
ー
レ

東
海
市
加
木
屋
町
石
田
78

※
名
鉄
太
田
川
駅
と
会
場
間
の

送
迎
あ
り

●
対
象

　
20
歳
〜
35
歳
の
独
身
女
性
　

●
参
加
費
　
２
０
０
０
円

●
定
員
　
10
名
程
度

●
主
催
　
知
多
４
Ｈ
ク
ラ
ブ
連

絡
協
議
会
（
若
手
農
業
者
の
グ

ル
ー
プ
）

●
申
込
み
　
12
月
1
日
木▢
〜
23

日
金▢
午
後
５
時
に
メ
ー
ル
で
、

本
文
に
氏
名
・
年
齢
・
メ
ー
ル

ア
ド
レ
ス
・
電
話
番
号
、
件
名

に「
婚
活
参
加
希
望
」を
入
力
し

問
い
合
わ
せ
先
へ

●
申
込
み
・
問
い
合
わ
せ

　
知
多
農
林
水
産
事
務
所

☎
０
５
６
９（
２
１
）８
１
１
１

　
内
線
２
８
８

chita-fukyu@
pref.aichi.lg.jp

●教育委員会教育長職務代理者
　浅田謙司さんが就任しました。任期は
10月１日から１年間です。
●教育長および委員の方 （々敬称略）
教育委員会教育長　庄子　亨（森岡）
同職務代理者　　　浅田　謙司（緒川）
教育委員会委員　　杉浦　政代（生路）
教育委員会委員　　水野　善久（緒川）
教育委員会委員　　中村　希代美（石浜）
●問い合わせ　学校教育課　内線178

■岡戸　計良様（緒川）
　町の文化振興事業へ　30万円

ご寄付をいただき
ありがとうございました

教育委員会人事

浅
田
　謙
司
さ
ん
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指
定
管
理
者
選
定

委
員
会
公
募
委
員
募
集

　
指
定
管
理
者
の
候
補
者
の
選

定
、
管
理
・
運
営
状
況
の
評
価

を
行
う
た
め
、
委
員
会
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

●
募
集
人
数
　
１
名

●
資
格

・
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

に
開
催
さ
れ
る
会
議
に
出
席

で
き
る
方

・
官
民
連
携
・
協
働
に
関
心
の

あ
る
方

・
令
和
５
年
１
月
１
日
時
点
、

町
内
に
住
所
を
有
す
る
満
18

歳
以
上
の
方

※
町
議
会
議
員
と
町
職
員
は
応

募
不
可

●
任
期
　
令
和
５
年
４
月
１
日

〜
令
和
８
年
３
月
31
日

●
開
催
回
数
　
年
３
回
程
度

●
報
酬
　
会
議
の
出
席
１
回
に

つ
き
１
万
円

※
４
時
間
以
内
の
場
合
は

５
０
０
０
円

●
小
論
文
の
テ
ー
マ

　（
４
０
０
字
程
度
）

　「
今
後
の
官
民
連
携
・
協
働

の
あ
り
方
に
つ
い
て
」

●
申
込
み
　
令
和
５
年
１
月
６

日
金▢
ま
で
に
応
募
用
紙
（
小
論

文
含
む
）を
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
、

郵
送（
消
印
有
効
）ま
た
は
直
接

問
い
合
わ
せ
先
へ

※
応
募
用
紙
は
企
画
政
策
課
で

配
布
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド

●
そ
の
他

・
応
募
用
紙
に
よ
り
選
考

・
応
募
用
紙
、
小
論
文
は
返
却

不
可

・
結
果
は
後
日
、
文
書
で
通
知

問
企
画
政
策
課
　
内
線
２
２
４

（
８
３
）９
７
５
６

kikaku@
tow
n.

aichi-higashiura.lg.jp

〒
４
７
０-

２
１
９
２

　（
住
所
不
要
）

地
域
公
共
交
通
会
議

公
募
委
員
募
集

　
町
運
行
バ
ス「
う
・
ら
・
ら
」

の
運
行
態
様
や
運
賃
体
系
な
ど

に
、
皆
さ
ん
の
意
見
・
提
案
を

反
映
す
る
た
め
委
員
会
委
員
を

募
集
し
ま
す
。

●
募
集
人
数
　
１
名

●
資
格

・
町
の
地
域
公
共
交
通
に
対
し

て
関
心
が
あ
る
方

・
令
和
５
年
１
月
13
日
時
点
、

町
内
に
住
所
を
有
す
る
満
18

歳
以
上
の
方

※
町
議
会
議
員
と
町
職
員
は
応

募
不
可

●
任
期
　
令
和
５
年
４
月
１
日

か
ら
１
年
間

●
開
催
回
数
　
原
則
年
３
〜
５

回
程
度（
予
定
）

※
加
え
て
、
下
部
組
織
で
あ
る

「
利
用
者
部
会
」を
年
１
〜
３

回
程
度
開
催
す
る
場
合
あ
り

●
報
酬
　
会
議
の
出
席
１
回
に

つ
き
１
万
円

※
４
時
間
以
内
の
場
合
は

５
０
０
０
円

●
小
論
文
の
テ
ー
マ

　（
４
０
０
文
字
程
度
）

　「
東
浦
町
の
公
共
交
通
の
進

む
べ
き
姿
に
つ
い
て
」

●
申
込
み
　
令
和
５
年
１
月
13

日
金▢
ま
で
に
応
募
用
紙
（
小
論

文
含
む
）を
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
、

郵
送（
当
日
必
着
）、
あ
い
ち
電

子
申
請
・
届
出
シ
ス
テ
ム
ま
た

は
直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
応
募
用
紙
は
ま
ち

　
づ
く
り
課
で
配
布

　
ま
た
は
町
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

●
そ
の
他

・
応
募
用
紙
に
よ
り
選
考

・
応
募
用
紙
、
小
論
文
は
返
却

不
可

・
面
接
を
行
う
場
合
あ
り

・
結
果
は
後
日
、
文
書
で
通
知

問
ま
ち
づ
く
り
課

　
内
線
２
７
５

（
８
３
）９
７
５
６

m
achi@

tow
n.aichi-

higashiura.lg.jp

〒
４
７
０-

２
１
９
２

　（
住
所
不
要
）

●フードドライブとは
家庭で余っている食べ物をお持ちいただき、困っ
ている家庭や福祉団体などへ届ける取組みです。
●受付期間　12月１日（木）～16日（金）
　※土日、祝日を除く
●受付時間　午前８時30分～午後５時15分
　※水曜日は午後７時15分まで
●受付できる主な食品　お米、缶詰、インスタント
食品、飲料、お菓子など
※受付できる食品の種類や条件の詳細は町ホーム
ページへ

●その他　町福祉センター、総合ボランティアセンター
（なないろ）では、常時フードドライブを実施しています。
●受付場所・問い合わせ　環境課　内線284

役場で
フードドライブを行います！

賞味期限が受付日から１か
月以上ある食品をお持ちく
ださい（お米を除く）。
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東
浦
町
職
員
募
集

●
採
用
日

　
令
和
５
年
４
月
１
日

●
申
込
み

　
申
込
書
と
必
要
書
類
を
問
い

合
わ
せ
先
へ

※
詳
細
は
秘
書
人
事
課
で
配
付

す
る「
第
３
回
東
浦
町
職
員

採
用
試
験
案
内（
令
和
５
年

４
月
１
日
採
用
）」ま
た
は
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
必
ず
確
認

し
て
く
だ
さ
い
。

問
秘
書
人
事
課
　
内
線
２
２
１

職種 採用予定人数 受験資格

事務職

６名
程度

平成８年４月２日以降に生まれた方で、大学を卒業または令和
５年３月卒業見込みの方

事務職
（情報）

次のいずれかに該当する方
①平成４年４月２日以降に生まれた方で、大学を卒業もしくは令
和５年３月卒業見込みの方で、情報処理技術者試験または情
報処理安全確保支援士試験のうち、いずれかの試験に合格し
ている方
②平成４年４月２日以降に生まれた方で、大学を卒業し、民間
企業などで正規社員として情報（ＩＣＴ）関連の実務経験が２年
以上ある方

技術職 平成８年４月２日以降に生まれた方で、大学の土木課程または
建築課程を卒業または令和５年３月卒業見込みの方

技術職
（経験者）

平成４年４月２日以降に生まれた方で、大学の土木課程または
建築課程を卒業し、正規社員として関連の民間企業などで実
務経験が３年以上ある方

保健師 ２名
程度

平成４年４月２日以降に生まれた方で、短期大学等または大学
を卒業し、保健師資格を取得した方または令和５年３月卒業見
込みで、保健師資格を取得見込みの方

農
業
者
の
皆
さ
ん
へ

農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
し
ょ
う

●
次
の
要
件
を
満
た
せ
ば
誰
で

も
加
入
可

・
20
歳
以
上
60
歳
未
満
で
あ
る

こ
と

・
年
間
60
日
以
上
農
業
に
従
事

し
て
い
る
こ
と

・
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

で
あ
る
こ
と

●
年
金
の
型
は
２
種
類

①
農
業
者
老
齢
年
金

納
め
た
保
険
料
と
そ
の
運
用

収
入
を
基
礎
と
し
、
加
入
者

全
員
が
65
歳
か
ら
終
身
受
給

で
き
ま
す
。

②
特
例
付
加
年
金

　（
政
策
支
援
部
分
の
年
金
）

保
険
料
の
国
庫
補
助
額
と
そ
の

運
用
収
入
を
基
礎
と
し
、農
業

経
営
か
ら
引
退（
経
営
継
承
）

し
た
方
が
終
身
受
給
で
き
ま
す
。

●
保
険
料
を
自
由
に
選
択

　（
農
業
者
老
齢
年
金
の
み
）

　
保
険
料
は
月
額
２
万
円
〜

６
万
７
０
０
０
円
の
間
を
千
円

単
位
で
自
由
に
選
択
で
き
、い
つ

で
も
見
直
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

●
80
歳
ま
で
の
保
証
が
付
い
た

終
身
年
金

・
年
金
は
終
身
受
給
で
き
ま
す
。

・
加
入
者
や
受
給
者
が
80
歳
前

に
亡
く
な
っ
た
場
合
は
、
死

亡
し
た
翌
月
か
ら
80
歳
到
達

月
ま
で
に
受
け
取
れ
る
は
ず

で
あ
っ
た
農
業
者
老
齢
年
金

の
死
亡
時
の
現
在
価
値
相
当

額
が
、
死
亡
一
時
金
と
し
て

遺
族
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

●
税
制
面
で
も
優
遇
措
置

・
保
険
料
は
全
額
が
社
会
保
険

控
除
の
対
象
で
、
支
払
わ
れ

る
年
金
に
も
公
的
年
金
等
控

除
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

・
死
亡
一
時
金
は
非
課
税
で
す
。

・
農
業
者
年
金
基
金
が
保
険
料

を
運
用
し
て
得
ら
れ
る
収
益

（
保
険
料
の
運
用
益
）も
非
課

税
で
す
。

問
農
業
委
員
会（
農
業
振
興
課
内
）

　
内
線
３
４
４

12
月
１
日
〜
10
日
は

年
末
の
交
通
安
全
県
民
運
動
　

　
県
内
で
は
、
高
齢
者
の
交
通

死
亡
事
故
が
多
発
し
て
い
ま
す
。

地
域
で
一
丸
と
な
っ
て
、
高
齢

者
や
子
ど
も
た
ち
を
交
通
事
故

か
ら
守
り
ま
し
ょ
う
。

●
12
月
は

　
飲
酒
運
転
根
絶
強
調
月
間

　
飲
酒
運
転
は「
絶
対
に
し
な

い
、
さ
せ
な
い
、
許
さ
な
い
」

と
い
う
共
通
認
識
の
も
と
、
飲

酒
運
転
四し

な
い
運
動
を
徹
底
し
、

地
域
か
ら
飲
酒
運
転
を
根
絶
し

ま
し
ょ
う
！

●
飲
酒
運
転
四し

な
い
運
動

運
転
者
は
…

・
運
転
す
る
な
ら
酒
を
飲
ま
な

い
・
酒
を
飲
ん
だ
ら
運
転
し
な
い

家
庭
や
地
域
で
は
…

・
運
転
す
る
人
に
酒
を
す
す
め

な
い

・
酒
を
飲
ん
だ
人
に
運
転
さ
せ

な
い

問
住
民
自
治
課
　
内
線
２
９
５
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12
月
４
日
〜
10
日
は

人
権
週
間

〜「
誰
か
」の
こ
と

　
じ
ゃ
な
い
。
〜

　
人
権
擁
護
委
員
は
あ
な
た
の

身
近
な
相
談
相
手
で
す
。

　
隣
近
所
の
も
め
ご
と
、
家
族

間
の
問
題
、
体
罰
や
い
じ
め
、

職
場
に
お
け
る
セ
ク
ハ
ラ
、
Ｄ

Ｖ
な
ど
で
お
悩
み
の
方
は
、
心

配
ご
と
相
談（
毎
月
第
３
火
曜

日
）を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。

問
住
民
課

　
内
線
３
５
１

役
場
庁
舎
に

サ
ニ
タ
リ
ー
ボ
ッ
ク
ス

を
設
置

成
年
後
見

サ
ポ
ー
タ
ー

研
修
講
座

　
病
気
や
高
齢
に
よって
尿
漏
れ

パ
ッ
ド
や
お
む
つ
を
使
用
し
て
い

る
方
が
、安
心
し
て
来
庁
で
き
る

よ
う
、役
場
の
全
多
目
的
ト
イ
レ

に
サ
ニ
タ
リ
ー
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置

し
ま
し
た
。

　
町
内
公
共
施
設
の
多
目
的
ト

イ
レ
な
ど
に
も
順
次
設
置
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

問
総
務
課
　
内
線
２
４
５

　
成
年
後
見
制
度
の
普
及
、啓
発

の
た
め
の
講
座
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き
　
令
和
５
年
１
月
13
日

〜
２
月
16
日

　（
第
１
〜
５
回
は
金
曜
日
、

第
６
回
は
木
曜
日
の
全
６
回
）

　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

●
と
こ
ろ
　
勤
労
福
祉
会
館 

●
内
容
　
高
齢
者
・
障
害
者
の

権
利
侵
害
の
現
状
、
法
定
後
見

の
申
し
立
て
手
続
き
、
財
産
管

理
と
身
上
監
護
Ⅰ
・
Ⅱ
な
ど

●
定
員
　
30
名（
先
着
順
）

●
講
師
　
弁
護
士
、
司
法
書
士

な
ど

●
受
講
料

　
１
０
０
０
円（
資
料
代
）

●
申
込
み
　
12
月
５
日
月▢
か
ら

問
い
合
わ
せ
先
へ

問
知
多
地
域

　
権
利
擁
護
支
援
セ
ン
タ
ー

☎（
３
９
）３
７
７
０

半
田
警
察
署
交
通
課

移
転
の
お
知
ら
せ

介
護
保
険
料
納
付
証
明
書
を

送
付
し
ま
す

　
半
田
警
察
署
建
替
え
工
事
の

た
め
、
交
通
課
の
業
務
は
す
べ

て
仮
庁
舎
で
行
い
ま
す
。

●
移
転
日

　
令
和
５
年
１
月
４
日
水▢
〜

●
仮
庁
舎
　

　
旧
住
吉
福
祉
文
化
会
館

　（
半
田
市
宮
路
町
53
番
地
）

問
半
田
警
察
署
　

☎
０
５
６
９（
２
１
）０
１
１
０

　
令
和
４
年
１
月
１
日
〜
12
月

31
日
分
の
介
護
保
険
料
の
納
付

証
明
書
を
、
知
多
北
部
広
域
連

合
か
ら
令
和
５
年
１
月
末
頃
に

送
付
し
ま
す
。
支
払
っ
た
介
護

保
険
料
は
、
確
定
申
告
な
ど
の

社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
と
な

り
ま
す
。

※
年
末
調
整
な
ど
で
事
前
に
必
要

な
方
は
見
込
み
額
で
の
納
付
証

明
書（
特
別
徴
収
分
を
含
む
）

を
発
行
し
ま
す
の
で
、役
場
ふ

く
し
課
へ
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
知
多
北
部
広
域
連
合

　
事
業
課
　
資
格
管
理
係

☎
０
５
２（
６
８
９
）２
２
６
１

問
役
場
ふ
く
し
課

　
内
線
１
２
７

対　象 内　容
送
付

さ
れ
る
方

納付書または口座振込によ
り納付した方（普通徴収） 令和４年１月1日～12月31日

に支払った介護保険料の納
付済額障害年金、遺族年金から天

引きされた方（特別徴収）
送
付

さ
れ
な
い
方

公的年金から天引きされた
方（特別徴収）

年金保険者（日本年金機構な
ど）から送付される「公的年
金等の源泉徴収票」を利用

令
和
５
年
１
月
〜
、
車
検
時
の

軽
自
動
車
税
の
納
税
確
認
が
電
子
化
へ

　
軽
自
動
車
税（
三
輪
・
四
輪
）

の
納
税
情
報
が
軽
自
動
車
検
査

協
会
に
お
い
て
電
子
で
確
認
可

能
に
な
り
ま
す
。こ
れ
に
よ
り
、

継
続
検
査（
車
検
）の
際
は
納
税

証
明
書
の
提
示
が
原
則
不
要
と

な
り
ま
す
。

※
二
輪
の
小
型
自
動
車
を
除
く

問
税
務
課
　
内
線
１
２
３
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家
屋
の
取
り
壊
し
や

改
築
を
し
た
ら
連
絡
を

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

締
切
迫
る
！

償
却
資
産
の
申
告

事
業
者
の
皆
さ
ん
！
令
和
５
年
10
月
１
日
か
ら

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
が
始
ま
り
ま
す
！

　
固
定
資
産
税
は
毎
年
１
月
１

日（
賦
課
期
日
）現
在
の
状
況
で

課
税
さ
れ
ま
す
。
住
宅
の
取
り

壊
し
、新
築
、増
築
、店
舗・事
務

所
か
ら
住
宅
へ
の
改
築
、住
宅
か

ら
店
舗・事
務
所
へ
の
改
築
な
ど

が
行
わ
れ
た
場
合
、固
定
資
産

税・
都
市
計
画
税
の
税
額
が
変

わ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
家
屋

の
全
部
ま
た
は
一
部
を
取
り
壊

し
た
と
き
や
、新
築
、増
築
、改

築
、用
途
変
更
し
た
と
き
は
問

い
合
わ
せ
先
へ

問
税
務
課

　
内
線
１
１
６

　
12
月
31
日
土▢
ま
で
に
、マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
し
よ

う
。カ
ー
ド
受
取
り
後
、２
月
28

日
火▢
ま
で
に
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト

の
申
込
み
手
続
き
を
す
る
と
、

最
大
2
万
円
分
の
マ
イ
ナ
ポ
イ

ン
ト
が
も
ら
え
る
チ
ャ
ン
ス
！

　
ご
自
身
で
申
請
す
る
こ
と
が

困
難
な
方
は
、
申
請
補
助
サ
ー

ビ
ス
を
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
請
補
助
サ
ー
ビ
ス（
予
約
制
）

・
と
き
　
毎
週
火
・
木
曜
日
　

午
前
10
時
〜
11
時
、
午
後
２

時
〜
３
時

※
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く

・
と
こ
ろ
　
住
民
課

●
そ
の
他

・
申
請
し
た
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
は
後
日
、
役
場
で
受

取
り
が
必
要
　

・
全
国
の
Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
、

KD
D
I

、
ソ
フ
ト
バ
ン
ク
の

店
舗
で
も
申
請
サ
ポ
ー
ト
を

実
施
中
！

※
携
帯
電
話
会
社
不
問
。
土
日

祝
で
も
受
付
可

問
住
民
課

　
内
線
１
５
７

●
償
却
資
産
と
は

　
会
社
や
個
人
で
事
務
所
、
工

場
、
商
店
、
ア
パ
ー
ト
な
ど
を

経
営
し
て
い
る
方
が
、
そ
の
事

業
の
た
め
に
所
有
し
て
い
る
構

築
物
、
機
械
、
工
具
な
ど
の
こ

と
。
償
却
資
産
に
は
、
土
地
や

家
屋
と
同
じ
よ
う
に
固
定
資
産

　
令
和
５
年
10
月
１
日
か
ら
イ

ン
ボ
イ
ス
を
交
付
す
る
た
め
に

は
、
原
則
と
し
て
令
和
５
年
３

月
31
日
ま
で
に
登
録
申
請
手
続

を
行
う
必
要
が
あ
り
ま
す
。
　

※
登
録
を
受
け
る
か
ど
う
か
は

事
業
者
の
方
の
任
意

■
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度（
適
格
請

求
書
等
保
存
方
式
）と
は

　
買
手
は
仕
入
税
額
控
除
を
適

用
す
る
た
め
に
、
原
則
と
し
て

売
手
か
ら
交
付
を
受
け
た
イ
ン

ボ
イ
ス（
適
格
請
求
書
）を
保
存

す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
売
手

が
イ
ン
ボ
イ
ス
を
交
付
す
る
た

税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。
ま
た
、

事
業
用
に
使
う
太
陽
光
発
電
設

備
も
償
却
資
産
に
含
ま
れ
ま
す
。

●
申
告
が
必
要
な
方

　
令
和
５
年
１
月
１
日（
賦
課

期
日
）時
点
、
町
内
に
償
却
資

産
を
所
有
し
て
い
る
方

※
資
産
の
増
減
の
な
い
方
や
休

業
、
廃
業
、
移
転
な
ど
で
資

産
が
な
く
な
っ
た
方
も
申
告

が
必
要

●
申
告
期
間

　
令
和
５
年
１
月
４
日
水▢
〜
31

日
火▢

※
申
告
期
間
の
終
了
間
際
は
、

窓
口
が
大
変
混
み
合
い
ま
す

の
で
、
早
め
に
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。

●
申
告
方
法

　eLTA
X

（
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
）、

郵
送（
消
印
有
効
）ま
た
は
直
接

問
い
合
わ
せ
先
へ

問
税
務
課
　
内
線
１
１
６

　
〒
４
７
０-

２
１
９
２

　（
住
所
不
要
）資
産
税
係

め
に
は
、
事
前
に
イ
ン
ボ
イ
ス

発
行
事
業
者（
適
格
請
求
書
発

行
事
業
者
）の
登
録
を
受
け
る

必
要
が
あ
り
ま
す
。
登
録
を
受

け
る
と
、
課
税
事
業
者
と
し
て

消
費
税
の
申
告
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

■
登
録
を
予
定
し
て
い
る
事
業

者
の
方
へ

　
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
は
売
手
と

買
手
、
双
方
の
立
場
で
の
準
備

が
必
要
で
す
。
早
め
に
イ
ン
ボ

イ
ス
発
行
事
業
者
の
登
録
申
請

を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

■
登
録
を
検
討
し
て
い
な
い
、

ま
た
は
悩
ん
で
い
る
事
業
者

の
方
へ

　
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
イ

ン
ボ
イ
ス
制
度
特
設
サ
イ
ト
や

税
務
署
の
説
明
会
な
ど
で
、
イ

ン
ボ
イ
ス
制
度
の
内
容
を
理
解

し
た
う
え
で
、
イ
ン
ボ
イ
ス
発

行
事
業
者
の
登
録
を
受
け
る
か

を
検
討
し
て
く
だ
さ
い
。

●
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

　
特
設
サ
イ
ト

問
半
田
税
務
署

☎
０
５
６
９（
２
１
）３
１
４
１

eLTAXはコチラ
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12
月
18
日
日
　
東
浦
マ
ラ
ソ
ン

交
通
規
制（
通
行
止
め
）の
お
願
い

２
０
２
３
東
浦
町
教
育
フ
ォ
ー
ラ
ム

発
達
障
が
い
講
演
会

　
東
浦
マ
ラ
ソ
ン
開
催
に
伴

い
、
交
通
規
制（
通
行
止
め
）

を
行
い
ま
す
。
当
日
は
渋
滞

が
予
想
さ
れ
る
た
め
、
案
内

看
板
ま
た
は
係
員
の
指
示
に

従
っ
て
く
だ
さ
い
。
ご
迷
惑

を
お
か
け
い
た
し
ま
す
が
、

ご
理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

●
と
き
　
12
月
18
日
日▢
　

　
午
前
９
時
30
分
〜
10
時
40
分

テ
ー
マ「
東
浦
町
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル
〜
地
域
と
学

校
の
連
携
の
今
後
に
つ
い
て

〜
」

　
令
和
４
年
度
か
ら
、町
内
全
小

中
学
校
が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ・
ス

ク
ー
ル
と
な
り
ま
し
た
。地
域

と
学
校
連
携
の
今
後
に
つ
い
て

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

■
こ
ん
な
話
題
を
一
緒
に
考
え

ま
す
！

①
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー

ル
の
事
例
の
紹
介

②
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
・
ス
ク
ー
ル

を
先
行
実
施
し
て
い
る
他
市

町
の
成
果
と
課
題
の
共
有
、

テ
ー
マ

「
発
達
障
が
い
の
理
解
と
支
援
」

●
と
き
　
12
月
15
日
木▢

　
午
前
10
時
〜
正
午

●
と
こ
ろ
　
文
化
セ
ン
タ
ー

●
講
師
　
あ
い
ち
発
達
障
害
者

※
雨
天
実
施

●
町
運
行
バ
ス「
う
・
ら
・
ら
」

の
路
線
が
変
更

　
通
行
止
め
時
間
は
、
町
運
行

バ
ス「
う
・
ら
・
ら
」の
路
線
が

変
更
と
な
り「
げ
ん
き
の
郷
」に

は
停
ま
り
ま
せ
ん
。

問
東
浦
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会

　（
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ひ
が
し
う
ら
内
）

☎（
８
３
）８
３
３
３

町
の
今
後
の
在
り
方

●
と
き 

　
令
和
５
年
１
月
21
日
土▢

　
午
後
２
時
〜
３
時
20
分

・
開
場
　
午
後
１
時
40
分
〜

●
と
こ
ろ

　
東
浦
中
学
校
　
飛
翔
館

●
講
師
　
文
部
科
学
省
Ｃ
Ｓ
マ

イ
ス
タ
ー
　
愛
知
教
育
大
学
教

授
　
風
岡
　
治
氏

●
定
員
　
１
０
０
名（
先
着
順
）

●
申
込
み
　
12
月
５
日
月▢
〜
23

日
金▢
に
必
要
事
項
を
電
話
、

Ｆ
Ａ
Ｘ
、
メ
ー
ル
、
郵
送（
当

日
必
着
）ま
た
は
直
接
問
い
合

わ
せ
先
へ

▼
必
要
事
項

・「
２
０
２
３
東
浦
町
教
育

フ
ォ
ー
ラ
ム
参
加
希
望
」

・
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号

●
託
児
　
生
後
６
か
月
以
上
の

未
就
学
児

・
定
員
　
５
名（
先
着
順
）　
　

・
託
児
料
　
無
料

・
申
込
み
　
参
加
申
込
時
に

「
託
児
希
望
」と
伝
え
て
く
だ

さ
い
。

問
学
校
教
育
課
　
内
線
１
７
３

（
８
３
）８
１
８
０

gakko@
tow
n.

aichi-higashiura.lg.jp

〒
４
７
０-

２
１
９
２

　（
住
所
不
要
）

支
援
セ
ン
タ
ー
　
精
神
保
健
福

祉
士
　
朝
見
　
留
衣
氏

●
定
員
　
１
０
０
名
程
度

●
参
加
費
　
無
料

●
同
時
開
催
！

　「
ひ
が
し
う
ら
作
品
展
」

　
町
内
福
祉
事
業
所
な
ど
の
利

用
者
に
よ
る「
ひ
が
し
う
ら
作

品
展
」を
開
催

●
申
込
み
　
不
要
、直
接
会
場
へ

※
配
慮
が
必
要
な
場
合
は
、
12

月
８
日
木▢
ま
で
に
問
い
合
わ

せ
先
へ

問
障
が
い
支
援
課

　
内
線
１
６
３

森岡南陽

森岡団地南

岡田川

下申間

緒川相生

鰻池

健康の森
公園東

あいち健康プラザ
げんきの郷

森岡中町
あいち
健康の森公園

北部グラウンド

通行止め
12月18日（日）

午前９時30分～10時40分

●交通規制（通行止め）場所

広報ひがしうら 令和４年12月号 34

も っ と 知 り た い

04.12.01-もっと知りたい町からのお知らせ.indd   34 2022/11/21   15:22



図 書 館 だ よ り

図書館マスコット
「よむらび」です！

中央図書館
開館時間

９：00～19：00
電話 84-2800

 ＊ ＊ ＊ ＊ 1 2 3 
 4 5 6 7 8 9 10 
 11 12 13 14 15 16 17 
 18 19 20 21 22 23 24 
 25 26 27 28 29 30 31

日 月 火 土金木水
12月の休館日 　印は

休館日
12月のおはなし会
…………と　き…………
毎週水・土曜日 午前11時～
…………ところ…………
おはなしコーナー

…………話し手…………
ボランティアグループ
「ハイジ」・「こもれび」
…………定　員…………
10名程度（先着順）

みんなでわいわい。
楽しく読もう！

眺めるだけで楽しい図鑑や世界のおもしろい
風景の本など、1人で読んでも楽しいけれど、
みんなで一緒に読むともっと楽しい！そんな
本を集めてみました。探しっこ絵本もあるよ。

よむらび電子図書館通信

今
月
の

お
す
す
め

よむらび
電子図書館

図書館スタッフのオススメポイント！

「付き添うひと」
岩井　圭也／著　ポプラ社

過去の経験を通して、少年犯罪において弁護人の役
割を担う「付添人」の仕事に就いたオボロ。心の叫び
を胸に押し込め生き延びる子どもたちの心に向き合
い、寄り添う中で、人生を模索していく物語です。

一般向き

「ヨルとよる」
あさの　ますみ／作

よしむら　めぐ／絵　教育画劇
黒猫のヨルは、外に出たことがありません。あ
る満月の日、ネズミに誘われたヨルは、はじ
めて夜のきらびやかな街へでかけます。ヨル
とネズミが過ごした特別な夜のおはなしです。

子ども向き

「クリスマス特集」
クリスマスの本や視聴覚資料を展示します。

12月27日（火）まで期間 貸出可

「よむらびへの年賀状」を募集しています♪
　図書館のマスコットキャラクター「よ
むらび」へ年賀状を書いてみませんか？
お正月に「よむらび」から返事が来るよ。
専用ハガキは中央図書館にあります。
●募集期間　12月18日（日）まで

よむらびポイントキャンペーン
　中央図書館に来て、本を借りて、スタンプを集めよ
う！３ポイントたまると、よむらびグッズをプレゼン
トします。（数量限定）
●実施期間　12月25日（日）まで
※12月24日（土）で、カードの配布は終了
※12月25日（日）で、プレゼントの交換は終了
●対象者　図書館カードを持っている高校生以上の方
（無い方は要登録）

第31回読書感想文・感想画コンクール
12月10日（土）に、表彰式を文化センターで開催します。主な
受賞者は次の方々です。（敬称略）

町内小中学
生の力作

をぜひ見に
来てね！

読書感想画コンクール
優秀作品展示
　読書感想画コンクール（町教育委員会・町学校図書館部
会主催）で、最優秀賞・優秀賞に選ばれた作品を展示します。
●と　き　12月11日（日）～27日（火）
●ところ　１階展示スペース

小学校 低学年の部　水野　心美（森岡小2）
小学校 中学年の部　鈴木　陽織（緒川小4）
小学校 高学年の部　青木　千春（片葩小6）
中学校の部　　　　飯田　桃子（北部中3）

感
想
画

（
最
優
秀
賞
）

感
想
文

（
久
松
潜
一
賞・最
優
秀
賞
）

中学校の部

高校・一般の部

小学校
低学年の部

小学校
中学年の部

小学校
高学年の部

久松潜一賞  安井　希（卯ノ里小2）
最優秀賞  近藤　怜（森岡小2）
久松潜一賞  平野ゆり菜（卯ノ里小3）
最優秀賞  米田　朋生（片葩小4）
久松潜一賞  清水　謙臣（石浜西小6）
最優秀賞  田中　創介（緒川小6）
久松潜一賞  石原　実桜（東浦中3）
最優秀賞  畑川　心那（北部中3）
最優秀賞  岸川万優咲（東浦高1）

町読書感想文・感想画コンクール表彰式
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毎月 19日は食育の日
　ポイントマークがあるものを受診した
り参加したりすると「東浦町いきいきマ
イレージ」のポイントを貯められます！

栄 養シリーズ⑫
「健康でいきいきとした自分づくり 家庭づくり まちづくり」 
第２期 東浦町いきいき健康プラン21

　年代ごとに必要な栄養素からバランスの良い食事ま
で、すぐに役立つ内容で行います。
　料理が苦手な方でも料理の基本からお伝えします。
●とき・内容（全３回）
　①１月25日（水）　午前10時～正午
　　【講義】料理の基礎について学ぼう
　②２月22日（水） 午前10時～午後１時
　【講義・調理実習】
　65歳以上が気を付けたい栄養について
　③３月22日（水） 午前10時～午後１時
　　【講義・調理実習】既製品を変身させてみよう

●老年期のやせが増加傾向⁉
　栄養・食生活（食育を含む）の分野で、老年期のやせ
の減少※を指標の１つとして挙げていました。しかし、
当初の割合の17％を上回る19％という結果となりま
した。このことから、町では老年期のやせが増加傾向
にあることがわかります。
　新型コロナウイルス感染症の影響で生活
リズムの乱れや外出の機会の減少が起こる
中で、どのようなことに気をつけていけば
よいか、食事の面から見ていきましょう。
　※ＢＭＩ 20以下の方の割合が減少

●なぜ、老年期のやせはよくないの？
　老年期になると消化機能や飲み込む力の低下がみ
られ、食欲がなくなり低栄養状態、つまり、やせに

なる場合があります。老年期
のやせは死亡のリスクを高め、
健康寿命延長を妨げる要因の
ひとつになります。
　また、身体機能障害と関係
が深い「サルコペニア」や「ロ
コモティブシンドローム」を
引き起こす要因にもなるため
老年期のやせは防ぐ必要があ
ります。

●ところ　緒川コミュニティセンター
●対　象　町内在住で65歳以上の方
●定　員　８名程度
●講　師　町管理栄養士など
●受講料　無料
●申込み　12月12日（月）から問い合わせ先へ

●「サルコペニア」、
　「ロコモティブシンドローム（ロコモ）」ってどんな状態？
サルコペニアとは…
加齢や生活習慣によって筋肉の量と筋力
が低下してしまう状態です。運動機能の
低下や寝たきりを引き起こします。
ロコモティブシンドロームとは…
運動器がおとろえ、日常生活の「立つ」「歩く」などの
動作が困難になる状態のことです。運動器の障がい
は、突然起こるわけではありません。加齢による機
能低下や生活習慣の積み重ねによってひそかに進行
し、症状が進行すると、やがて要介護状態になって
しまいます。

●老年期のやせを防ぐには？
　食事の内容を見直してみましょ
う！手軽に食べられるお茶漬けや菓
子パンなどで食事を済ませていない
でしょうか？そのような食生活はたんぱく質の不足
を招き、筋肉や臓器を健康に保つことを妨げます。

たんぱく質は体力と免疫機能を保つ
ためにも欠かせません。肉や魚だけで
はなく、卵や大豆製品（納豆、豆腐な
ど）からも摂取していきましょう。

シニア料理教室　　　
料理が苦手な方でも既製品の選
び方で工夫ができます。令和５
年１月からスタートする「シニ
ア料理教室」では老年期のやせ

対策の内容も行います。老年期のやせを防ぐ第一歩を
一緒に学んでいきましょう！

令和３年度に「第２期東浦町いきいき
健康プラン21」の中間評価が行われました！

老年期のやせはリスク
が高いです。認知機能
の低下にも関与してい
る可能性があります。
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保 健 セ ン タ ー だ よ り

個別通知する案内は掲載していません。町ホームページをご覧ください。
「ところ」の表記がないものは「保健センター」で実施します。

保健センター  83-9677  83-96781 月の予定

こころの保健室（心の健康など）
臨床心理士 25日（水） 13：30～

（40分程度 予約制）保健師 11・18日（水）

１月の休日急病診療 受付 ９：00～12：00
日にち 診療所名 電話番号

１日（日・祝）巽ヶ丘クリニック(内・循・小児) 35-1111
２日（月） 前田クリニック(内・胃・眼・皮) 84-6618
３日（火） おがわ耳鼻咽喉科クリニック （耳鼻咽喉） 82-5200
８日（日） 於大クリニック(内) 82-1911
９日（月・祝）ゆりクリニック(内・消・リハ) 82-3337
15日（日） やまもとクリニック(内・循・小児・消内) 82-0600
22日（日） みたに整形外科(整・リハ・リウ・内) 82-0114
29日（日） あべ内科クリニック(内・呼・アレ) 84-1155

検診名 日にち ところ 受付時間 20歳以上 40歳以上 50歳以上 受診料…子宮頸1,200円、
乳腺1,400円、胃1,400円、大腸500円、
前立腺600円
受診料無料の方…東浦町国民健康保
険加入者、満70歳以上の方、生活保
護受給者、町民税非課税世帯者、65
～69歳の後期高齢者医療加入者、が
ん検診無料クーポン券対象者

子宮頸 乳腺 胃 大腸 前立腺

男性検診 13日（金）

保健
センター ９:00～11:00

● ● ●
女性検診 16日（月） ● ● ● ●
休日男性検診

29日（日）
● ● ●

休日女性検診 ● ● ● ●

がん検診 完全予約制　※個別胃がん検診…町内指定医療機関で実施（料金：4,000円）

※定員に達している場合があるため、申込む前に問い合わせてください。

名　称 対　象 日にち 内容（計測・個別相談は共通）
●受付時間
　13：00～14：00
●持ち物
　母子健康手帳
　☆印：歯ブラシ、
コップ、タオル
※体調不良などで
来所できない場
合は連絡してく
ださい。
※11：00の時点で
暴風警報などが
発令中の場合は
中止

４か月児
健診

Ｒ４.
９月生

27日
（金） 診察・産婦歯科健診

７か月児
健診

Ｒ４.
６月生

25日
（水） 診察

歯っぴー相談
（１歳児計測）

Ｒ３.
12月生

18日
（水） ブラッシング指導 ☆

１歳６か月児
健診

Ｒ３.
７月生

20日
（金）

診察・歯科健診・ブラッシング指
導・フッ素塗布 ☆

２歳２か月児
歯科健診

Ｒ２.
11月生

16日
（月）

歯科健診・ブラッシング指導・フッ
素塗布 ☆

３歳０か月児
健診

Ｒ２.
１月生

13日
（金）

尿検査・屈折検査・診察・歯科健診・
ブラッシング指導・フッ素塗布 ☆

乳幼児健診・相談母子健康手帳交付 事前予約制託児あり

と　き　10日（火）・23日（月）９：30～９：40
内　容　妊娠中の話、マタニティキーホ

ルダーも交付
持ち物　妊娠届出書、マイナンバーの確認

できるもの、健康保険証、顔写真
付きの身分証明書

乳幼児予防接種
予防接種の種類や年齢によって医療機関
が異なります。対象月齢・接種間隔を確認
して接種してください。予診票がない方、
接種間隔など不明点は保健センターへ
※かかりつけ医が町外の場合など、県内
協力医療機関でも接種可（接種１週間
前に手続きが必要）

町内医療機関
で実施中

予約はこちらから
と　き ところ 内　容 対　象 持ち物

16日（月） 10:00～11:30 みか
助産院

赤ちゃんを連れて、おしゃべりし
に来てください。赤ちゃんとママ
がホッと安らげる場所です。

入退室
自由

生後６か月まで
の赤ちゃんとそ
の保護者１名

母子健康手帳、バ
スタオル、必要な
育児用品23日（月） 10:00～11:30

赤ちゃんとママのホッと広場 予約制（先着６組）問い合わせ　みか助産院 080-6970-1049

■愛知県救急医療情報センター（24時間）　 33-1133
■小児救急電話相談（毎日19：00～翌朝８：00）
　 「＃８０００」（短縮番号が使えない場合は 052-962-9900）
■半田歯科医療センター（診療時間 ９：00～13：00）
　 0569-23-2636　※身体障がい者（児）などは毎週木曜日
■あいちこころほっとライン365（毎日９：00～20：30）
　 052-951-2881
■名古屋いのちの電話（24時間）
　 052-931-4343
■全国版救急受診アプリ「Q助」
■あいち救急医療ガイド 

急病で困ったときは…

Q
助
ア
プ
リ

あ
い
ち
救
急

医
療
ガ
イ
ド

●インフルエンザ・新型コロナウイルスの検査は原則行いません。
●発熱などがある方は事前に連絡してください。

※母乳相談（予約制）も随時行っています。ご希望の方は保健センターへ
と　き ところ 内　容 対　象 持ち物

10日(火) 13:30～15:00 保健
センター

赤ちゃんを連れて、悩みを相談したり、おし
ゃべりしに来てください。午後２時頃から
タッチケアやふれあい遊びもあります。

入退室
自由

生後６か月までの
赤ちゃんとその保
護者１名

母子健康手帳、
バスタオル、赤ちゃんに
必要なもの30日(月) 13:30～15:00

赤ちゃんとママのホッとスペース 予約不要
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広報紙に掲載された写真を差
し上げています。本人が写って
いる場合に限ります。

問い合わせ　住民自治課　内線288

町HPでは
最新トピックス
を公開中！

東浦ミュージックフェスティバル2022が3年ぶ
りに開催されました。客席だけでなく、立ち見
で楽しむ方もいたほど、会場は大盛況。総勢
20組が、なんと8
時間にわたり会場
を盛り上げました。

東浦ミュージック
フェスティバル11月６日㊐

　第43回東浦町美術展が文化センターで開
催されました。今回出品されたのは、油絵や
水墨画などの69点。中学生から90歳代まで
の、幅広い年代の方の作品が展示されていま
した。町文化協会絵画部門の部長を務める、
野々目邦弘さんは「３年ぶりの開催となりま
したが、各作品を見ると、皆さんコロナ禍で
もしっかり作品作りをされていたことがうか
がえます」と作品の感想を話しました。

３年ぶりに開催！
美術展

10月27日㊍
～30日㊐

　親子ふれあいイベント「ひがしうら探検隊」
の4回目の舞台は生路と藤江地区。22チーム
が参加しました。今回は県立東浦高校の生徒
がボランティアスタッフとして活躍！生徒は
「小さい子どもたちと接したり、色んな人と会
話したりする機会はなかなかないので、貴重な
経験になりました！」と楽しんでいる様子でし
た。また、東生会や藤江プロジェクトの皆さん
の協力もあり、盛り上がりました。

ひがしうら探検隊
 in 生路・藤江10月30日㊐

10月23日（日）には
プレイベントも開催！
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編集
後記

今号の目玉は特集！取材で感じたのは、Re-Bone グルメに携わった皆さんが、悩んで、話し
合って、協力してできあがったグルメだということ。まさに「挑戦者たちの熱いストーリー」。グ
ルメ誕生！のみを伝えるのではなく、挑戦者たちの熱いストーリーとともに Re-Bone グルメ
誕生を伝えたい…そんな思いでこの特集を企画しました。また、動画も YouTube で公開中！
開発者たちの葛藤や思いを、動画の構成とナレーションに注目して見てください！（Ｈ）

１歳になりました！
これからも元気に楽しく過ごそうね！

小
こ や ま

山 詩
う い

生ちゃん（１歳）
産まれてきてくれてあ
りがとう。お姉ちゃんと
これからも仲良く、元気
に育ってね！

工
く ど う

藤 優
ゆ う な

奈ちゃん（４歳）
　　 煌

あ き と

斗くん（０歳）

メールで
簡単応募！

町ホームページ
「広報ひがしうらスー
パーキッズ募集」から
応募できます。

　緒川小学校の5年生と東楽会の会員が、緒川小学
校の校庭にある田んぼで稲刈りを行いました。「しろ
かき」から大切に育ててきた稲。児童は鎌を使って稲
を刈り、束ねて干すまでを実際に行いました。参加
した児童は「意外と稲刈りは難しい。かなり力がいる
作業でした」と話しました。

　EFエデュケーション・イージーポストに所属する、
ロードレーサーの中根英登さんから、森岡保育園の年
長園児に自転車用ヘルメットの寄付がありました。中
根さんは「予測できない、いざという時に、自分自身
を守ることができるよう、子どもも大人もヘルメットを
かぶることを習慣にしてほしいです」と話していました。

緒川小学校で稲刈り！園児たちに
ヘルメットを寄付！ 10月12日㊌10月27日㊍
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講演会
防災

このはな彩

いつ発生してもおかしくない南海トラフ地震や、
頻発しているゲリラ豪雨などの予想できない災害から
１人でも多くの命を守り、家族と地域を守るために
自分事として私たちがなすべきことを一緒に考えてみませんか？

文化センターところ

12月１日（木）～令和５年
１月13日（金）に問い合
わせ先へ

申込み

300名定　員

事前
申込

参加費
無料

荒ぶる自然災害に向かい合う
これからの地域のあり方

講　師

片田　敏孝氏

東京大学大学院情報学環 特任教授
日本災害情報学会 会長

専門は災害情報学・災害社会工学。
東京大学大学院情報学環の特任教授。
内閣府中央防災会議の「災害時の避難
に関する専門調査会」委員などを歴任。
また、釜石市の小中学生に、津波から
の避難などの防災教育を８年間行い、
東日本大震災での小中学生生存率は
99.8% だったことから「釜石の奇跡」
の立役者と言われている。

と　き

1月28日㊏
午後２時～３時30分

令
和
５
年

問い合わせ／防災危機管理課　内線348

SAI

今年のテーマ

「シャボン玉と四季の花」
ライトアップされた夜間だけでなく、
光がよく入る晴れた日もおすすめです。

家族・カップルでにぎやかに、
１人でゆったりまったり…。

彩り豊かな於大公園をお楽しみください。

ステンドグラス於大公園
ライトアップは
金・土・日曜日のみ
午後５時～８時

このはな館ところ

※12月30日～１月１日はライトアップを行いません。
12月９日㊎～１月31日㊋とき

令和５年

問い合わせ　このはな館（於大公園内） ☎84-6166／公園緑地課　内線261

冬季限定

＃このはな彩 ＃於大公園
＃このはな館

ハッシュタグをつけてSNSへ投稿！
一緒に盛り上げよう！

東浦町
ホームページ

発行：東浦町　編集：住民自治課 
〒470-2192 愛知県知多郡東浦町大字緒川字政所20番地
TEL：0562-83-3111（代表） FAX：0562-83-9756
業務時間：月～金曜日 午前８時30分～午後５時15分
※水曜日は午後７時15分まで（一部窓口のみ）
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