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●問い合わせ　ふくし課　内線129

在宅医療って？
　病気になっても、できる
限り住み慣れた場所で、自
分らしい生活を続けるため
に、在宅医療という選択肢
があります。在宅医療では
医師の指示のもと、それぞ
れの専門職が連携してサー
ビスを提供しています。

薬剤師が服薬治療のサポートをします！
　高齢になるほど、１つの病気だけでなく複数の病
気を抱える人が多くなりますが、それにともなって
薬の種類も多くなりがちです。薬剤師は医師の指
示に基づく処方箋の調剤、薬の管理、服薬の指導、疑
問点のアドバイスなどを行います。

在宅医療を支える専門職を紹介！

薬剤師

　薬剤師は店頭で患者さんにお薬をお渡ししするだけでなく、通院困難な方、
医師の訪問診療を受けている方には自宅でお薬の説明、飲み合わせや飲み間
違いがないか、副作用症状がでていないかなどを確認して、より良い内服方
法を提案します。「薬の種類が多く、飲み方がわからない」など些細なことで
も大丈夫ですので、お近くの薬剤師にご相談ください！

＼薬剤師に聞いてみた！／
在宅医療介護連携部会　イクヂ天心堂薬局　杉本　初枝 薬剤師

　東浦町を代表し、チームの一員としてあなたも走っ
てみませんか。
●募集選手

・小学生（男・女）　　・中学生（男・女）　
・ジュニア（男・女）　・一般（男・女）
・40歳以上（男女不問）　
※ジュニア、一般の年齢制限は町ホームページを確認すること

●選考会日程
・第１回　６月17日（土）　　
・第２回　９月９日（土）　
・第３回（最終）　９月17日（日）

●第１回代表候補選手選考会　
・と　き　６月17日（土）　午前９時～11時
・ところ　あいち健康の森公園いのちの池　ジョギングロード
・申込み　６月14日（水）までにあいち電子申請・届出システム

から申込み
●問い合わせ
　スポーツ課（メディアス体育館ひがしうら内）　☎83-8333

愛知県市町村対抗駅伝競走大会 代表候補選手募集
■第16回愛知県市町村対抗駅伝競走大会
●と　き
　12月２日（土）
　午後０時30分スタート（予定）
●ところ
　愛・地球博記念公園（モリコロパーク）
●区間・距離　９区間　30.2ｋｍ　
・第１区　2.8km　中学生女子
・第２区　4.8km　ジュニア男子
・第３区　1.3km　小学生男子
・第４区　2.8km　中学生男子
・第５区　1.1km　小学生女子
・第６区　3.6km　一般女子
・第７区　4.4km　ジュニア女子
・第８区　4.4km　40歳以上（男女不問）
・第９区　5.0km　一般男子




