
９９月は月は

認知症にやさしいまち ひがしうら認知症にやさしいまち ひがしうら
おれんじ月間おれんじ月間
　町では、認知症サポーターの目印であるオレンジリングの色から、９月を「認
知症にやさしいまち ひがしうら おれんじ月間」としました。認知症に対する理
解を広めるため、認知症に対する知識を学ぶ講座やイベントを実施します。

地域に認知症への理解者が増え、認知症の人やその家族等が安心して地域社
会の一員として日常生活を営むことができるまちが「認知症にやさしいまち」です。

「認知症にやさしいまち」って
どんなまち？

【第１部】 認知症サポーター養成講座
　認知症に対する正しい知識を身につけ、理解し、地域で認知症の方や
その家族に対してできる範囲で手助けする「認知症サポーター」を養成
するための講座です。
●と　き　９月５日（火）　午前10時30分～正午　
●ところ　イオンモール東浦２階　イオンホール
●定　員　40名程度
●講　師　町社会福祉協議会
●その他　「認知症サポーター」の目印である「オレンジリング」をプレ

ゼント！
●申込み　８月７日（月）～９月１日（金）に電話またはメールで問い合

わせ先へ
※メールの場合は本文に「認知症サポーター養成講座受講希望」、氏

名、住所、電話番号を記載すること

【第２部】 認知症啓発イベント
　介護・医療に関するなんでも相談
コーナー、高齢者の見守りサービス
の登録体験、認知症に関連するパネ
ルの展示など、認知症に関する様々
なイベントを開催！
●と　き
　９月５日（火）　午後１時～３時
●ところ　イオンモール東浦１階
　セントラルコート
●申込み　不要、直接会場へ

認知症サポーター養成講座＆認知症啓発イベント　in イオンモール東浦

オレンジガーデニングプロジェクト 認知症書籍コーナー

認知症関連絵本の読み聞かせ会（ひだまりカフェ）

お買い物ついでに立ち寄ってね！

　「認知症になっても暮らしやすいまちをみ
んなで創

つく
っていこう」という思いを共有し、全

国各地でオレンジ色の花を咲かせるプロジェ
クトです。ぜひ、足をとめて見てください！
●ところ

於大公園、役場ロビー、その他の場所は町
ホームページで随時更新

●問い合わせ　ふくし課　内線129

●ところ
中央図書館、町福祉センター にじいろひろば、イオンモー
ル東浦 未来屋書店

●問い合わせ　ふくし課　内線129

●と　き　毎週水曜日　午前９時30分～
●ところ　町福祉センター にじいろひろば
●問い合わせ　町社会福祉協議会　☎84-3741

常設イベント ９月1日㊎～30日㊏

●問い合わせ　ふくし課　内線129　 fukushi@town.aichi-higashiura.lg.jp
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「あんき」に暮らせるまち 東浦「あんき」に暮らせるまち 東浦
ふだんの くらしの しあわせを 守り支えるしくみ

●問い合わせ　ふくし課　内線129

　病気になっても、できる限り住み慣れた
場所で、自分らしい生活を続けるために、
在宅医療という選択肢があります。在宅医
療では医師の指示のもと、それぞれの専
門職が連携してサービス提供をしています。

在宅医療を支える
専門職を紹介！

　訪問看護ステーションでは、看護師のほかに、保健師、
理学療法士、言語聴覚士が所属しています。看護師や保
健師は、医療処置の実施や栄養相談などを行い、理学療
法士、言語聴覚士は、自宅での運動や言語のリハビリ、
福祉用具の選定、嚥

え ん げ
下訓練などを行っています。

　利用者それぞれの生活環境、生活リズムに合わせた
サービスが提供できるように、ゆっくり時間をかけて関
わっています。訪問看護を希望する方は、主治医やケア
マネジャーに相談してみてください！

＼看護師に聞いてみた！／

在宅医療介護連携部会
訪問看護ステーショングラシア
看護師　楠元　亜樹さん

　療養を必要としている方の自宅に訪問し、医
療的なサービスを行うことを訪問看護といいま
す。訪問看護では、病気や障がいに応じた医療
的ケアを行い、その方らしい療養生活を送るこ
とができるようサポートをしています。今回は、
在宅看護で活躍する「看護師」を紹介します。

看
護
師

在宅医療って？

【第１部】 フォローアップ講座
認知症サポーター養成講座で学んだことを土台に、
より詳しく認知症を理解するための講座です。
●と　き　９月15日（金）　午後１時30分～３時
●ところ　町福祉センター にじいろひろば
●定　員　20名
●講　師　国立長寿医療研究セン

ター　認知症看護認定看護師
竹内　さやか氏

【第２部】 現場体験
実際に町内認知症関連施設で認知症の方との
交流やコミュニケーションを実践し、認知症
の方に対するケアの方法を学びます。
●とき・ところ

・９月26日（火）　午前11時～午後１時
　ファミリーハウス「とんと」森岡（森岡）
・９月26日（火）　午後１時30分～３時30分
　グループホームさくら（石浜）
・９月28日（木）　午後１時30分～３時30分
　デイサービスセンター
　メドックガーデンビレッジ緒川（緒川）　
・９月29日（金）  午前11時～午後１時
　ファミリーハウス「とんと」古譚（石浜）

●定　員　各回５名（先着順）

共通項目
●対　象　

・過去に認知症サポーター養成講座受講済
みの方

・原則、第１・２部ともに参加できる方。
どちらかの日程しか参加できない場合は
問い合わせ先へ

●申込み　８月７日（月）～９月８日（金）に電
話またはメールで問い合わせ先へ
※メールの場合は本文に「認知症フォロー

アップ講座受講希望」、氏名、住所、電話
番号を記載すること

●問い合わせ
町社会福祉協議会　☎84-3741　

h-syakyo@ma.medias.ne.jp

認知症サポーター
フォローアップ講座＆現場体験
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