
★問い合わせ★総合子育て支援センター（うららん） 83-8851 84-0181

月号
10

「ところ」が書かれてい
ないものは、総合子育
て支援センター（うら
らん）で実施するよ♪

日にち 時 間 内 容
子ども・

子育て相談室 毎週月～金曜日 ９：30～16：00 子育てコーディネーターによる面接、電話、
ＦＡＸ相談

発育相談（予約制） 11月14日（火）
11月28日（火） ①９：30～ ②10：30～ 公認心理師・臨床心理士による乳幼児の発育

相談

言葉相談（予約制） 11月24日（金） ①９：30～ ②10：30～ 言語聴覚士による言葉の個別相談

授乳・卒乳相談
11月27日（月） 10：00～11：30 助産師による授乳（母乳・ミルク）や卒乳の個

別相談（予約可）11月７日（火） 13：30～15：00

発達相談（予約制） 11月６日（月） ①９：30～ ②10：30～ 公認心理師・臨床心理士による学習面や行動
に心配のある小学生以上の個別相談

子育て
なんでも相談

※予約は町内在住の方が対象

日にち 時 間 内 容

工作の日 毎週水・金曜日 ９：30～11：30
14：00～15：30 ペットボトルでけん玉を作ろう。

パパ広場 11月25日（土） 10：30～11：30 小箱座による手品とクイズ（申込不要）

赤ちゃんタイム 毎週火曜日 14：00～（15分程度）ふれあい遊びと絵本や季節の歌

双子三つ子の会 11月６日（月） 10：00～11：30 ママ同士でお話ししましょう。

絵本の読み聞かせ 毎週水・金曜日 11：15～11：30 ボランティアや広場スタッフによる絵本の読み聞
かせ

こあらの日 11月６日、13日
27日（月） 10：00～11：00 ６日 消防士さんによる救急法、13日 散歩（雨天時：

バルーン遊び）、27日 リズム遊び

うららん
11月の予定

■ねんねコース
●と　き　11月６日～27日
（毎週月曜日　全４回）
午後１時30分～３時
●内　容　べビーマッサージ、手作

りおもちゃ、子育てトークなど
●対　象　町内在住で令和５年６

～８月生まれの子どもとその保
護者
●申込み　10月10日（火）午前10

時から電話で問い合わせ先へ

■はいはいコース
●と　き　11月10日～12月1日
（毎週金曜日　全４回）
午前10時～11時30分
●内　容　親子ふれあい遊び、赤

ちゃんダンス、子育てトークなど
●対　象　町内在住で令和５年２

～３月生まれの子どもとその保
護者
●申込み　10月12日（木）午前10

時から電話で問い合わせ先へ

■共通事項
●定　員　14組（先着順）
●参加費　300円
　※徴収日は申込時にお知らせ
●その他　上の子は参加不可

壊れたおもちゃの無料修理（部品代を除く）11月13日（月）　10：00～11：45
11月25日（土）　13：00～15：00
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子育てサロン



●と　き
　11月30日（木）
　午前10時30分～11時30分
●対　象　町内在住の方
●定　員　12名（先着順）
●講　師　笠松　千枝子氏
●材料費　350円	
●託　児　６か月～未就園児　

・定　員　14名（先着順）
・託児料　300円／人（当日徴収）
●申込み

10月30日（月）午前10時から問い
合わせ先へ
※電話申込みの場合は材料費を

11月22日（水）までに問い合わ
せ先へ

●と　き
　11月16日（木）
　午前10時30分～11時15分
　（雨天中止）
●ところ　知北平和公園
●集合場所　芝生広場
　※桃色の「うららん旗」が目印
●参加費　無料
●持ち物　お茶、タオル、帽子など
●その他　　

・現地集合、現地解散
・虫よけ対策をしてきてください。
●申込み　不要、直接集合場所へ

●と　き　11月25日（土）　
　・開場　午前９時30分　・開演　午前10時
●ところ　文化センター
●講　師　田尻　由貴子氏

※ TBS 系列テレビドラマ「こうのとりのゆりかご」のモデル
●参加費　無料
●託　児（無料）

10月10日（火）午前９時30分～11月９日（木）
午後６時に東浦町子育てネットワーカーの公
式 LINE へ
●主　催　東浦町子育てネットワーカー
●申込み　不要、直接会場へ
●問い合わせ　児童課　内線141

●と　き
　10月31日（火）まで
●ところ
　東浦町自然環境学習の森
　多機能広場
●問い合わせ
　環境課
　内線282

講演会

命のバトン
家族のきずな 地域のきずな

ヤギさんの
除草作業員が登場！

　２匹のヤギさんに除草作
業員として東浦自然環境学
習の森の保全活動を手伝っ
てもらっています。ヤギさ
んに会いに来てください！

こどもは未来の宝

コロナ禍などを経て
人とのつながりが変化してきた今、地域として
どう子どもたちと関わっていけばよいのかを
みんなで考えてみませんか？
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育児講座
「正月飾り作り」

うららん出前ひろば
みんなで公園に行こう


