
★問い合わせ★総合子育て支援センター（うららん） 83-8851 84-0181

月号
3

「ところ」が書かれてい
ないものは、総合子育
て支援センター（うら
らん）で実施するよ♪

日にち 時 間 内 容
子ども・

子育て相談室 毎週月～金曜日 ９：30～16：00 子育てコーディネーターによる面接、電話、
ＦＡＸ相談

すくすく相談 ３月７日（木） 10：00～11：00
保健師・栄養士・歯科衛生士による母子の健
康面で普段気になっていることを気軽に個
人相談（予約可）

発育相談（予約制） ３月12日（火） ①９：30～ ②10：30～ 公認心理師・臨床心理士による乳幼児の発育
相談

授乳・卒乳相談
３月５日（火） 13：30～15：00 助産師による授乳（母乳・ミルク）や卒乳の個

別相談（予約可）３月11日（月） 10：00～11：30
言葉相談（予約制） ３月15日（金） ①９：30～ ②10：30～ 言語聴覚士による言葉の個別相談

発達相談（予約制） ３月８日（金）、
18日（月） ①９：30～ ②10：30～ 公認心理師・臨床心理士による学習面や行動

に心配のある小学生以上の個別相談

子育て
なんでも相談

※予約は町内在住の方が対象

日にち 時 間 内 容

工作の日 毎週水・金曜日 ９：30～11：30
14：00～15：30 働く車を作ろう

パパ広場 ３月23日（土） 10：30～11：30 大型遊具で遊ぼう
赤ちゃんタイム 毎週火曜日 14：00～（15分程度）ふれあい遊びと絵本や季節の歌
双子三つ子の会 ３月４日（月） 10：00～11：30 ママ同士でお話ししましょう。

絵本の読み聞かせ 毎週水・金曜日 11：15～11：30 ボランティアや広場スタッフによる絵本の読み聞かせ

こあらの日 ３月４日、11日（月） 10：00～11：00 ４日手型遊び、11日敬愛苑「ゆでたまご」さんによ
る演奏会（申込不要）

うららん
３月の予定

●と　き　３月14日（木）
　午前10時30分～11時30分
●対　象　町内在住の方
●定　員　12名（先着順）
●講　師　うららんスタッフ
●参加費　無料

●託　児　６か月～未就園児
・定　員　14名（先着順）
・託児料
　300円／人（当日徴収）

●申込み　２月19日（月）午前10時
から問い合わせ先へ

●と　き　３月13日（水）
　午前10時～11時30分
●対　象　町内在住の方
●定　員　８名（先着順）
　※４名に満たない場合は中止

●講　師　ひがしうら食改会員
●材料費　300円
●託　児　６か月～未就園児
　・定　員　10名（先着順）
　・託児料　300円／人（当日徴収）

●申込み
　２月15日（木）午前10時から材料

費を問い合わせ先へ
　※電話申込不可

壊れたおもちゃの無料修理（部品代を除く）３月11日（月）　10：00～11：45
３月23日（土）　13：00～15：00

うららんクッキング　かるかんまんじゅう
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牛乳パックでイスを作ろう



　保育士と一緒にひなまつりのうたを
歌ったり、人形劇団「ピーターパン」さん
による人形劇を行います。
●と　き　３月１日（金）
　午前10時30分～11時30分
●参加費　無料
●申込み　不要、当日直接会場へ

●と　き　３月７日（木）
　午前10時30分～11時15分 ※雨天中止
●集合場所
　於大公園　芝生広場
　※桃色の「うららん旗」が目印
●参加費　無料
●申込み　不要、当日直接集合場所へ

　ファミリー・サポート・センターとは、
子育てのお手伝い（子どもの預かりや送迎
など）を会員同士でする有償ボランティア
の会です。援助活動をするためにはこの
講習会を受けていただく必要があります。
●と　き　３月14日（木）
　・受　付　午後1時15分～
　・講習会　午後1時30分～３時30分
●内　容　システム説明と質疑応答、子

どもの発達と事故予防、急病・ケガへ
の対応と応急処置

●対　象　援助会員の登録を希望する方、
ファミリー・サポート・センターの活
動に興味があり、説明だけでも聞いて
みたい方、余暇の時間を利用したい方

●申込み
　３月13日（水）までに問い合わせ先へ

※当日都合が悪い方や詳しく知りたい
方は問い合わせ先へ

※依頼会員の登録は随時受付
●問い合わせ　ファミリー・サポート・センター
　☎84-0181

ファミリー・サポート・センター講習

うららん出前ひろば
～みんなで公園に行こう～

うららん ひな祭り会
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　東ヶ丘幼稚園（緒川新田）・あしたがすき保育園（石浜）にあ
るあそび場を紹介します。どちらも予約不要、無料で遊ぶこ
とができます。
●開園日　毎週月～金曜日（祝日・園行事を除く）

　東ヶ丘幼稚園
■保育室「みつばち組」がオープン！ NEW 　
　未就園児とその保護者の方であれば、どなたでも遊びにく
ることができます。お子さんや保護者の方の気分転換に「みつ
ばち組」に遊びにきてみませんか？
　絵本を読んだり、おもちゃで遊んだりするのはもちろん、
保護者の方の子育てに関するお悩み相談も行います。
●開所時間　午前10時30分～午後１時30分
●対　象　未就園児とその保護者
●その他　・園庭開放も同時開催！
　　　　　・詳細は東ヶ丘幼稚園ホームページへ
■親子リトミック教室を開催！
●と　き　2月21日（水）　午前10時30分～11時15分
　　　　　（受付　午前10時20分～）
●対　象　未就園児とその保護者
●参加費（当日徴収）　 500円（活動保険含む）
●その他　人数制限する場合あり 
●申込み　2月14日（水）までに指定用紙を問い合わせ先へ

※指定用紙は東ヶ丘幼稚園または総合子育て支援センター
（うららん）で配布

問い合わせ
学校法人東ヶ丘学園
幼保連携型認定こども園 東ヶ丘幼稚園
☎83-6465

　あしたがすき保育園

■子育て支援センター「あしたもあそぼう！」 
　自宅でくつろいでいるような雰囲気で遊ぶことができると
利用者から評判！経験豊かな保育士が子育ての相談も行いま
す。様々な企画があるので、選択して楽しみましょう。詳細
は２次元コードへ
●開所時間　午前９時～午後３時
●対　象　未就学児とその保護者
●問い合わせ
　社会福祉法人 太陽　あしたがすき保育園
　☎57-7779

私立の認定こど
も園と

認可保育所
にあそびに行

ってみよう
！

東ヶ丘幼稚園

あしたもあそぼう


