
★問い合わせ★総合子育て支援センター（うららん） 83-8851 84-0181

月号
12

「ところ」が書かれてい
ないものは、総合子育
て支援センター（うら
らん）で実施するよ♪

日にち 時 間 内 容
子ども・子育て

相談室 毎週月～金曜日 ９：30～16：00 子育てコーディネーターによる面接、電話、ＦＡＸ
相談

発育相談（予約制） 12月10日、
24日（火） ①９：30～ ②10：30～ 公認心理師・臨床心理士による乳幼児の発育相談

言葉相談（予約制） 12月３日（火） ①９：30～ ②10：30～ 言語聴覚士による言葉の個別相談

授乳・卒乳相談
12月３日（火） 13：30～15：00 助産師による授乳（母乳・ミルク）や卒乳の個別相談

（予約可）12月17日（火） 13：30～15：00

すくすく相談 12月11日（水） 10：00～11：00 保健師・栄養士・歯科衛生士による母子の健康面で普
段気になっていることを気軽に個人相談（予約可）

発達相談（予約制） 12月９日（月） ①９：30～ ②10：30～ 公認心理師・臨床心理士による学習面や行動に心配
のある小学生以上の個別相談

子育て
なんでも相談

※予約は町内在住の方が対象

日にち 時 間 内 容

工作の日 毎週水・金曜日 9：30～11：30
14：00～15：30 クリスマスカードを作ろう。

パパ広場 12月28日（土） 10：30～11：30 大型遊具で遊ぼう。
ピヨピヨうららん

Day 12月28日（土） 14：00～（30分程度）冬のフォトを撮ろう。
※ハイハイまでの子どもがいる保護者対象

赤ちゃんタイム 毎週火曜日 14：00～（15分程度）ふれあい遊びと絵本や季節の歌
双子三つ子の会 12月２日（月） 10：00～11：30 みんなで情報交換しましょう。

絵本の読み聞かせ 毎週水・金曜日 11：15～11：30 ボランティアや広場スタッフによる絵本の読み聞かせ

こあらの日 12月２日、
９日、16日（月） 10：00～11：00 ２日：消防士さんによる救急法、９日：クリスマス工作、

16日：クリスマス会

うららん
12月の予定

●と　き　12月18日（水）
①午前10時～10時30分
②午前11時～11時30分
●定　員　各10組（先着順）
●対　象

①町内在住の１人でおすわりが
できる子どもとその保護者

②町内在住の１人で歩ける子ども
～１歳の子どもとその保護者

※対象年齢外の兄弟姉妹は参加
不可

●講　師
　ピアノ指導員　舘林　洋美氏　
●参加費　無料

●託　児　対象児以外の６か月～
未就園児
・定　員　10名／回（先着順）
・託児料　300円／人（当日徴収）
●申込み　11月18日（月）午前10時

から町公式 LINE 予約・申込メ
ニューへ（電話申込不可）

●と　き　12月17日（火）
　午前10時～11時30分
●対　象　町内在住の方
●定　員　８名（先着順）
　※４名に満たない場合中止

●講　師　ひがしうら食改会員
●材料費　350円

※申込後、材料費は12月10日（火）
までに問い合わせ先へ

●託　児　６か月～未就園児

　・定　員　10名（先着順）
　・託児料　300円／人（当日徴収）
●申込み　11月14日（木）午前10時

か ら 町公式 LINE 予約・申込 メ
ニューへ（電話申込不可）

壊れたおもちゃの無料修理（部品代を除く）12月９日（月）　10：00～11：45
12月28日（土）　13：00～15：00

広報ひがしうら 令和６年11月号 10

「０、１歳の親子リズムあそび」　親子でリズム遊びを楽しもう！

うららんクッキング　「正月用伊達巻・卵焼き」
だ て



●と　き　11月28日（木） 
　・受　付　午後1時15分～
　・講習会　午後1時30分～3時30分
●内　容　システム説明と質疑応答、乳幼児

の発達と事故予防、急病・ケガへの対応と応
急処置
●対　象　援助会員の登録を希望する方、ファ

ミリー・サポート・センターの活動に興味があり、
説明だけでも聞いてみたい方、余暇の時間
を利用したい方
●申込み　11月27日（水）までに問い合わせ先へ

※当日都合が悪い方や詳しく知りたい方は問
い合わせ先へ

※依頼会員の登録は随時受付
●問い合わせ
　ファミリー・サポート・センター　☎84-0181

ファミリー・サポート・センター講習会

　サンタさんと写真を撮ったりクリスマス
工作したりなど…みんなで楽しもう！
●と　き　12月13日（金）
　午前10時～11時30分
●申込み　不要、直接うららんへ

　今やスマートフォンやパソコンは、ゲームやネット動画などを
楽しむ娯楽ツールとしてだけでなく、他者とつながり、生活に
必要な情報を得るための生活に不可欠なツールとなっています。
一方で、子どもがそれらに没頭し過ぎてしまう問題も昨今注目
されています。生活を豊かにしてくれるゲーム・ネット・スマホ
との上手な付き合い方を学びませんか？
●と　き
　2025年１月18日（土）
　午後１時50分～３時40分　開場：午後１時30分～
●ところ　文化センター
●講　師

愛知県尾張福祉相談センター 児童専門監
吉川　徹 氏
●定　員　２００名
●託　児　生後６か月以上の未就学児

・定　員　５名（先着順）　・託児料　無料
・申込み　参加申込時に「託児希望」と伝えてください。
※託児希望の方は12月９日（月）までに電話で問い合わせ

先へ
●申込み　11月11日（月）～12月20日（金）に必要事項を電話

または町公式 LINE 予約・申込メニューへ
　▶必要事項　・「2025東浦町教育フォーラム参加希望」

　　　　　　・氏名、住所、電話番号
●問い合わせ　学校教育課　内線173

2025
東浦町教育
フォーラム

託児あり

テーマ
ゲーム・ネット・スマホと

どう付き合うか

■明治安田生命保険相互会社
　刈谷支社
　子育て支援事業へ
　80万3,400円

ご寄付をいただきありがとうございます

うららんの教室などが
町公式LINE

予約・申込メニューから
申込みできます！ 町公式 LINE はコチラから

広報ひがしうら 令和６年11月号11

うららんクリスマス会 参加費
無料

みんなで公園に行こう
●と　き　11月14日（木）
　午前10時30分～11時15分（雨天中止）
●ところ　知北平和公園
●集合場所　芝生広場
　※桃色の「うららん旗」が
　　目印
●服装・持ち物
　・虫よけ対策して来てください。
　・お茶、タオル、帽子など
●その他　現地集合、現地解散
●申込み　不要、直接集合場所へ

うららん出前ひろば 参加費
無料
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