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学校給食費の額の改定について 

 

１ 学校給食の現状 

○本町の学校給食は、学校給食法に基づき、児童生徒の心身の健全な発達及び食

に関する正しい理解と適切な判断力を養うこと等を目的に実施しています。 

○現在の給食費は、小学校が280円、中学校は330円となっています。 

○物価高騰の影響で、基本物資である「主食（ご飯）」が、特に値上がっています。 

○国の施策により、本町でも週４日米飯給食を提供できるよう努めていますが、基

本物資の値上がりから、副菜に充てられる金額が減っています。 

 

２ 改定理由 

下表は、小学校３・４年生の量における「牛乳、白飯、ソフトめん、ミルクロールパ

ン」で、比較したものです。 

「牛乳と白飯のみ」では、2024年度と2025年度の差額として、１食あたり約1４

円上昇している状況です。 

小学校給食費280円のうち、「牛乳と白飯のみ」で約133円であり、副菜（おかず

や汁物など）に約147円しか充てられません。 

 

●小学校３・４年生の量における基本物資の比較 

 

基本物資 2023年度 2024年度 2025年度 
2024年度と 

2025年度の差額 

牛  乳 57.06円 61.70円 63.53円 ＋1.83円 

白飯（60g） 53.25円 57.34円 69.80円 ＋12.46円 

ソフトめん（80g） 53.14円 57.06円 58.71円 ＋1.65円 

ミルクロールパン（50g） 57.97円 61.09円 64.15円 ＋3.06円 
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また、副菜の食材費も高騰しており、４月～９月（概算）までの１食当たりの単

価は、下表のとおりです。 

●2025年度 学校給食1食あたりの単価一覧【月別】 

  
小学校（聾学校分含む） 中学校 

提供食数 賄材料費 1 食当たり単価 提供食数 賄材料費 1 食当たり単価 

４月 39,703  12,114,521  305.1  19,707  6,776,803  343.9  

５月 57,950  16,522,564  285.1  27,656  9,028,093  326.4  

６月 62,260  17,812,487  286.1  29,462  9,520,693  323.2  

７月 39,359  11,185,788  284.2  19,573  6,373,314  325.6  

９月（概算） 55,623  16,800,000  302.0  28,742  10,200,000  354.9  
  小学校 ave 292.5   中学校 ave 334.8  

これらのことから、栄養バランスのとれた安心・安全な学校給食を、引き続き安定

的に児童生徒に提供するため、給食費の増額改定を行いたいと考えています。 

 

３ サンプル献立を元に試算した給食費 

下表は、サンプル献立を元に試算した2025年８月現在の給食費です。小学校、中

学校ともに、約20円の差額が生じています。 

●摂取基準に沿ったサンプル献立の試算 

 サンプル献立  
麦ご飯、牛乳、米粉ハヤシライス、鶏肉のハーブ焼き、豆まめサラダ 
※前回改定時のサンプル献立：麦ご飯、牛乳、米粉ハヤシライス、なす入りメンチカツ、冷凍みかん 

区分 
現在の 

給食費（A） 

試算給食費 

（2025年８月現在）（B） 
差額（C）＝（B）－（A） 

小学校（３・４年生） 280円 302.7円 22.7円 

中学校 330円 353.4円 23.4円 

  

４ 改定額（案） 

 １食当たりの単価、サンプル献立を元に試算した給食費から、下表の改定額にした

いと考えています。 

区分 2025年９月までの給食費 2025年 10月からの給食費案 

小学校 280円 300円 

中学校 330円 350円 

聾学校幼稚部 250円 270円 
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５ 知多５市５町の状況について （2025年４月現在）        （単位：円） 

市町名  

給食費  保護者負担額  実賄材料費  公費負担額  

小学校  中学校  小学校  中学校  小学校  中学校  小学校  中学校  

半田市 300 350 250 290 300 350 50 60 

常滑市 280 330 280 330 300 350 20 20 

知多市 280 330 280 330 300 355 20 25 

東海市 310 360 250 290 310 360 60 70 

大府市 250 290 250 無償 340 390 90 390 

阿久比町 250 290 250 290 300 350 50 60 

美浜町 300 350 300 350 300 350 － － 

南知多町 300 350 250 290 300 350 50 60 

武豊町 250 290 250 290 300 350 50 60 

東浦町 280 330 280 330 280 330 － － 

 

６ スケジュール(案) 

 

〇今後も物価高騰が想定されるものの、2025年４月から実質値上げしたばかりであり、

2026年度からの給食費については、今後の食材費（特に白飯）の上昇額が不透明な中で

金額を決定するのではなく、食材費の状況を見ながら適切に対応したいと考えています。 

2025年８月 19日 行政経営会議にて意見徴収 

９月 19日 第２回学校給食センター運営委員会で審議 

９月 22日 第９回教育委員会定例会にて議案上程 

９月 25日 令和７年第３回議会定例会に予算案上程 

９月下旬 保護者あて文書配布（千種聾学校にも周知） 


