
自然災害今、備えよう！

J アラート（全国瞬時警報システム）を利用して、緊急地
震速報の全国的な訓練放送を実施します。訓練時は、町
内14か所に設置してある屋外拡声器のほか、家庭用の同
報無線戸別受信機や防災ラジオから、訓練放送が流れます。
Ｊアラートとは
弾道ミサイル情報、緊急地震速報、大津波警報等の緊急
情報を、市町村防災行政無線等を通じて、国から住民ま
で瞬時に伝達するシステムです。
●と　き　６月18日（水）　午前10時頃
●放送内容
「こちらは、こうほうひがしうらです。ただ今から訓練
放送を行います」

「緊急地震速報チャイム音」
「緊急地震速報、大地震（おおじしん）です。大地震です。
これは、訓練放送です」×３

「こちらは、こうほうひがしうらです。これで訓練放送
を終了します」

●シェイクアウト訓練
訓練放送を聞いた際は、シェイクアウト訓
練（しせいをひくく、あたまをまもり、じっ
としたまま１分間）を実施しましょう！

緊急地震速報の訓練放送

災害への備えは大丈夫？防災マップ配布中！
災害はいつ起こるか分かりません。防災マップを活用して、日頃から家族や地
域の人たちと話し合い、いざという時のために備えておきましょう。
●マイ・タイムラインを作成しよう！

災害発生までに「誰が」「いつ」「何をす
る」などを記入するページが防災マッ
プ内にあります。台風やゲリラ豪雨な
どの風水害に備えて、家族で話し合い、
わが家のマイ・タイムラインを作成し
ておきましょう。

●防災マップ配布場所
防災課、行政サービスコーナー( イオ
ンモール東浦２階 )、町内各公共施設

●自主避難とは
町が避難指示などの避難情報を発令する前に、
身の安全を確保するため自らの判断で避難す
ることを言います。

●自主避難時のお願い
・すべての避難所を開設しているとは限りませ

ん。避難所の開設状況を、避難する前に町ホー
ムページや同報無線（戸別受信機、防災ラジ
オ）、Yahoo! 防災速報アプリなどから確認し
てください。

・食糧、飲料水など、可能な限りご自身でお持
ちいただくようご協力をお願いします。

・避難所施設内は、原則
ペットの同伴はできま
せん。
※動物に対して苦手な

方やアレルギーを持
つ方がいる可能性が
あるため

・発生したゴミは、各自
でお持ち帰りください。

風水害に備えて
自主避難のお願い

町ホームページからも
ダウンロード可能！

問い合わせ　防災課　内線348
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東浦町ジュニア防災リーダー養成講座

災害はいつ起こるか分かりません。
未来を担う子どもたちに防災知識や技術を身につけてもらう
ことを目的に開催します。災害時に自らの安全を確保し、
地域で活躍できるように防災について一緒に学びましょう。

こども

防災基礎講座 防災ってなに？
防災の基本を学ぼう。

災害でできなくなること
災害の時に水・ガス・電気が止まったらどうしよう？
災害が起きてトイレが使えなくなった時に備えよう！

避難所を考えよう！
避難方法を学ぼう！
避難所の食事を体験してみよう！

家の中はだいじょうぶ？
災害に備えて家の中でできる対策を考えよう！

非常持出品ビンゴ！
災害の時に必要なものを書き出してビンゴをしよう！
素敵な景品があるかも !?

防災教室プログラム
災害時に役に立つ防災知識を学ぼう！

●と　き　８月７日（木）　午前９時～午後２時
●ところ　メモリー とんがったスタイル 文化センター
●対　象　町内在住の小学５、６年生
●定　員　50名（先着順）
●共　催　町、東浦防災ネット
●その他　昼食は非常食の試食あり
●申込み　６月５日（木）～７月４日（金）に町公式 LINE 予

約・申込みメニューから申込み
●問い合わせ　防災課　内線348

災害が発生したとき

どうする？
けがをしないために

はどうする？
避難所に避難したとき

どうする？

防災教室
こどもにもできる防災を学びます！
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申込みは
コチラから

参加費無料 事前申込

町では、2024年３月に東浦
町公共施設再配置計画を策
定し、複合化・集約化などに
よる公共施設の再編に取り
組んでいます。住民の皆さ
んに公共施設の複合化による効果を実
感し、意識を高めていただくため、中学
校と公民館の複合施設である三重県松
坂市の鎌田中学校への視察を実施します。
●と　き　７月11日（金）
　午前10時～午後５時30分（終了予定）
　※移動時間含む
●ところ
　三重県松阪市立鎌田中学校
●集合場所　役場庁舎北側
　※集合場所からはバスで移動します。
●対　象　町内在住、在勤の方
●定　員　20名程度（抽選）
●その他　昼食は自己負担
●申込み　６月20日（金）までに電話、

メール、あいち電子申請・
届出システムまたは直接
問い合わせ先へ

●問い合わせ
　財政経営課　内線224

zaisei@town.aichi-higashiura.lg.jp

複合施設を

体感してみよう！

番外編

中学校中学校とと公民館公民館のの
複合施設複合施設をを視察視察しよう！しよう！

地域住民と中学生が共通の施設を使用する様子が見られます！

参 加 者 募 集

過去の
取組みは
コチラ！

参加費
無料
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