
★問い合わせ★総合子育て支援センター（うららん） 83-8851 84-0181

月号
7

「ところ」が書かれてい
ないものは、総合子育
て支援センター（うら
らん）で実施するよ♪

日にち 時 間 内 容
子ども・

子育て相談室 毎週月～金曜日 ９：30～16：00 子育てコーディネーターによる面接、電話、
ＦＡＸ相談

発育相談（予約制） ７月11日（金） ①９：30～ ②10：30～ 公認心理師・臨床心理士による
乳幼児の発育相談

言葉相談（予約制） ７月４日（金）、
30日（水） ①９：30～ ②10：30～ 言語聴覚士による言葉の個別相談

授乳・卒乳相談
７月８日（火） 13：30～15：00 助産師による授乳（母乳・ミルク）や卒乳につい

ての個別相談（予約可）7月22日（火） 13：30～15：00

すくすく相談 ７月11日（金） 10：00～11：00
保健師・栄養士・歯科衛生士による母子の健康
面で普段気になっていることを気軽に個人相
談（予約可）

発達相談（予約制）
7月１日（火） ①９：30～ ②10：30～

公認心理師・臨床心理士による学習面や行動に
ついて心配のある小学生以上の個別相談7月23日（水）、

24日（木）
①９：30～ ②10：30～
③13：00～ ④14：00～

子育て
なんでも相談

※予約は町内在住の方が対象

日にち 時 間 内 容

工作の日 毎週水・金曜日 ９：30～11：30
14：00～15：30 「ペットボトルシャワー」を作ろう。

パパ広場 ７月26日（土） 10：30～11：30 大型遊具で遊ぼう。
ピヨピヨうららん

Day ７月26日（土） 14：00～（30分程度）教えて！家事のテクニック。
※ハイハイまでの保護者対象

赤ちゃんタイム 毎週火曜日 14：00～（15分程度）ふれあい遊びと絵本や季節の歌
双子三つ子の会 ７月７日（月） 10：00～11：30 みんなで情報交換しましょう。

絵本の読み聞かせ 毎週水・金曜日 11：15～11：30 ボランティアや広場スタッフによる絵本の読み聞かせ

こあらの日 ７月７日、14日（月） 10：00～11：00 ７日：水遊び（雨天時、大型遊具）
14日：水遊び（雨天時、新聞紙あそび）

うららん
7月の予定

●と　き　７月16日（水）
　午前10時30分～11時30分
●対　象　町内在住で令和８年度

入園予定の子どもを持つ保護者
●定　員　18名（先着順）

●講　師
　町立保育園　園長　近藤千鶴
●受講料　無料
●託　児　６か月～未就園児

・定　員 20名（先着順）

・託児料（当日徴収） 300円／人
●申込み　６月16日（月）午前10時

から町公式 LINE 予約・申込メ
ニューへ

●と　き　７月17日（木）
　午前10時～11時30分
●定　員　８名（先着順）
　※半数に満たない場合中止
●講　師　ひがしうら食改会員

●材料費　350円
※７月９日（水）までに問い合わ

せ先へ
●託　児　６か月～未就園児
　・定　員 10名（先着順）

　・託児料（当日徴収） 300円／人
●申込み　６月19日（木）午前10時

から町公式 LINE 予約・申込メ
ニューへ
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育児講座「保育園ってどんなところ」

うららんクッキング　豆花（豆乳を固めたもの）
トウファ



●と　き　６月16日（月）
　・受　付 午前９時30分～
　・講習会 午前９時45分～11時30分
●内 　容　システム説明と質疑応

答、子どもの発達と事故予防、
急病・ケガへの対応と応急処置

●対　象　援助会員の登録を希望

する方、ファミリー・サポート・
センターの活動に興味があり、
説明だけでも聞いてみたい方、
余暇の時間を利用したい方

●申込み　６月13日（金）までに問
い合わせ先へ
※当日都合が悪い方や詳しく知

りたい方は問い合わせ先へ
　※依頼会員の登録は随時受付
●問い合わせ
　ファミリー・サポート・センター
　☎84-0181

ファミリー・サポート・センター講習

うららんフェスタ
＼みんな集まれ！／

壊れたおもちゃの無料修理（部品代を除く）７月14日（月）　10：00～11：45
７月26日（土）　13：00～15：00

●と　き　７月６日（日）
　午前10時～11時
●対　象　町内在住のおおむね１

歳から未就園児の子どもとその
保護者

●定　員　20組（先着順）

●講　師
　日本福祉大学　江村　和彦氏
●受講料　無料
●託　児　対象児以外の６ヶ月～

未就園児
　・定　員 ８名（先着順）

　・託児料（当日徴収） 300円／人
●その他　裸足で行います。汚れ

てもよい服で来てください。
●申込み　６月12日（木）午前10時

から町公式 LINE 予約・申込メ
ニューへ

●と　き　７月10日（木）
午前９時30分～正午
※受付11時半まで

●参加費　無料
●内　容　スタンプラリー形式でい

ろんなコーナーをまわれるよ！
・ガチャガチャ、工作、写真コー

ナー
・利用者支援の先生による PR

コーナー、社会福祉協議会によ
るコーナー

・こばちゃんの移動紙芝居屋さん、
うららんスタッフによるお楽し
みもあるよ！

●その他
・当日は駐車場の混雑が予想され

るため、できるだけ乗り合わせや
公共交通機関をご利用ください。

・ランチルーム、ロッカーは使用
できません

・フェスタ後は午後１時30分に
開館します。

●と　き　午前９時15分～
　午後０時30分（予定）
●内　容　各コーナーでのお

手伝い、駐車場での案内など
●募集人数　５名
●申込み　６月27日（金）まで

に問い合わせ先へ

うららんフェスタ当日、
一緒に盛り上げてくれる
スタッフを募集します。

うららんフェスタ
ボランティア

募集
します！０～３歳くらいのお子さんを対象にしたコーナーがいっぱいのうららんフェ

スタ。子ども達はもちろん、ママやパパ、おじいちゃん、おばあちゃんも一緒
にうららんフェスタを楽しみませんか？

町公式 LINE はコチラから
うららんの教室などが
町公式LINE予約・申込メニューから申込みできます！
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特別講座　土粘土で遊ぼう　親子で土粘土に触れて思いっきり遊ぼう




