
運動が好きな方も、これから始めてみたい方も、幅広い年代の皆さんが
楽しめる内容を準備しました！今話題のニュースポーツから本格的な
競技、さらには健康をサポートするコーナーまで、盛りだくさんの内容
でお待ちしています。今回は、９月号までに紹介できなかったコーナー
を中心に紹介します！

問い合わせ　学び支援課スポーツ係
　　　　　　（メディアス体育館ひがしうら内）
　　　　　　☎83-8333

各イベントの
詳細、申込み
はコチラから

みんなで
盛り上げよう！
ひがしうら
スポーツまつり

スポーツ通信 vol.4スポーツ通信 vol.4

スポつうスポつうこれでこれで
あなたもあなたも

11月９日㊐ 
午前９時30分～午後３時
※雨天の場合は縮小開催

と　き

東浦中学校／勤労福祉会館
イオンモール東浦　

ところ

室内シューズ
運動しやすい服装

持ち物

サテライト会場

「いつでも・どこでも・だれでも」
できるニュースポーツや、

観戦する人も一緒になって

楽しめるアーバンスポーツが

体験できるイベントです！

東浦中学校グラウンドエリア
モルック体験広場 だれでも参加OK！  
時間  10：00～15：00
フィンランド発祥のニュースポーツ「モルック」。スキルや年齢に関係なく楽
しめるモルックは、友達や家族みんなで参加可能！
小学生・親子でチャレンジ！FC刈谷サッカー教室 募集は終了しました  
サッカー教室や４人制サッカー「４ｖ４」の体験会を開催！
走るほど楽しい！ランニング教室 事前申込

時間 ①10：00～10：45 ②11：00～11：45 ③13：00～13：45 ④14：00～14：45
速く走るコツを楽しみながら学び、走る楽しさが広がるランニング教室を開
催します！ 
豊田自動織機シャトルズ愛知プレゼンツ Try！ラグビー体験 事前申込

時間  ①10：30～11：15　②13：30～14：15
シャトルズ愛知によるラグビーボールを使った基礎練習や楽しみ方を学べる
体験会！雨天時はパスターゲットが登場予定。  
対象：町内在住の小学生
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会場MAP

モルック体験広場

だれでも
参加OK！

会場に駐車場はありません。
イオンモール東浦南駐車場、
東浦町役場駐車場または町運行
バス「う・ら・ら」をご利用ください。

初 開催開催しますします！！

３×３ HIGASHIURA MATCH

だれでも
観戦OK！
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東浦中学校体育館エリア
測ってわかる！ 今の自分の全力体力。 
体力テスト だれでも参加OK！
時間  10：00～12：00

「自分の体力をチェックしてみたい！」そんなあなたにピッタリ
はじめてのフライングディスク！ 
ターゲットを狙おう だれでも参加OK！
時間  13：00～15：00

「だれでも」「いつでも」「どこでも」「安全に」できるフライング
ディスクで老若男女や障がいの有無を問わず、みんなで楽し
みましょう！
超ビッグなキンボール体験　 だれでも参加OK！
時間  13：30～15：00
大きなボールでプレイするダイナミックなニュースポーツ

「キンボール」！子どもから大人まで、全員で協力して楽しむ新
しい体験ができます。

勤労福祉会館エリア
ヘルスケアコーナー だれでも参加OK! 当日整理券配布

時間  10：00～15：00
ＶＲ体験コーナー「おなか探検ツアー」、けが予防講座、筋厚
測定など
ペットボトルキャップを持ってくるといいことあるかも！？
eスポーツコーナー だれでも参加OK！
時間  10：00～15：00
誰でも楽しめる e スポーツ
勤労福祉会館駐車場  グルメ広場
時間  ９：30～15：00
美味しいグルメを楽しめます。グルメ情報は町ホームページへ

ニュースポーツ広場
時間  10：00～15：00
クロリティ、ニチレクボールなど
ニュースポーツの紹介、体験もあります。
あなたの健康スコアチェック！
時間  10：00～15：00
ベジチェック、AGEs、立ち上がりテストなど健康測定をします！

サテライト
会場  イオンモール東浦 1F セントラルコート

東浦中学校駐車場エリア
特設ステージ  ステージイベント
時間  ①	11：15～　②12：45～　
愛知駅伝の選手や全国大会出場選手の紹介！
これからの挑戦に向けてエールを送りましょう！

3×3コート  ３×３ HIGASHIURA MATCH
supported by IRISPARTNERS AICHI.EXE 

募集は終了しました  
時間  10：30～15：00
バスケットボール３×３の試合を開催！
小学生から一般の方までのチームが熱戦を繰り
広 げ ま す。最後 に は 勝者 と IRISPARTNERS 
AICHI.EXEとのエキシビジョンマッチを行います。
キッチンカーの食事を食べながらみんなで観戦
しよう！

3×3コート  初心者からプロへの第一歩！
バスケットクリニック 事前申込

時間  ①11：15～12：00　②12：45～13：30
IRISPARTNERS AICHI.EXE によるバスケット講
習会！ 
対象：町内在住の小・中学生

３×３コートサイド  キッチンカー出店
時間  ９：30～15：00
食事をしながら白熱した試合を観戦しよう。キッ
チンカーの出店情報などの詳細は町ホームペー
ジへ。

FC刈谷の選手による
サッカー教室！

ラグビーや
サッカー選手も
やって来るよ！

モルック体験広場

豊田自動織機シャトルズ愛知
の選手によるラグビー体験！

超ビッグなキンボール体験

だれでも
参加OK！

写真提供「一般社団法人日本キンボールスポーツ連盟」

アイリスパートナーズ アイチ エグゼ

お腹がすいたらここへ集合！

クロリティ!?ニチレクボール!?どんなスポーツか気になる方はぜひ会場に！

観戦は
どなたでも
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