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て
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る
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年
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負
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い
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7

6

33がしうら
No.1414

2026年1月号

ひ広報



20262026
新年新年ののごあいさつごあいさつ

明
け
ま
し
て

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、

健
や
か
に
新
春
を
お
迎
え
の
こ

と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
も
多
く
の
施
策
を
進
め
る

こ
と
が
で
き
、
皆
さ
ま
の
ご
理

解
と
ご
協
力
に
深
く
感
謝
申
し

上
げ
ま
す
。
特
に
11
月
に
は
、

総
合
的
な
ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト

「
ひ
が
し
う
ら
ス
ポ
ー
ツ
ま
つ

り
２
０
２
５
」 

を
初
開
催
し
、

多
く
の
方
に
ご
参
加
い
た
だ
き

ま
し
た
。
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
生

き
が
い
や
健
康
づ
く
り
、
本
町

の
新
た
な
魅
力
を
発
信
す
る
機

会
と
な
り
ま
し
た
。

　
今
年
は
、
保
育
園
で
の「
手
ぶ

ら
登
園
」を
拡
充
し
、こ
れ
ま
で

保
護
者
の
皆
さ
ま
が
毎
日
準
備

し
て
い
た
エ
プ
ロ
ン
と
口
ふ
き
タ
オ

ル
を
廃
止
し
、保
育
園
で
使
い
捨

て
の
紙
エ
プ
ロン
と
ウェッ
ト
テ
ィッ

シュを
提
供
す
る
こ
と
と
し
ま
す
。

ま
た
、お
昼
寝
布
団
も
持
ち
帰
り

が
不
要
と
な
る
取
組
み
を
行
う

予
定
で
す
。
子
育
て
し
や
す
い
環

境
を
整
え
、町
と
し
て
子
ど
も
た

ち
を
育
ん
で
い
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
９
～
10
月
に
愛
知

県
で
開
催
さ
れ
る
ア
ジ
ア
競
技

大
会
・
ア
ジ
ア
パ
ラ
競
技
大
会

に
あ
わ
せ
、
近
隣
会
場
で
の
競

技
観
戦
の
機
会
の
提
供
や
、
選

手
村
な
ど
で
の
本
町
の
Ｐ
Ｒ
も

検
討
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
出

場
国
の
料
理
を
学
校
給
食
に
取

り
入
れ
る
こ
と
で
、
子
ど
も
た

ち
が
各
国
の
文
化
に
興
味
を
持

つ
き
っ
か
け
を
つ
く
り
、
町
全

体
で
大
会
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

　

加
え
て
本
年
４
月
か
ら
は
、

下
水
道
事
業
が
将
来
に
わ
た
っ

て
継
続
的
に
安
定
し
た
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
で
き
る
よ
う
、
下
水

道
使
用
料
を
改
定
し
ま
す
。
使

用
者
の
皆
様
に
は
ご
負
担
を
お

か
け
し
ま
す
が
、
持
続
可
能
な

サ
ー
ビ
ス
提
供
の
た
め
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
今
年
の
干
支
は「
丙ひ
の
え
う
ま午」で
す
。

丙
午
に
象
徴
さ
れ
る「
駿し
ゅ
ん
め馬
」の

力
強
さ
と「
果か
か
ん敢
」な
勇
気
を

持
っ
て
積
極
的
に
町
政
を
進
め

る
一
年
に
し
た
い
と
い
う
思
い

を「
駿
馬
果
敢
」と
い
う
言
葉
で

表
現
し
ま
し
た
。
引
き
続
き
、

皆
さ
ま
と
と
も
に
よ
り
良
い
東

浦
町
を
目
指
し
て
進
ん
で
ま
い

り
ま
す
。

　
結
び
に
、皆
さ
ま
の
な
お一層
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
す

る
と
と
も
に
、ま
す
ま
す
の
ご
多

幸
と
ご
繁
栄
を
お
祈
り
し
、新
年

の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

東浦町長　日髙 輝夫

「駿馬果敢」
今年の抱負
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20262026
新年新年ののごあいさつごあいさつ

明
け
ま
し
て

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は

新
春
を
健
や
か
に
お
迎
え
の
こ

と
と
、
心
よ
り
お
喜
び
申
し
上

げ
ま
す
。
日
頃
よ
り
町
議
会
活

動
に
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜
り
、

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

町
内
で
は
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
が
開

催
さ
れ
、
大
い
に
活
気
づ
い
た
一

年
と
な
り
ま
し
た
。
中
で
も
、

「
東
浦
町
産
業
ま
つ
り
」と「
ひ

が
し
う
ら
ス
ポ
ー
ツ
ま
つ
り

２
０
２
５
」が
連
続
し
て
開
催
さ

れ
、
多
く
の
方
々
に
ご
参
加
い
た

だ
き
、
盛
り
上
が
り
を
見
せ
ま

し
た
。
ま
た
、「
に
ぎ
わ
い
創
出

イ
ベ
ン
ト
」も
実
施
さ
れ
、
笑
顔

と
熱
気
に
満
ち
た
素
晴
ら
し
い

時
間
を
共
有
で
き
た
こ
と
も
印

象
深
い
で
す
。
こ
う
し
た
賑
わ

い
は
、東
浦
町
の
持
つ
活
力
と
皆

さ
ま
の
ご
協
力
に
よ
る
も
の
と

改
め
て
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　
町
議
会
で
は
、
未
来
の
東
浦

町
を
見
据
え
、
新
た
な
取
組
み

を
進
め
て
お
り
ま
す
。

　
昨
年
９
月
に
は
、
議
会
改
革

特
別
委
員
会
を
設
置
し
、「
議

会
基
本
条
例
」の
策
定
に
向
け

た
調
査
・
検
討
を
進
め
て
い
ま

す
。
こ
の
条
例
は
、
議
会
運
営

の
あ
り
方
や
活
動
の
基
本
原
則
、

議
員
の
役
割
・
責
務
、
住
民
と

の
関
わ
り
方
を
明
確
化
す
る
も

の
で
、公
正
で
透
明
な「
開
か
れ

た
議
会
」を
実
現
す
る
た
め
の

重
要
な
柱
と
な
る
も
の
で
す
。

　
ま
た
、
10
月
に
は
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
を
導
入
し
、
議
会
運
営

の
効
率
化
や
情
報
共
有
の
迅
速

化
を
目
的
と
し
た
改
革
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。

　
本
年
、
議
会
は「
笑
門
来
福
」

の
精
神
を
胸
に
、
前
向
き
に
心

を
一
つ
に
し
て
、
皆
さ
ま
の
笑

顔
が
さ
ら
に
広
が
る
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
邁ま
い
し
ん進
し
て
ま
い
り

ま
す
。
議
員
一
人
ひ
と
り
が
ス

キ
ル
向
上
に
努
め
る
と
と
も
に
、

議
員
間
の
連
携
を
強
化
し
な
が

ら
、
皆
さ
ま
の
ご
期
待
に
お
応

え
で
き
る
議
会
を
築
い
て
い
く

所
存
で
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
皆
さ
ま
と
共
に

歩
む
議
会
を
実
現
す
る
た
め
、

一
層
の
ご
理
解
と
ご
支
援
を
賜

り
ま
す
よ
う
お
願
い
申
し
上
げ

ま
す
。

　
新
し
い
一
年
が
、皆
さ
ま
に
と

り
ま
し
て
、明
る
く
素
晴
ら
し
い

年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
お

祈
り
申
し
上
げ
、
謹
ん
で
新
年

の
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

東浦町議会議長　鏡味 昭史

「笑門来福」
今年の抱負
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e スポーツで勝負！

自分の体力に挑戦！

救急車と記念撮影！

産産業業
ままつつりり

11月８日㊏今年も県内外からたくさんの出展があり、体験コーナーや飲食など皆さんそれぞれの楽しみ方で過ごしていました！

広報ひがしうら 2026年１月号 4



多文化なりきり体験！

プロのバスケ選手と勝負！

ネイルアート体験！

ボッチャに挑戦！

11月９日㊐

初開催は雨天での開催となり

ましたが、各会場ではスポー

ツを全力で楽しむ姿がたくさ

ん見られました！

広報ひがしうら 2026年１月号5



書かない窓口
窓口で戸籍や住民票、税に関する証明書の請求手続きなどを行う際に、「氏名」や「住所」をはじめとし
た記載事項を印字することで申請書への手書きによる負担を軽減するシステムを導入します。
問い合わせ　DX課　内線243

お手持ちのマイナンバーカード、運転免許証または在留カードをシステムのカー
ド読み取り機にかざすことで、「氏名」「住所」「生年月日」「性別」の情報を申請書の
必要事項欄に印字することができます。複数の申請書を一度に作成することもで
きますので、同じ内容を繰り返し申請書に記入する必要がなくなります。
●利用可能な本人確認書類　マイナンバーカード、運転免許証、在留カード

町公式LINEで事前に必要事項をすべて入力いただくことで、手書きに
よる申請書への記入が不要となり、申請書作成の時間を短縮できます。
なお、印字した申請書は窓口にお持ちいただき、内容を確認します。

くわしくは
コチラ

導入導入します！します！

住民課
証明書交付関係
・印鑑登録証明書・住民

票の交付
・戸籍に関する証明書等

の交付
マイナンバー手続き関係
・カードの受け取り
・電子証明書の更新・新

規発行
・暗証番号の再設定・変更
・カードの住所や氏名等

を変更
・在留期間更新に伴うカー

ドの有効期間の更新
・カードの紛失・廃止
・カードの特急発行
・カードの継続利用
・カードの一時停止解除
税務課
・税務関係証明交付（所

得・納税・固定資産）
・閲覧申請書（公図・家屋

図面・名寄帳）

「書かない窓口」に
対応している
申請手続き

町公式 LINE から専用
フォームに必要事項を
入力して二次元コード
を発行・保存

申請先の端末から
必要事項を選択

本人確認書類をセット
して本人確認をする

読み取った情報が
印字され、必要に
応じて追記をする

窓口へ提出

窓口へ提出申請先の端末から
必要事項を選択

二次元コードを読み取
らせると専用フォーム
で入力した内容が申請
書に印字される

申請書への
手書き記入の

負担軽減！

書かない窓口 その①

マイナンバーカードなどから氏名・住所などが印字できます！
書かない窓口 その①

申請書を
町公式LINE
から事前作成！

書かない窓口 その②

申請書を町公式 LINE から事前に作成できます！
書かない窓口 その②

申請書
マイナンバー

カード
二次元
コード

申請書
マイナンバー

カード
二次元
コード

運用
開始日

設置
場所1月９日（金）～ 役場本庁舎１階ロビー、住民課・税務課付近、

行政サービスコーナー（イオンモール東浦２階）

町公式
LINE

二次元コードを保存！

自宅などで

マイナンバーカードをお持ちでない方も利用できます !

町公式 LINE

広報ひがしうら 2026年１月号 6



家康の幼名

●募集人数　・於大姫役…１名　・侍女役…10名
●資　格　町内在住で2020年４月２日～2021年４月

１日に生まれた女の子
●その他　当日の衣装と履物は各自で用意してください。
　※はかまは不可
●問い合わせ　於大まつり推進協議会事務局
　（郷土資料館　観光交流課内）　 82-1188（月曜休館）

於大姫・侍女

八重桜が咲く於大のみちを練り歩く
時代絵巻の行列に参加してみませんか。
　　　天候などの状況により、 まつりの開催内容が

変更になる場合があります。於大姫於大姫・・武者行列武者行列・・
竹千代竹千代・・こどもこどものの武将武将 ●と　き　４月18日（土）

※雨天の場合は縮小開催とし、イオンモール東
浦にて行列（於大姫・侍女、竹千代、こどもの
武将のみ）・式典などを実施予定

●コース（1.5km　約60分）　
　中央図書館前→於大のみち→於大公園

於
大
行
列

於
大
行
列

於大まつり第　　 回33

於大まつりを盛大で活気のあるイベントにす
るため、協賛金を募集します。企業・団体の方
はもちろん、個人の方も大歓迎！ご支援・ご協
力をお願いします。
協賛のお礼は口数により異なります。
　例：名入りのぼり旗を作成し、
　　　「於大のみち」沿いに設置します。

■抽　選
　立会人のもと事務局で抽選を行い、町ホームページで

結果を発表します。
　●結果発表　２月10日（火）
■姫・侍女当選者説明会
　●と　き　２月21日（土）　午前10時～
　●ところ　郷土資料館（うのはな館）

●募集人数
　・竹千代…………６名（身長要件：130～140㎝ほど）
　・こどもの武将…10名（身長要件：140～150㎝ほど）
●資　格　於大公園まで１人で歩ける児童（男女不問）

竹千代・こどもの武将
●募集人数
　武者（大人）…22名（水野信元役、忠守役、勝成役、松平広

忠役など募集）　※役柄は選べません
●対　象　町内在住、在勤の方

武者行列

於大まつり協賛金 大募集！第　　 回33 盛大で活気のある於大まつりにしませんか？

「竹千代・こどもの武将」「武者行列」共通事項／●選考　町商工会で抽選　●問い合わせ　町商工会　 83-6123

1.5kmを約60分かけて歩きます。途中、乾坤院の参
拝を行います。ご了承のうえお申し込みください。

１月30日（金）までに
町公式LINE予約・申込
メニューへ

詳細・申込みは
←コチラから申込み

●於大まつり開催日
　４月18日（土）　※雨天の場合は縮小開催
●協賛金　１口1万円（税込） から
●問い合わせ

於大まつり推進協議会事務局
（郷土資料館 観光交流課内）☎82-1188（月曜休館）

東 

浦 

町
於
大
ま
つ
り

協 

賛

振込先など
詳細はコチラ

友人同士、
グループでの参加も

大歓迎！
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2025年度 挑戦者の
チャレンジを

紹介！

●対象者　①～④の要件を満たす町内在住の方ま
たは町外在住で2026年度現在愛知県立東浦高等
学校に在学の方
①2004年４月２日～2014年４月１日生まれの

学生または社会人
②10分程度の報告が可能な報告書（作文、プレゼ

ンテーション資料など）を作成できる方
③帰国後、町が指定した日時に実施する帰国者

報告会に参加できる方
④渡航者本人の氏名、顔写真を含む渡航に関す

る情報の各種報道機関への提供および広報媒
体への掲載に同意いただける方　など

●対象の海外渡航　2026年６月１日（月）以後に出
国し、2027年２月28日（日）までに帰国する10日
以上６か月以内の海外渡航のうち、次のいずれ

かに該当するもの
・自らが考えた海外挑戦プラン
・民間団体、学校などが実施する海外留学プラ

グラム
・民間団体、学校などが実施する海外研修

●募集人数　10名程度（選考により決定）
●その他　募集内容は変更する場合があります。
●申込み　３月11日（水）～４月11日（土）に必要書

類をメールで問い合わせ先へ
●問い合わせ
　教育課　内線176

kyoiku@town.aichi-higashiura.lg.jp

そうだ若いうちに海外へ行こう！

海外でチャレンジしたい夢や希望を持つ若者の背中を押すため
「若者の海外挑戦応援事業補助金」として

１人につき最大100万円の補助を実施します。

若者若者ののチャレンジチャレンジ
夢夢をを追いかける追いかける

若者の海外挑戦応援事業補助金

応援応援しますします!!

必要書類や注意事項などは
町ホームページを
確認してください。

ニュージーランドで地元ラグ
ビーチームの練習に参加し、

日本との練習方法の違いを研究する。

プラン

強豪国で
ラグビー修業がしたい！

こんな夢…

起業して世界を変える
人間になりたい！

アメリカで経営学や現地企業の先
進事例を学び、全く新しいビジネ

スモデルのアイディアを得る。

プラン

こんな夢…

世界で活躍できる
ダンサーになりたい！

韓国のダンススクールで
長期レッスンを受ける。プラン

こんな夢…

チャレンジしたい！
こんな夢に

2026年度に東浦高校に通う生徒も対象！
NEW!今年度から

動物の保護に関わる
仕事がしたい！

スリランカでホーム
ステイをしながら象

のお世話ボラン
ティアに参加し
て、 野 生 の 象
の生態を学ぶ。

プラン

こんな夢…

オーストラリアで BMX の競技力オーストラリアで BMX の競技力
を高めたい！を高めたい！
世界を目指すライダーが集まるアカデミー
で専門的なレッスンを受け、BMXのスキ
ルを磨いてきました。

こんなコトに
チャレンジ !

フィンランドで幸せな生き方をフィンランドで幸せな生き方を
体験したい！体験したい！
幸福度ランキングで１位となり続ける秘
訣を現地で学び、生活を体験することで、
幸せについて研究しました。

こんなコトに
チャレンジ !
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ふるさと納税を通して

海外へ夢見る若者を

応援しませんか？
町内在住の方でも、

東浦町へふるさと納税が

できます！

若者のチャレンジを応援する
「若者の海外挑戦応援事業補助
金」は、皆さんからいただいた
ふるさと納税を財源として実施
しています。

そのほか、ふるさと納税は様々な
施策に使わせていただいています。
東浦町のふるさと納税の使い方に
賛同いただけた際は、東浦町への
ふるさと納税を、ぜひご検討くだ
さい。
※ふるさと納税ポータルサイトのほかに、役場財

政経営課窓口でも申請を受け付けています。

●問い合わせ　財政経営課　内線239

町内在住の

皆さん !

〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇

寄付の使い道

寄付の使い道で「子どものチャレンジを
応援するための事業」を選んでください！

東浦町への
ふるさと納税は

コチラから

町内在住の方が、東浦町にふるさと納税
した場合の返礼品はありません。

海外で
の

チャレン
ジを応

援！

若者フ
ァイト

！

●問い合わせ
　知多中部広域事務組合消防本部
　予防課
　☎0569-21-1491

家庭では、台所で火を使っている間はその場
を離れないこと、ストーブの周りに燃えやす
いものを置かないことなど、日頃から火災予
防を徹底しましょう。
皆さん一人ひとりの「火の用心」が、大切な自
然と暮らしを守ります。

空気が乾燥し、火災が起きやすい季節になっ
ています。2025年２月には岩手県大船渡市で、
11月には大分県大分市で大規模な火災が発生
し、多数の住宅が焼失するなど深刻な状況と
なりました。
このような火災は、たき火や火入れ、たばこ
の投げ捨てなど、わずかな火の不始末から発
生します。庭や畑など、屋外で火を使うときは、
風の強い日を避け、近くに水を用意して十分
注意してください。また、火を使ったあとは、
水をかけるなどしてしっかりと消し、残り火
がないことを確認しましょう。

火の用
心
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 No.23「森岡地区拠点施設」
「基本構想策定」
「整備計画検討会」のお話

公共施設マネジメントシリーズ

5分で読める
公共施設のこと

公共施設再配置計画でモデル事業として位置付けられ
ている、森岡地区の公共施設の複合化と東浦中学校・
東浦文化広場の複合化の検討を進めています。今回は、
このうち森岡地区の公共施設を複合化する森岡地区拠
点施設について、基本構想を策定したためご紹介します。

問い合わせ
財政経営課　内線224

基本構想策定の流れ

森岡地区の現状把握Step
1

複合拠点整備に係る課題
および必要性の整理

Step
2

基本理念・コンセプト
の設定

施設の基本的な考え方
の設定

主な導入機能の検討

Step
3

Step
4

Step
5

実際の施設整備に向けて、コンセプト、施設の基本的な考え方、導入
機能などを検討することを目的としています。

森岡地区拠点施設
基本構想の目的は？

複合化などを検討する森岡地区拠点施設の想定敷地は右
図のとおりであり、現在の東浦町立森岡小学校・森岡児童
館敷地および土地区画整理事業予定地の一部を一体的に
活用する予定です。これまでの整備計画検討会で皆さんか
らいただいた意見などを踏まえて「森岡地区の目指す姿」
として、次のとおり整理しました。

森岡地区の現状やさまざまなニーズなどを踏まえ、次のとお
り整理しました。
①新しい時代の学びに向けた拠点形成・地域住民の学びの場
②コミュニティ拠点・地域住民の居場所づくり
③利用者の安全確保・防災拠点としての施設整備
④将来を見据えた持続可能な適正規模の施設整備
⑤管理運営体制の検討、関係主体の意見反映の場

森岡地区の目指す姿（キーワード）

森岡と緒川をつな
ぐ土地区画整理事
業（住宅の受け皿）

交通アクセス
（名古屋・三河方面）

のよさ

市街地と緑との共存市街地と緑との共存

あいち健康の森と
の連携

ウェルネスバレー
構想（健康・医療・福

祉・介護）

定住人口・地域交流人口確保定住人口・地域交流人口確保 地域資源活用地域資源活用
森岡の魅力（住民意見）森岡の魅力（住民意見）

ブドウ畑（特産品・
景観資源）の活用

森岡地区拠点施設予定地森岡地区拠点施設予定地

森岡中町
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各部署間の連携

施設マネジメント
キーポイント 参加者募集！整備計画検討会を追加開催！

基本構想でこんなことが決まりました！

●基本理念
「つくる・つながる・ささえあう」を実現する世代を超えて幸せと
絆もりもりの拠点創出

基本理念・コンセプト 新しい複合施設の
基本的な考え方

新しい複合施設の主な機能

課題、必要性やコンセプトなどを踏
まえ、次の基本方針を設定しました。
①学びの拠点…

児童・園児の学びをはじめ、地域
住民の「学びの拠点」を形成する。

②交流拠点・居場所づくり…
多様な方が居場所として利用で
き、繋がることのできる「交流の
拠点」を形成する。

③安全・安心な拠点…
防犯性・防災性を持った「安全・
安心な拠点」を形成する。

④持続可能な拠点…
ファシリティマネジメントの観
点を踏まえ、「ちょうどいい」持
続可能な拠点を形成する。

⑤運営体制…
複合拠点施設の効果的な運用に
向け、計画段階から運営体制の
構築を検討する。

基本構想で検討する主な機能につい
ては、教育機能、保育機能、地域活動・
イベント機能、運動機能、交流連携機
能、支援機能、消防防災機能、管理機能
の８つであり、右図のとおり共有しま
す。全ての機能を一括で管理・運営す
ることによりスムーズで、質の高い行
政サービスの提供を目指します。

●コンセプト

これまで開催した整備計画検討会で、皆さんからいただいた意見を踏ま
え、基本構想を策定しました。現在は、次のステップとして基本計画の
策定に向けた準備を進めています。より良い基本計画を考えるうえで
は、皆さんのさらなる意見が必要なため、２月７日（土）に第４回整備計
画検討会を開催します。申込みやその他の詳細は二次元コードへ。

教育機能 保育機能 地域活動・イベント機能

運動機能 交流連携機能 支援機能

消防防災機能 管理機能

①学び

②交流

③安全・安心
④持続可能

⑤運営体制

Step
3 で決定！ Step

4 で決定！

Step
5 で決定！

見てみよう！
みんなで考えた地域の
拠点施設の配置 

第４回整備計画検討会
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★問い合わせ★総合子育て支援センター（うららん） 83-8851 84-0181

月号
2

「ところ」が書かれてい
ないものは、総合子育
て支援センター（うら
らん）で実施するよ♪

日にち 時 間 内 容
子ども・

子育て相談室 毎週月～金曜日 ９：30～16：00 子育てコーディネーターによる面接、電話、
ＦＡＸ相談

発育相談（予約制） ２月13日（金） ①９：30～ ②10：30～ 公認心理師・臨床心理士による乳幼児の発育
相談

言葉相談（予約制） ２月６日（金） ①９：30～ ②10：30～ 言語聴覚士による言葉の個別相談

授乳・卒乳相談
２月10日（火） 13：30～15：00 助産師による授乳（母乳・ミルク）や卒乳の個

別相談（予約可）２月24日（火） 13：30～15：00

発達相談（予約制） ２月３日（火） ①９：30～ ②10：30～ 公認心理師・臨床心理士による学習面や行動
に心配のある小学生以上の個別相談

子育て
なんでも相談

※予約は町内在住の方が対象

日にち 時 間 内 容

工作の日 毎週水・金曜日 ９：30～11：30
14：00～15：30 おひな様を作ろう。

パパ広場 ２月28日（土） 10：30～11：30 日本福祉大学の学生と遊ぼう。　※申込不要
ピヨピヨうららん

Day ２月28日（土） 14：00～（30分程度）ハイハイレース
※ハイハイまでの子どもがいる保護者対象

赤ちゃんタイム 毎週火曜日 14：00～（15分程度）ふれあい遊びと絵本や季節の歌
双子三つ子の会 ２月２日（月） 10：00～11：30 みんなで情報交換しましょう。

絵本の読み聞かせ 毎週水・金曜日 11：15～11：30 ボランティアや広場スタッフによる絵本の読み聞かせ

こあらの日 ２月２日、９日、
16日（月） 10：00～11：00 ２日：豆まき、９日：サイバーホイール、

16日：おひな様作り

うららん
2月の予定

●と　き　２月９日（月）
　午前10時30分～11時30分
●対　象　町内在住の方
●定　員　12名（先着順）
●材料費　400円

※２月２日（月）までに問い合わ

せ先へ
●講　師　笠松　千枝子氏
●託　児　６か月～未就園児

・定　員　14名（先着順）
・託児料　300円／人（当日徴収）

●申込み　１月13日（火）午前10時

から町公式 LINE 予約・申込メ
ニューへ

●と　き　２月20日（金）
　午前10時～11時30分
●対　象　町内在住の方
●定　員　８名（先着順）　
　※半数に満たない場合は中止
●講　師　ひがしうら食改会員

●材料費　350円
※２月13日（金）までに問い合わ

せ先へ
●託　児　６か月～未就園児

・定　員　10名（先着順）
・託児料　300円／人（当日徴収）

●申込み　１月20日（火）午前10時
から町公式 LINE 予約・申込メ
ニューへ

壊れたおもちゃの無料修理（部品代を除く）２月９日（月）10：00～11：45
２月28日（土）13：00～15：00

育児講座「おひなさま作り」

うららんクッキング　巻き寿司
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■ねんねコース
●と　き
　２月２日～３月２日
　（各月曜日　全４回）
　午後１時30分～３時
　※２月23日は除く
●内　容　べビーマッサージ、手作

りおもちゃ、子育てトークなど
●対　象　町内在住で2025年９月～

11月生まれの子どもとその保護者
●定　員　14組（先着順）
●参加費　500円
　※徴収日は申込時にお知らせ
●その他　上の子は参加不可
●申込み　１月９日（金）午前10時か

ら 町 公 式 LINE 予 約・ 申 込 メ
ニューへ

うららんで豆まきごっこをするよ
●と　き　２月３日（火）
　午前10時30分～11時
●参加費　無料
●申込み　不要

人形劇団「グレープ」による人形劇
●と　き　２月27日（金）
　午前10時30分～11時15分
●参加費　無料
●申込み　不要

うららんの教室などが
町公式LINE予約・申込メニュー

から申込みできます！

町公式 LINE はコチラから

広報ひがしうら 2026年１月号13

子育てサロン

豆まきごっこ

うららんひな祭り会

阿久比町と共催で、ＦＣ刈谷の選手に
よるサッカー教室を開催します。
●と　き　２月７日（土）　午前10時～正午
●ところ　メディアスひがしうら第１グラウンド
　※雨天時はメディアス体育館ひがしうらアリーナで開催
●対　象　町内在住の小学生
●定　員　60名　※申込多数の場合は抽選
●申込み

１月９日（金）～23日（金）にあいち電子申請・届出システム
から申込み

●問い合わせ
　学び支援課（メディアス体育館ひがしうら内）　
　☎83-8333

簡単なステップを覚えて、楽しみながらかっこいいダンスを
踊ってみよう！
●と　き　２月７日、14日、28日、３月７日
　（各土曜日　全４回）　午後２時～３時30分
●ところ　メモリー とんがったスタイル 文化センター　
●対　象　町内在住の小中学生
●定　員　20名（抽選） ※半数に満たない場合中止
●講　師　KOTONE 氏
●受講料（初回徴収）　400円
●申込み　

１月６日（火）～23日（金）に町公式 LINE 予約・申込メ
ニューまたは直接問い合わせ先へ

●問い合わせ
　メモリー とんがったスタイル 文化センター
　☎83-9567

FC刈谷
サッカー

教室

はじめての
HIPHOP
ダンス

マイプロデュース講座



「あんき」に暮らせるまち 東浦「あんき」に暮らせるまち 東浦 第　 回
シリーズ

37

ふだんの くらしの しあわせを 守り支えるしくみ

やくわりチーム企画

●問い合わせ　ふくし課　内線129

“「あんき」に暮らせるまち東浦”の実
現を目指すため、第２次東浦町地域
福祉計画を策定しました。計画策定
に伴い、スタートしたのが「重点プロ
ジェクト」です。重点プロジェクトは、
住民の皆さんやボランティア団体、
福祉・医療関係者などと行政・町社会
福祉協議会が協力して「ふくし」の視
点から地域の課題を解
決していく住民参加型
の９つの企画です。

地域福祉計画の策定委員を中心に「ほっとけん」「やくわり」「ささえあい」
の３つのチームを立ち上げ、プロジェクトの企画・運営を進めています。

「ほっとけん」チーム
地域の困りごとや支援を必要としている人へ「放っておけない」の思
いを持ち、ともに協力し、解決できるしくみづくりに取り組む。

「やくわり」チーム
一人ひとりが、自分にできること、それぞれの持てる力を、地域で
発揮できるしくみづくりに取り組む。

「ささえあい」チーム
ときには誰かを支え、ときには誰かに支えられながら暮らすことが
できるしくみづくりに取り組む。

重点プロジェクトとは？

重点プロジェクト

テーマ・内容 と　き ところ
コミュニケーション
築城ゲームを通して互いを知ろう

１月27日（火）
10：00～11：30 ボランティア

センター
なないろ

介護施設選びのポイント
介護施設の種類や内容について知ろう

２月10日（火）
10：00～11：30

実践！アートプログラム
自己表現プログラムを体験しよう

２月24日（火）
10：00～11：30

料理
ひとりごはんを作ろう

３月10日（火）
９：30～12：00

緒川コミュニ
ティセンター

地域福祉計画

「教えあえる、学びあえる、交流の場ができる、
生涯現役を実感できる、人々のつながりがで
きる！」いつかそんなまちになったらという、
やくわりチームの思いから、学びで交流でき
るしくみを企画しました。

●定　員　15人程度（先着順）
●参加費（初回徴収）　2,000円
　※返金はできません
●申込み

１ 月 ７ 日（ 水 ）～23日
（ 金 ）に 町 公 式 LINE 予
約・申込メニュー、電話
または直接問い合わせ先へ

●問い合わせ　ふくし課　内線129

学びで交流できるしくみ！

あんきに学ぼう！於大ゼミ

前回の様子

全４回受講型
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●任用期間
　2026年４月１日（水）～2027年３月31日（水）
　※任用期間終了後、勤務評価により再度の任用あり
●その他

・有給休暇制度、労災保険あり
・報酬額は経験年数に応じて加算あり

●申込み
　１月16日（金）までに申込用紙を問い合わせ先へ

※申込書は子育て支援課・教育課で配布または
町ホームページからダウンロード

２
０
２
６
年
度

子育て支援課・教育課
会計年度任用職員募集

共
通
項
目

職　種
（募集人数） 内　容 資格 勤務場所 勤務時間 報酬額 賞与 社会

保険
雇用
保険

問い
合わせ

保育士
【月額】
（若干名）

保育士業務（乳児
担当など） 要

子育て支援課
が指定した保
育園

平日8：30～17：15の間で7.25時間
月額

227,929
円～

有 有 有

子育て
支援課

（内線146）

保育士
【時給】
（若干名）

保育士業務（補充
担当・休憩対応な
ど）

要
子育て支援課
が指定した保
育園

月～金曜日のうち希望する日、時間で要
相談

【補充】8：30～17：15の間で５～６時間
【休憩対応】11：15～15：15、11：00～15：
00のどちらか

時給
1,466円

～
＊ ☆ ☆

保育士
【時給】
（若干名）

保 育 士 業 務（ 早
朝・延長担当など） 要

子育て支援課
が指定した保
育園

月～金曜日のうち希望する日、時間で要
相談

【早朝勤務】7：30～9：30
【延長勤務】14：15～19：15の間で３～４
時間（配属園により18：15までの場合あり）

時給
1,466円

～
※１

＊ ☆ ☆

保育士補助
【時給】
（若干名）

保育士補助業務
（ 早朝・延長担当
など）

不要
子育て支援課
が指定した保
育園

月～金曜日のうち希望する日、時間で要
相談

【早朝勤務】7：30～9：30
【延長勤務】14：15～19：15の間で３～４
時間（配属園により18：15までの場合あり）
※採用後研修受講の必要あり

時給
1,329円

～
※２

＊ ☆ ☆

看護師
（１名）

保育園 で の 看護
業務 要

子育て支援課
が指定した保
育園

平日8：00～19：15の間で6.75時間
月額

241,652
円～

有 有 有

保育士
（１名）

病児病後児保育
業務 要 子育て支援セ

ンター 平日12：45～17：15の4.5時間
時給

1,466円
～

有 有 有

看護師
（１名）

病児病後児保育
業務 要 子育て支援セ

ンター
月曜日8：30～11：30の３時間、木・金曜日
8：30～15：30の６時間

時給
1,679円

～
無 無 無

児童厚生員・
放課後
児童支援員

（１名）

児童の遊びの指
導業務、児童クラ
ブでの指導員業務

要 教育課が指定
した児童館

月～土曜日のうち週５日7：15～19：15の
間で7.25時間

月給
220,452

円～
有 有 有

教育課
（内線175）

児童厚生員
（３名程度）

児童の遊びの指導
業務 要 教育課が指定

した児童館

月～土曜日でローテーション勤務
【日中勤務】９：30～15：00の間で４時間
【学校休業日勤務】９：30～17：00の間で４
～7時間

時給
1,414円

～
＊ ☆ ☆

放課後
児童支援員

（5名程度）
児童クラブでの
指導員業務 要 教育課が指定

した児童館

月～土曜日でローテーション勤務
【日中勤務】14：00～19：15の間で４時間
【学校休業日勤務】７：15～19：15の間で４
～７時間

時給
1,414円

～
＊ ☆ ☆

放課後
児童支援員
補助

（10名程度）

児童クラブでの
指導員補助業務 不要 教育課が指定

した児童館

月～土曜日でローテーション勤務
【日中勤務】14：00～19：15の間で４時間
【学校休業日勤務】７：15～19：15の間で４
～７時間

時給
1,321円

～
＊ ☆ ☆

会計年度任用職員とは、会計
年度（４月１日～翌年３月31
日）内の任期で任用される一般
職の非常勤職員です。

詳細・申込書
はこちら

詳細・申込書
はこちら

※１…8:30～17:15以外は時給1,694円～　※２…8:30～17:15以外は時給1,568円～
＊…週の勤務時間が15.5時間以上の場合は期末手当あり　☆…条件を満たす場合は加入
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令和７年分令和７年分所得税・町県民税の所得税・町県民税の
申告相談が始まります申告相談が始まります

申告は申告は申告は申告は

ま で に
月

3 16

所得税の申告が必要な方
①公的年金収入が400万円を超える方
②公的年金以外の所得金額の合計が20万円を超える方
※公的年金などの収入金額が400万円以下で、かつ公的年金など

に係る雑所得以外の所得金額が20万円以下である場合は、所
得税の確定申告は不要。「町県民税の申告が必要な方」を確認

③給与収入が2,000万円を超える方
④給与を１か所から受けている方で給与所得や退職所得以外の

所得金額の合計額が20万円を超える方
⑤給与を２か所以上から受けている方で、年末調整された主たる

給与以外の給与の収入金額と給与所得や退職所得以外の各種
所得の金額との合計額が20万円を超える方

⑥営業所得、農業所得、不動産所得、雑所得（年金など）、一時所
得（満期保険金など）、配当所得、譲渡所得などがある方で、令
和７年中の所得金額の合計額から所得控除（基礎控除、扶養控
除、社会保険料控除など）の合計額を差し引いた金額を基礎と
して算出した税額が、配当所得の額および年末調整により受け
た住宅借入金等特別控除の額の合計額よりも多い方

●医療費控除を受ける場合
医療費控除の明細書を作成し、申告書に添付が必要です。
明細書の提出がない場合は、医療費控除が適用できません。

●注　意
・所得税の確定申告が必要なく、還付のために申告をする方

でも、すべての所得および適用となる所得控除（ワンストッ
プ特例の申請をしたふるさと納税など）を含めて申告する必
要があります（申告しないことを選択できる所得を除く）。

・源泉徴収されている上場株式の配当所得など、申告不要
な所得を還付のために申告すると、申告しないことを選択
したときより所得金額が増えます。被扶養者の所得金額が
増えることにより、扶養者の所得税、被扶養者本人や扶
養者の町県民税、国民健康保険税、後期高齢者医療保険
料、介護保険料などに影響する場合があります。

町県民税の申告が必要な方
所得税の確定申告をしない方のうち、令和８年
１月１日時点、町内在住で①～⑤のいずれかに
該当する方
①年金所得者で、社会保険料控除、生命保険料

控除、医療費控除などの申告をする方
②給与所得者で、給与以外の所得金額の合計額

が 20 万円以下の方
③営業所得、農業所得、不動産所得、一時所得
（満期保険金など）、配当所得などがある方で、
令和７年中の所得金額の合計額が所得控除

（基礎控除、扶養控除など）の合計額以下の方
④令和７年中に収入が全くない方、あるいは非

課税所得（失業給付、遺族年金、障害年金など）
のみであり、かつ家族の扶養になっていない
方のうち、次に該当する方
・国民健康保険の加入者がいる世帯の世帯主
・国民健康保険の加入者で 18 歳以上の方
（高校生除く）

・国民年金保険料の支払猶予、免除を受けよ
うとする方

・後期高齢医療保険の加入者がいる世帯の
18 歳以上の方（高校生除く）

・保育料の支払いがある方（保育料が無料の
方含む）

・児童扶養手当を受給しようとする方
⑤合計所得金額が 1,000 万円を超え 1,805 

万円以下の方のうち、年末調整で同一生計配
偶者の申告をしていない方

！ 町県民税の申告が必要と思われる方には、１
月下旬に役場から町県民税の申告書を送付し
ます。なお、申告書が届かない方であっても、
申告が必要になる場合があります。

申告が必要な方
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月
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マイナポータルアプリのメリット

□給与、公的年金などの源泉徴収票の原本
□申告者本人名義の預貯金口座番号が分かるもの
□作成済みの青色申告決算書または収支内訳書（事業所

得、農業所得、不動産所得がある方）
□各種社会保険料控除証明書または各領収書（国民健康

保険税、後期高齢者医療保険料、介護保険料、国民年
金保険料など）

□生命保険料、地震保険料などの保険料控除証明書

□医療費控除を受ける方は、「医療費控除の明細書」
□医療費控除の特例を受ける方は、「セルフメディケー

ション税制の明細書」と一定の取組みの証明書
□障害者控除を受ける方は、障害者手帳やふくし課の証

明書など
□「確定申告のお知らせ」ハガキまたは封書（届いた方のみ）
※上記書類以外にも申告内容によって必要な書類があ

ります。

申告相談に必要なもの 申告書類が不足していると申告できませんので注意してください。
詳しくは国税庁発行の「確定申告の手引き」などで確認してください。

　スマホ申告する方
□源泉徴収票などの申告書作成に必要な書類
□マイナポータルアプリをインストールしたスマート

フォン
□マイナンバーカード

※署名用電子証明書（英数字６～16 桁）、利用者証
明用電子証明書（数字４桁）の各暗証番号が必要

□過去に e-Tax などを利用した方は、利用者識別番号
と暗証番号のわかる書類

　申告内容に応じて必要なもの

申告書を作成しよう

所得税の確定申告は自主計算、自主申告が原則です。
■手書きで作成する方

申告書や手引きは国税庁ホームページか
らダウンロード

■スマートフォンやパソコンで作成する方
①国税庁ホームページ「確定申告書等作成コーナー」

へアクセス
　所得税や消費税の申告書、青色申告決算書・収支

内訳書などが作成できます。
※令和７年分の所得税の確定申告書の

作成は１月以降可能

②申告書を提出
　（１）e-Tax で送信（事前準備が必要）
　（２）印刷して提出
　　　郵送または直接税務署へ

※税務署では受付時間外は時間外収受箱へ投
函可能。役場申告会場では「税務署行き
POST」に提出することも可能

・スマホのカメラ機能で給与所得の源泉徴収票を撮影することで、金
額などを自動入力！

・事前にマイナポータルや運営サイトなどに登録すると、ふるさと納
税や公的年金などを自動的に申告に反映可能！

マイナポータルアプリが
ダウンロード可能な
機種はコチラ

マイナポータル連携で簡単に確定申告書が作成できます！

　すべての方
①～③のいずれかを持参または写しを添付
□①マイナンバーカード
□②マイナンバー通知カードと本人確認書類（運転免許

証、パスポートなど）
□③マイナンバー記載の住民票と本人確認書類（運転

免許証、パスポートなど）
※被扶養者がいる場合、被扶養者のマイナンバーが

分かるものも必ず持参してください。
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確定申告会場

 今年度より各地区コミュニティセンターの出張申告相談はありません。

●と　き
２月16日（月）～３月16日（月）の平日、３月１日（日） 
午前９時～午後５時

●入場整理券が必要
①国税庁公式 LINE を使用した事前配付
②申告会場での当日配付
※オンライン事前予約は、ご来場の 14 日前から国

税庁公式 LINE で可能となります。
※入場整理券の配付状況によって、後日の来場をお

願いする場合があります。

●注意事項
・電話やチャットボットによる申告相談にも対応し

ています。
・開設期間中は、半田税務署内では確定申告書の作

成指導は行っていません。
・パワードーム半田への問い合わせはご遠慮ください。

パワードーム半田３階　＼ご自身のスマートフォンを使用した申告／ スマホ申告1

●と　き
　１月22日（木）、29日（木）

・１回目　午前10時～11時30分
・２回目　午後１時～２時30分
・３回目　午後２時50分～４時20分

●ところ　役場西会議室棟１階
●対　象

給与または公的年金などの雑所得を申告する方
※営業、農業、不動産、株式譲渡など、他の所得の

ある方および住宅借入金等特別控除などの税額控
除がある方は対象外

●定　員　各回 10 名（先着順）
●申込み

１月８日（木）午前 10 時～各開催日の３
日前に町公式 LINE 予約・申込メニュー
へ
※電話申込不可

税務署職員が教える スマホ申告説明会 スマホ申告2

●と　き
　２月16日（月）～３月16日（月）の平日

①午前９時30分～11時
②午後１時30分～３時

●ところ　役場西会議室棟１階
●対　象　  初めての方に限ります

給与または公的年金などの雑所得を申告する方
※営業、農業、不動産、株式譲渡など、他の所得のあ

る方は対象外

●定　員　各回２名（先着順）
●申込み

１月21日（水）午前10時～各開催日の３日前に町公
式LINE予約・申込メニューへ
※電話申込不可

役場職員と一緒に作成 スマホ申告相談＼スマホで申告したいけど不安という方はこちらへ！／スマホ申告3
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確定申告会場

●と　き
　２月９日（月）～３月 16 日（月）の平日

午前９時～正午、午後１時～３時 30 分　
※開場は午前８時 45 分～

●ところ　役場西会議室棟１階
●対　象　

給与・年金所得のみの方などの還付申告を中心に行い
ます。

●入場整理券（当日受付分のみ）配付
　※混雑状況により受付を早めに終了する場合あり
●注　意

・例年非常に混み合いますので、5 東海市立商工セン
ター、6 大府市役所もご利用ください。

・確定申告会場の混雑を回避するため、入場制限を行
います。

・開設期間中は、税務課窓口では申告相談を受け付け
ません。開設期間を過ぎた場合、所得税の確定申告
は、役場での相談・受付はできませんので、町県民
税の相談以外は半田税務署へ

　  役場で受け付けられない申告

役場申告相談会場　＼相談や直接申告したい方はこちらへ／

次に該当する方は、3 スマホ申告相談、4 役場申
告相談会場では申告の相談ができません。
1 パワードーム半田３階で申告してください。
・住宅ローン控除の１年目の申告をする方
・営業所得、譲渡所得がある方
・青色申告をする方
・消費税、贈与税の申告をする方
・分離所得がある方
・住宅特定改修特別税額控除がある方
・認定長期優良住宅新築等特別税額控除がある方
・住宅耐震改修特別控除がある方
・農業所得および不動産所得で収支内訳書が未作

成の方
・国外扶養を入れる申告をする方
・仮想通貨に係る所得がある方

申告相談

●開設期間
　２月 17 日（火）～20 日（金）

午前９時 30 分～正午、午後１時～４時
※混雑状況により受付を早めに終了する場合あり

●ところ　
　5 東海市立商工センター　6 大府市役所
●注意事項

①～③に該当する方は、この会場では申告相談不可。

1 パワードーム半田３階で申告してください。詳
細は半田税務署へ
①譲渡・山林所得の申告をする方
②贈与税の申告をする方
③相続税の申告をする方

税理士による無料税務相談（申告相談）会場

確定申告全体の問い合わせはこちら

確定申告について
国税庁

ホームページ

・町県民税申告
・確定申告会場 234
　町税務課
　内線 113

町民税・
県民税申告

（住民税申告）
令和７年分

確定申告相談

・所得税確定申告
・確定申告会場 1 パワードーム半田３階
　56 税理士による無料税務相談会場
　半田税務署　☎ 0569-21-3141　
　※ 1 の場合、自動音声案内「０」を選択
　※ 56 の場合、自動音声案内「２」を選択

申告相談

4

5 6
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ー
タ
ル
ア
プ
リ
を

イ
ン
ス
ト
ー
ル
し
た
ス
マ
ー

ト
フ
ォ
ン

・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

※
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
発
行
時
に
設
定
し
た
署

名
用
電
子
証
明
書
（
英
数

字
６
～
16
桁
）・
利
用
者

証
明
用
電
子
証
明
書
（
数

字
４
桁
）
の
各
暗
証
番
号

が
必
要

●
注
意

・
一
定
の
要
件
に
該
当
す
る

方
に
の
み
適
用
で
き
ま
す

の
で
、
来
場
す
る
前
に
適

用
要
件
な
ど
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

・
必
要
書
類
を
持
参
す
れ
ば
、

確
定
申
告
書
の
作
成
お
よ

び
提
出
が
可
能
で
す
。

・
入
館
で
き
る
時
間
は
午
前

９
時
が
目
安
で
す
。

・
パ
ワ
ー
ド
ー
ム
半
田
へ
の

問
い
合
わ
せ
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

問
半
田
税
務
署

☎
０
５
６
９（
２
１
）３
１
４
１

※
自
動
音
声
案
内「
０
」を
選
択

令
和
７
年
１
月
１
日
～
12
月
31

日
に
支
払
っ
た
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
料
の
納
付
額
証
明
書
を
、

令
和
８
年
１
月
中
旬
頃
に
送
付

し
ま
す
。
支
払
っ
た
後
期
高
齢

者
医
療
保
険
料
は
、
確
定
申
告

な
ど
の
社
会
保
険
料
控
除
の
対

象
と
な
り
ま
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
額

と
納
付
額
は
電
話
回
答
不
可

問
保
険
医
療
課　
内
線
１
５
３

町
国
民
健
康
保
険
が
送
付
す
る

「
医
療
費
通
知
」は
、
確
定
申
告

の
際
の
医
療
費
控
除
の
添
付
資

料
と
し
て
利
用
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
の
で
、
大
切
に
保
管
し

て
く
だ
さ
い
。
医
療
費
通
知
が

届
く
前
に
確
定
申
告
を
す
る
場

合
に
は
、
医
療
費
通
知
の
代
わ

り
に
領
収
書
を
使
用
し
て
く
だ

さ
い
。

●
医
療
費
通
知
の
送
付

「
医
療
費
通
知
」は
２
か
月
分

の
医
療
費
を
掲
載
し
て
お
り
、

年
６
回
各
月
20
日
頃
送
付
し

ま
す
。

問
保
険
医
療
課　
内
線
１
５
４

「
住
宅
借
入
金
等
特
別
控
除
」申
告
説
明
会

後
期
高
齢
者
医
療

保
険
料
納
付
額
証
明
書

を
送
付
し
ま
す

「
医
療
費
通
知
」は

確
定
申
告
手
続
き
に

利
用
で
き
ま
す

医療費通知
送付月 掲載する医療費

４月 １月、２月診療分
６月 ３月、４月診療分
８月 ５月、６月診療分
10 月 ７月、８月診療分
12 月 ９月、10 月診療分
２月 11 月、12 月診療分

医
療
費
控
除
を
受
け
る
た
め
、

所
得
税
の
確
定
申
告
、
町
県
民

税
の
申
告
を
さ
れ
る
方
は
、
お
む

つ
に
係
る
医
療
費
控
除
の
「
知
多

北
部
広
域
連
合
が
主
治
医
意
見

書
の
内
容
に
つ
い
て
確
認
し
た
書

類
」
を
添
付
す
る
こ
と
で
、
お
む

つ
代
を
医
療
費
の
金
額
に
加
算
で

き
ま
す
。

●
介
護
保
険
の
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
方
へ

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る

方
は
、
医
師
が
発
行
す
る「
お

む
つ
使
用
証
明
書
」に
代
わ
る

証
明
書
を
発
行
し
ま
す
の
で
、

ふ
く
し
課
へ
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。
費
用
は
無
料
で
す
。

①
要
介
護
認
定
の
た
め
に
提
出

さ
れ
た
主
治
医
意
見
書
の

「
障
害
高
齢
者
の
日
常
生
活

自
立
度（
寝
た
き
り
度
）」が
Ｂ

１
、
Ｂ
２
、
Ｃ
１
、
Ｃ
２
の
い

ず
れ
か
に
該
当

②
要
介
護
認
定
の
た
め
に
提
出

さ
れ
た
主
治
医
意
見
書
で

「
尿
失
禁
の
発
生
可
能
性
」又

は「
尿
カ
テ
ー
テ
ル
の
使
用
」

の
記
載
が「
あ
り
」の
方

※
①
②
に
該
当
せ
ず
医
療
費
控

除
を
受
け
る
場
合
は
、
事
前

に
お
む
つ
使
用
証
明
書
を
主

治
医
に
記
載
し
て
も
ら
う
必

要
が
あ
り
ま
す
。

●
そ
の
他　
詳
細
は
問
い
合
わ

せ
先
へ
。
発
行
の
可
否
は
電

話
で
の
回
答
不
可

問
ふ
く
し
課　
内
線
１
３
７

お
む
つ
に
係
る
医
療
費
控
除

対　象 納付額の確認方法
①納付書または口
座振替により納付
した方（普通徴収）

保険医療課から届く納付額証明書
または、お手元の領収書、振替口座
の通帳等を確認

②公的年金から天
引きされた方（特別
徴収）

年金保険者（日本年金機構など）から届
く「公的年金等の源泉徴収票」を確認
※障害年金、遺族年金の方は、源泉
徴収票が発行されません。納付額証
明書が必要な場合はご相談ください。
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催 
し

新
春
文
化
展

●
と
き

・
１
月
24
日
土▢
▢

　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

・
１
月
25
日
日▢
▢

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
お
茶
席
は
両
日
と
も
に
午
前

10
時
～
午
後
３
時

●
と
こ
ろ　
メ
モ
リ
ー 

と
ん
がっ

た
ス
タ
イ
ル 

文
化
セ
ン
タ
ー

●
出
品
作
品　

文
芸
、
書
道
、

写
真
、
い
け
ば
な
、
趣
味
の
作
品

●
そ
の
他　
写
真
部
門
の
審
査

を
24
日
土▢
の
来
場
者
の
投
票
に

よ
り
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
投
票

に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。

●
主
催　
町
文
化
協
会

●
後
援　
町
、
町
教
育
委
員
会

問
町
文
化
協
会
事
務
局
（
メ
モ

リ
ー 

と
ん
が
っ
た
ス
タ
イ
ル 

文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

☎（
８
３
）９
５
６
７

第
70
回

町
民
囲
碁
大
会

●
と
き　
２
月
８
日
日▢

・
受
付

　
午
前
８
時
40
分
～
９
時

・
競
技　
午
前
９
時
30
分
～
午

後
４
時
30
分

●
と
こ
ろ

　
石
浜
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象　
町
内
在
住
、
在
勤
、

在
学
の
方

●
参
加
費（
当
日
徴
収
）

・
小
、
中
学
生　
５
０
０
円

・
高
校
生
以
上　
１
０
０
０
円

●
競
技
方
法　
段
級
位
に
応
じ

た
Ａ
、
Ｂ
、
Ｃ
ク
ラ
ス
別
個
人

戦●
指
導
碁　
熊
本　
秀
生
四
段

　
（
日
本
棋
院
中
部
総
本
部
）

※
指
導
を
希
望
す
る
方
は
当
日

申
込
み
（
10
名
先
着
順
・
指

導
料
無
料
）

●
主
催　
町
文
化
協
会

●
後
援　
町
、
町
教
育
委
員
会
、

中
日
新
聞
社

●
申
込
み　
１
月
６
日
火▢
～
２

月
２
日
月▢
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

問
町
文
化
協
会
事
務
局
（
メ
モ

リ
ー 
と
ん
が
っ
た
ス
タ
イ
ル 

文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

☎（
８
３
）９
５
６
７

町
民
将
棋
大
会

●
と
き　
２
月
１
日
日▢

・
受
付

　
午
前
８
時
40
分
～
９
時
10
分

・
競
技

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時

●
と
こ
ろ　
メ
モ
リ
ー 

と
ん
がっ

た
ス
タ
イ
ル 

文
化
セ
ン
タ
ー

●
対
象　
町
内
在
住
、
在
勤
、

在
学
の
方

●
参
加
費（
当
日
徴
収
）

　
１
０
０
０
円

●
競
技
方
法　
予
選
リ
ー
グ
戦
、

決
勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
戦

●
主
催　
町
文
化
協
会

●
後
援　
町
、
町
教
育
委
員
会

●
申
込
み　
１
月
６
日
火▢
～
29

日
木▢
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

問
町
文
化
協
会
事
務
局
（
メ
モ

リ
ー 

と
ん
が
っ
た
ス
タ
イ
ル 

文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

☎（
８
３
）９
５
６
７

●と　き　１月16日（金）　午前９時～11時30分
●ところ　役場１階ロビー
●対　象　体重50㎏以上の方　
●予　約　事前にスマホアプリ「ラブラッド」で予約すると、待ち時間

少なく献血を受けられます。（当日参加可能）

400mL 献血にご協力をお願いします！
献血は命をつなぐボラン
ティアです。献血によって、
多くの患者さんの命が救
われます。皆さんのご協力
をお待ちしています。

問い合わせ　保健センター　☎83-9677

採血基準や
「ラブラッド」は
町ホームページへ

1 月の税など

11月末日の人口

※（　）内は、前年同期の増減

男 24,909人 女 24,836人

世帯 21,843世帯（＋132）

人口 49,745人（－336）

出生 31人 転入 149人
死亡 56人 転出 111人

11
事故災害状況
月の

※（　）内は１月からの累計と
　前年同期の増減

交通事故 8件（124件、－32）

死亡 ０人 （0人、－1）

救急出場216件（2,304件、＋2）

火災出場 2件 （22件、+1）

うち建物 2件 （9件、+1）

納期限２月２日（月）
町県民税（普通徴収分）

（第４期分）
国民健康保険税
（第７期分）

後期高齢者医療保険料
（第７期分）
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教
室・講
座

着
物
着
付
け
教
室

　
着
物
の
着
付
け
に
つ
い
て
学

ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。卒
業
式
や

入
学
式
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト
に
、着

物
で
出
か
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
と
き　
２
月
６
日
、
13
日

　
（
毎
週
金
曜
日　
全
２
回
）

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

●
と
こ
ろ

　
石
浜
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象

　
町
内
在
住
、
在
勤
の
方

●
定
員　
10
名（
先
着
順
）

※
半
数
に
満
た
な
い
場
合
中
止

●
講
師

　
着
付
け
師　
鈴
木　
明
美
氏

●
受
講
料（
初
回
徴
収
）

　
１
６
０
０
円

●
持
ち
物

　
足
袋
、裾
よ
け
、肌
襦
袢（
ま

た
は
着
物
ラ
ン
ジ
ェ
リ
ー
）、

長
襦
袢
、
腰
紐
5
本
、
伊
達
締

め
2
枚
、
帯
板
、
帯
揚
げ
、
帯

締
め
、
帯
枕
、
タ
オ
ル
2
枚
、

着
物
、
名
古
屋
帯 

●
申
込
み　
１
月
６
日
火▢
～
23

日
金▢
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

問
メ
モ
リ
ー 

と
ん
が
っ
た
ス

タ
イ
ル 

文
化
セ
ン
タ
ー

☎（
８
３
）９
５
６
７

男
女
共
同
参
画

サ
テ
ラ
イ
ト
セ
ミ
ナ
ー

　
だ
れ
も
が
暮
ら
し
や
す
い
ま

ち
に
な
る
よ
うLG

BTQ
+
に
つ
い
て
、
基
礎
か
ら
一
緒
に

学
び
ま
し
ょ
う
。

●
と
き　
２
月
17
日
火▢

　
午
後
２
時
～
４
時

・
開
場　
午
後
１
時
30
分

●
と
こ
ろ　
勤
労
福
祉
会
館

●
定
員　
30
名（
先
着
順
）

●
講
師　

N
PO

法
人A

STA

　
代
表
理
事　
松
岡　
成
子
氏

●
受
講
料　
無
料

●
共
催　
町
、（
公
財
）あ
い
ち

男
女
共
同
参
画
財
団

●
申
込
み　
１
月
７
日
水▢
～
２

月
３
日
火▢
に
町
公
式LIN

E

予

約
・
申
込
メ
ニ
ュ
ー
ま
た
は
申

込
用
紙
を
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
申
込
用
紙
は
住
民
自
治
課
で

配
布

問
住
民
自
治
課

　
内
線
２
８
８

▢ と　き ところ 相談窓口・問い合わせ

弁護士による
法律相談 
予約制

法律に関すること
※定員　６名

１月23日（金）13：00～16：00
（予約開始１月８日８：45～）
２月13日（金）13：00～16：00
（予約開始１月29日８：45～）

役場２階
相談室２

住民課　内線156
※町内在住、本人のみ

１人年１回、30分

心配ごと相談 人権問題・家庭での悩み・行政
相談

１月20日（火）
10：00～12：00
13：00～15：00

役場２階
第１会議室

住民課
内線161

女性の
悩みごと相談 
予約可

夫などからの暴力、離婚、家庭
の不和、男女問題、職場や近隣
での人間関係の悩みなど

１月22日（木）
10：00～15：00

役場２階
第１会議室

知多福祉相談センター
0569-31-0121

不動産相談 
予約制 契約・建築・空き家・税 ２月10日（火）

13：00～16：00
役場２階
相談室２

町商工会
83-6123

建築士相談 
予約制

空き家に関するリフォーム、
耐震など

２月19日（木）10：00～12：00
（予約締切２月18日12：00まで）

役場２階
相談室２

建築施設課
内線264

司法書士相談 
予約制 空き家に関する相続・登記 ２月18日（水）13：00～15：00

（予約締切２月13日12：00まで）
役場２階
相談室２

建築施設課
内線264

若者就職相談 
予約制

15歳～49歳の無業
状態の若者やその
保護者の相談

２月18日（水）
14：00～16：00

役場１階
相談室１

ちた地域若者
サポートステーション

0569-89-7947
成年後見制度
巡回相談 
予約制

成年後見制度利用の仕方・
申立の手続きに関する相談

２月19日（木）
13：00～16：00

役場１階
相談室１

知多地域権利擁護
支援センター

39-3770
おたずねします
課長さん 
予約制

町政に関すること 原則 毎週月曜日
８：45～16：00 役場内 政策課

内線287

こどもと親の
ほっとライン

いじめ・不登校など学校生活に
関すること
※就学前、中学校卒業後の方も可

毎週月～金曜日
９：00～16：00 教育課

教育課
 0120-783-430

（ナヤミヨ サレ）

相談は無料で、秘密は厳守します。予約の記載が
ないものは、予約不要相談
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日
本
語
支
援

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

養
成
講
座

　
私
た
ち
の
地
域
に
は
、
外
国

人
の
方
が
多
く
住
ん
で
い
ま
す
。

国
籍
に
関
係
な
く
共
に
よ
り
よ

く
暮
ら
す
た
め
に
、
皆
さ
ん
に

も
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

多
文
化
共
生
へ
の
架
け
橋
と
な

る
「
日
本
語
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
」を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
と
き

①
２
月
１
日
日▢

　
午
前
10
時
～
正
午

②
２
月
14
日
土▢

・
午
前
10
時
～
正
午
…
講
座

・
午
後
１
時
～
４
時
の
う
ち
希

望
の
時
間
…
日
本
語
教
室
の

見
学

●
と
こ
ろ

①
メ
モ
リ
ー 

と
ん
が
っ
た
ス

タ
イ
ル 

文
化
セ
ン
タ
ー

②
県
営
東
浦
住
宅
集
会
所

●
内
容　
愛
知
県
の
取
組
み
と

「
対
話
型
日
本
語
教
室
」に
つ
い

て
知
ろ
う
、
日
本
語
教
室
「
に

ほ
ん
ご
ひ
ろ
ば
」
へ
行
っ
て
み

よ
う　
な
ど

●
対
象　
高
校
生
以
上
で
、
日

本
語
学
習
支
援
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
や
外
国
人
の
方
と
の
交
流
に

興
味
が
あ
る
方

●
定
員　
25
名（
先
着
順
）

●
講
師

・
あ
い
ち
地
域
日
本
語
教
育
推

進
セ
ン
タ
ー 
総
括
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー　
村
田　
竜
樹
氏

・
星
城
大
学　
留
学
生
別
科　

林　
エ
ミ
氏

●
受
講
料　
無
料

●
そ
の
他

・
外
国
語
能
力
は
不
問
（
外
国

語
が
話
せ
な
い
方
も
た
く
さ

ん
活
躍
中
！
）

・
１
回
の
み
や
途
中
か
ら
の
参

加
も
可

●
主
催　
町

●
受
託

　
多
文
化
共
生
ひ
が
し
う
ら

●
申
込
み　

１
月
５
日
月▢
～ 

各
回
開
催
の
１
週
間
前
に
町
公

式LIN
E

予
約
・
申
込
メ

ニ
ュ
ー
、
メ
ー
ル
ま
た
は
直
接

問
い
合
わ
せ
先
へ

問
住
民
自
治
課　
内
線
２
８
８

jum
injichi@

tow
n.

aichi-higashiura.lg.jp
東
浦
の
自
然
に

親
し
む
観
察
会

「
冬
の
生
き
物
た
ち
に
会
お
う
」

　
昆
虫
や
野
鳥
は
、
冬
に
は
ど

こ
に
い
る
の
か
な
。
冬
の
静
か

な
里
山
に
生
き
物
を
探
し
に
出

か
け
て
み
よ
う
。

●
と
き　
２
月
14
日
土▢

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

●
集
合
場
所　
東
浦
自
然
環
境

学
習
の
森　
駐
車
場

●
定
員　
30
名（
先
着
順
）

●
参
加
費　
無
料

●
そ
の
他　
小
学
４
年
生
以
下

は
保
護
者
同
伴

●
申
込
み　
１
月
13
日
火▢
～
30

日
金▢
に
町
公
式LIN

E

予
約
・

申
込
メ
ニ
ュ
ー
へ

※
１
件
の
申
込
み
に
つ
き
、
最

大
６
名
ま
で

問
環
境
課

　
内
線
２
８
２

お詫びと
訂正

ご寄付をいただき
ありがとうございます
■明治安田生命保険相互会社
　刈谷支社　支社長　丸山　和則
　子育て支援事業へ　75万9,000円
■岡戸　計良（緒川）
　町の文化振興事業として30万円

2月 資源ごみ回収 
ステーションに出された資源ごみは持ち去り禁止

地　区 プラスチック製
容器包装 紙・布類 金属・びん・

ペットボトル

森　岡 金曜日 10・24日（火） 3・17日（火）

森岡台 金曜日 3・17日（火） 10・24日（火）

緒　川 火曜日 11・25日（水） 4・18日（水）

緒川新田 水曜日 6・20日（金） 13・27日（金）

東ヶ丘 火曜日 13・27日（金） 6・20日（金）

石浜東 木曜日 2・16日（月） 9・23日（月）

石浜中 木曜日 4・18日（水） 11・25日（水）

石浜西 木曜日 9・23日（月） 2・16日（月）

生　路 水曜日 5・19日（木） 12・26日（木）

藤　江 水曜日 12・26日（木） 5・19日（木）

し尿収集　※土日の収集は休み

地　区 収集日 地　区 収集日 地　区 収集日

森　岡 2～3日 緒川新田 10～12日 生　路 17～24日

緒　川 3～10日 石　浜 12～18日 藤　江 23～27日

（敬称略）

地　区 紙・布類 金属・びん・ペットボトル
誤 正 誤 正

緒川新田 2・16日（金）9・23日（金） 9・23日（金）16・30日（金）
東ヶ丘 9・23日（金）16・30日（金） 2・16日（金）9・23日（金）
生　路 1・15日（木）8・22日（木） 8・22日（木）15・29日（木）
藤　江 8・22日（木）15・29日（木） 1・15日（木）8・22日（木）

資
源
ご
み
回
収 

1月

広報ひがしうら2025年12月号（No.1413）に掲載した「1月資源
ごみ回収」の日付に誤りがありました。お詫びして訂正いたします。

広報ひがしうら 2026年１月号23

く ら し の 情 報



親
子
で
バ
レ
ン
タ
イ
ン

ハ
ー
ブ
チ
ョ
コ
レ
ー
ト

づ
く
り

　

親
子
で
ハ
ー
ブ
や
花
を
学
び

ハ
ー
ブ
テ
ィ
ー
の
試
飲
、
ス
イ
ー

ツ
と
し
て
楽
し
め
る
チ
ョ
コ
レ
ー

ト
づ
く
り
を
体
験
で
き
ま
す
。

●
と
き　
２
月
８
日
日▢

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　
あ
い
ち
健
康
の
森

　
薬
草
園

●
定
員　
16
組（
抽
選
）

●
参
加
費（
当
日
徴
収
）

　
１
０
０
０
円

●
申
込
み　
１
月
８
日
木▢
～
15

日
木▢
に
問
い
合
わ
せ
先
へ

●
抽
選
日　
１
月
16
日
金▢
に
抽

選
後
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
結
果

発
表

問
あ
い
ち
健
康
の
森　
薬
草
園

☎（
４
３
）０
０
２
１

水
野
氏
講
座

家
康
の
京
都
・
西
国
支
配
と
於

大
の
方

　
於
大
の
方
の
遺
影
と
位
牌
が
、

な
ぜ
京
都
知
恩
院
本
堂
に
あ
る

の
か
。
於
大
の
方
の
葬
儀
に
ま

つ
わ
る
あ
ま
り
知
ら
れ
て
い
な

い
背
景
を
紹
介
し
ま
す
。

●
と
き　
２
月
14
日
土▢

　
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分

●
と
こ
ろ　
郷
土
資
料
館

●
定
員　
25
名（
先
着
順
）

※
半
数
に
満
た
な
い
場
合
中
止

●
講
師

　
元
東
浦
町
誌
編
集
委
員

　
高
木　
傭
太
郎
氏

●
受
講
料　
１
０
０
０
円

●
申
込
み　
１
月
10
日
土▢
午
前

９
時
～
２
月
１
日
日▢
午
後
５
時

に
受
講
料
を
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
電
話
申
込
不
可

問
郷
土
資
料
館（
う
の
は
な
館
）

☎（
８
２
）１
１
８
８

古
文
書
教
室・冬

　
町
内
に
あ
る
古
文
書
を
教
材

に
し
て
、
当
時
の
文
化
や
生
活

が
記
載
さ
れ
た
古
文
書
の
読
み

方
を
学
び
ま
す
。
初
心
者
大
歓

迎
で
す
。

●
と
き　
２
月
５
日
～
19
日

　
（
毎
週
木
曜
日　
全
３
回
）

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

●
と
こ
ろ　
郷
土
資
料
館

●
定
員　
20
名（
先
着
順
）

●
講
師　
鈴
木　
勝
美
氏

●
受
講
料　
１
３
０
０
円

●
申
込
み　
１
月
８
日
木▢
午
前

９
時
～
１
月
22
日
木▢
午
後
５
時

に
受
講
料
を
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
電
話
申
込
不
可

問
郷
土
資
料
館（
う
の
は
な
館
）

☎（
８
２
）１
１
８
８

普
通
救
命
講
習
Ⅲ

　
主
に
小
児
を
対
象
と
し
た
心

肺
蘇そ

生
法
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
取
扱
い

方
法
を
学
び
ま
す
。

●
と
き　
２
月
15
日
日▢
▢

　
午
前
10
時
～
正
午

●
と
こ
ろ　
メ
モ
リ
ー 

と
ん
がっ

た
ス
タ
イ
ル 

文
化
セ
ン
タ
ー

●
定
員　
20
名（
先
着
順
）

●
申
込
み　
２
次
元
コ
ー
ド
へ

問
半
田
消
防
署
東
浦
支
署

☎（
８
３
）０
１
１
９

ス
ポ
ー
ツ

小
学
生
春
季
親
善

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

●
と
き　
２
月
14
日
土▢

　
午
前
９
時
～

※
予
備
日　
２
月
23
日
月▢
・
祝▢

●
と
こ
ろ　
メ
デ
ィ
ア
ス
ひ
が

し
う
ら
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

●
種
目

・
６
年
生
シ
ン
グ
ル
ス

・
５
年
生
以
下
ダ
ブ
ル
ス

●
対
象　
小
学
生
で
町
内
在
住
、

在
学
の
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
登
録

者
ま
た
は
招
待
選
手
（
ダ
ブ
ル

ス
は
ペ
ア
と
も
に
対
象
で
あ
る

こ
と
）

●
参
加
費（
当
日
徴
収
）

　
５
０
０
円
／
人

●
主
催　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

●
申
込
み　
１
月
30
日
金▢
ま
で

に
申
込
書
を
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
申
込
書
は
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育

医療費の適正化にご協力ください！

皆さんのくらしをまもる
国民健康保険④

問い合わせ
保険医療課
内線154

整骨院・接骨院にかかるときの注意
〇国民健康保険が使える場合
　ねん挫、打撲、肉離れ

※骨折、脱臼については応急手当をする場
合を除き、医師の同意書が必要

×国民健康保険が使えない場合
医師の同意書のない骨折・脱臼の施術、日常
生活による疲労・肩こり・腰痛・体調不良、ス
ポーツによる筋肉疲労・筋肉痛、加齢による
腰痛や五十肩の痛みなど

国民健康保険で接骨院などに
かかるときのポイント
・「療養費支給申請書」の内容を確認し「受取代

理人」の欄にサインする。
・領収書は受診の都度受け取る。
※整骨院・接骨院にかかった方へ、請求内容

などに誤りが無いか確認するため、負傷の
原因や施術内容について確認する場合が
あります。

広報ひがしうら 2026年１月号 24
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館
ひ
が
し
う
ら
で
配
布

問
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

（
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ひ
が
し

う
ら
内
）　

☎（
８
３
）８
３
３
３

新
春
ソ
フ
ト
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
大
会

●
と
き　
２
月
15
日
日▢

　
午
前
９
時
～

●
と
こ
ろ　
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育

館
ひ
が
し
う
ら

●
種
目

・
ト
リ
ム
の
部

　
（
男
女
各
２
～
４
名
）

・
レ
デ
ィ
ー
ス
の
部

　
（
女
性
４
～
６
名
）

●
参
加
費

・
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
登
録
チ
ー
ム

　
１
０
０
０
円
／
チ
ー
ム

・
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

　
未
登
録
チ
ー
ム

　
２
０
０
０
円
／
チ
ー
ム

●
主
将
会
議　
２
月
１
日
日▢
午

後
７
時
～
、
は
な
の
き
会
館

※
各
団
体
代
表
者
の
出
席
必
須

（
代
理
可
）

●
主
催　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

●
申
込
み　
１
月
30
日
金▢
ま
で

に
申
込
書
と
参
加
費
を
問
い
合

わ
せ
先
へ　

※
申
込
書
は
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育

館
ひ
が
し
う
ら
で
配
布

問
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

（
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ひ
が
し

う
ら
内
）

☎（
８
３
）８
３
３
３

新
春

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

●
と
き　
２
月
８
日
日▢

　
午
前
９
時
～

●
と
こ
ろ　
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育

館
ひ
が
し
う
ら

●
種
目　
ダ
ブ
ル
ス

・
男
子
の
部

・
女
子
の
部

●
対
象　
高
校
生
以
上
で
町
内

在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方
ま
た

は
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
登
録
者

●
参
加
費　
１
５
０
０
円
／
人

●
主
催　
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会

●
申
込
み　
１
月
30
日
金▢
午
後

５
時
ま
で
に
申
込
書
と
参
加
費

を
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
申
込
書
は
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育

館
ひ
が
し
う
ら
で
配
布

問
町
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

（
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ひ
が
し

う
ら
内
）

☎（
８
３
）８
３
３
３

第
１
回
知
多
北
地
区

モ
ル
ッ
ク
大
会

●
と
き　
３
月
１
日
日▢

　
午
前
９
時
５
分
～
午
後
０
時

30
分

・
受
付　
午
前
８
時
45
分
～

※
雨
天
中
止

●
と
こ
ろ　
メ
デ
ィ
ア
ス
ひ
が

し
う
ら
第
１
グ
ラ
ウ
ン
ド

●
対
象　
中
学
生
以
上
で
東
浦

町
、
東
海
市
、
大
府
市
、
知
多

市
に
在
住
、
在
勤
、
在
学
の
方

※
高
校
生
以
下
は
保
護
者
の
同

意
が
必
要

●
定
員　
84
チ
ー
ム（
抽
選
）

※
１
チ
ー
ム
３
～
４
人

※
落
選
し
た
場
合
は
返
金

●
参
加
費

　
１
０
０
０
円
／
チ
ー
ム

●
主
催　
知
多
北
地
区
ス
ポ
ー

ツ
連
絡
協
議
会

●
申
込
み　
１
月
29
日
木▢
午
後

５
時
15
分
ま
で
に
申
込
書
と
参

加
費
を
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
申
込
書
は
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育

館
ひ
が
し
う
ら
で
配
布
ま
た

は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド

問
学
び
支
援
課
ス
ポ
ー
ツ
係

（
メ
デ
ィ
ア
ス
体
育
館
ひ
が
し

う
ら
内
）

☎（
８
３
）８
３
３
３

ヨガを楽しむ会

一緒にリフレッシュしませんか？
初めての方もお子様連れの方も大
歓迎！参加をお待ちしています。
●とき　１月13日～27日
　（毎週火曜日　全３回） 
　午前10時～正午 
●ところ
　卯ノ里コミュニティセンター
●参加費　700円／回
●持ち物　水分、ヨガマット
　またはバスタオル
●申込み　不要、直接会場へ

掲載希望号の約１か月前までに掲載希望号の約１か月前までに
問い合わせ先へ問い合わせ先へ
※※必要書類は政策課で配布また

は町ホームページからダウン
ロード

　３月　３月号…号…１１月月3030日（日（金金）まで）まで
問 政策政策課　内線課　内線287287

会員募集もOK!

皆さんの活動情報を
お寄せください。
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募 

集

第
２
次
東
浦
町
空
家

等
対
策
計
画（
案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク・コ
メ
ン
ト
募
集

　
第
２
次
東
浦
町
空
家
等
対
策

計
画
を
策
定
す
る
に
あ
た
り
、皆

さ
ん
か
ら
意
見
を
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
期
間

　
１
月
１
日
木▢‌

▢・
祝▢
～
31
日
土▢

●
公
表
場
所　
建
築
施
設
課
、

役
場
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

●
提
出
方
法　
住
所
、氏
名（
法

人
・
団
体
の
場
合
は
所
在
地
、

名
称
、
代
表
者
の
氏
名
）、
意

見
を
、
メ
ー
ル
、
郵
送
（
消
印

有
効
）、
あ
い
ち
電
子
申
請
・

届
出
シ
ス
テ
ム
ま
た
は
直
接
問

い
合
わ
せ
先
へ

●
意
見
へ
の
対
応　
後
日
、
提

出
い
た
だ
い
た
意
見
の
概
要
と
、

こ
れ
に
対
す
る
町
の
考
え
を
建

築
施
設
課
窓
口
と
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

問
建
築
施
設
課　
内
線
２
６
０

kenchiku@
tow

n.aichi-
higashiura.lg.jp

〒
４
７
０-

２
１
９
２

　
（
住
所
不
要
）

　
建
築
施
設
課

耐
震
改
修
促
進
計
画（
案
）

パ
ブ
リ
ッ
ク・コ
メ
ン
ト
募
集

　
耐
震
改
修
促
進
計
画
を
改
定

す
る
に
あ
た
り
、
皆
さ
ん
か
ら

意
見
を
募
集
し
ま
す
。

●
募
集
期
間

　
１
月
１
日
木▢
・
祝▢
～
31
日
土▢

●
公
表
場
所　
建
築
施
設
課
、

役
場
本
庁
舎
１
階
ロ
ビ
ー
、
町

●凍結しやすい場所
・水道管がむき出しになっている場所
・北向きで日陰になる場所
・風当たりが強い場所

●凍結を防ぐには
・むき出しになっている水道管に

市販の保温材などを巻きつけ、
直接外気に触れないようにする。

※布を巻き付け、濡れないように
ビニールを被せて巻いておくこ
とでも予防になります。

・水道メーターボックス内に布、新聞紙、砕い
た発泡スチロールなどを詰めて保温する。

・気温が氷点下になることが予想されるときは、
お風呂などの蛇口を少しだけ開けておく。

●凍結してしまったら
自然に溶けるのを待つか、凍った
部分にタオルなどをかぶせて、そ
の上から「ぬるま湯」をゆっくりか
けてとかしてください。

熱湯をかけると、水道管や蛇
口が破裂するおそれがあります。

●凍結により水道管が破裂してしまったら
　水道メーターボックス付近にある元栓 ( 止水栓 )

を閉めて水を止め、町水道指定給水装置工事事
業者へ修理を依頼してください。

宅地内での水道管の破損事故の修理費は個人
負担となります。

●問い合わせ
　水道サービス課　内線253

本格的な冬になる前に対策を！水道管の

凍結・破裂

ご注意ください！

寒い日が続いたり気温が氷点下 ( －４℃以下が目安 ) に
なると水道管や蛇口が凍結し水が出なくなったり、水
道管が破裂したりするため事前の準備が大切です。

役場の電気設備点検および電気設備工事のため、シ
ステムなどが連動している行政サービスコーナー（イ
オンモール東浦２階）の業務を終日休業します。ご不
便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。
●問い合わせ　住民課　内線157

１月24日㊏

行政サービスコーナー臨時休業
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ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

●
提
出
方
法　
住
所
、氏
名（
法

人
・
団
体
の
場
合
は
所
在
地
、

名
称
、
代
表
者
の
氏
名
）、
意

見
を
、
メ
ー
ル
、
郵
送
（
消
印

有
効
）、
あ
い
ち
電
子
申
請
・

届
出
シ
ス
テ
ム
ま
た
は
直
接
問

い
合
わ
せ
先
へ

●
意
見
へ
の
対
応　
後
日
、
提

出
い
た
だ
い
た
意
見
の
概
要
と
、

こ
れ
に
対
す
る
町
の
考
え
を
建

築
施
設
課
窓
口
と
町
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
公
表
し
ま
す
。

問
建
築
施
設
課　
内
線
２
６
４

kenchiku@
tow

n.aichi-
higashiura.lg.jp

〒
４
７
０-

２
１
９
２

　
（
住
所
不
要
）

　
建
築
施
設
課

東
浦
町
指
定
管
理
者

選
定
委
員
会
委
員
募
集

●
内
容

　
指
定
管
理
者
の
候
補
者
の
選

定
、
管
理
・
運
営
状
況
の
評
価

●
募
集
人
数　
公
募
委
員
１
名

●
資
格

・
令
和
８
年
１
月
１
日
現
在
、

町
内
に
住
所
を
有
す
る
満
18

才
以
上
の
方

・
指
定
管
理
者
制
度
に
関
心
の

あ
る
方
。
職
歴
、
経
験
等
を

問
い
ま
せ
ん
。

・
平
日
午
前
９
時
か
ら
午
後
５

時
ま
で
の
間
に
開
催
さ
れ
る

会
議
に
出
席
で
き
る
方

※
町
議
会
議
員
お
よ
び
町
職
員

は
応
募
不
可

●
任
期　
令
和
８
年
４
月
１
日

～
令
和
11
年
３
月
31
日

●
開
催
回
数

　
年
１
～
３
回
程
度

●
報
酬　
会
議
の
出
席
１
回
に

つ
き
１
万
円

※
４
時
間
以
内
の
場
合
は

５
０
０
０
円

●
小
論
文
の
テ
ー
マ

　
（
４
０
０
文
字
程
度
）

　
「
今
後
の
官
民
連
携
、
協
働

の
あ
り
方
に
つ
い
て
」

●
申
込
み　
２
月
６
日
金▢
ま
で

に
応
募
用
紙（
小
論
文
を
含
む
）

を
メ
ー
ル
、
郵
送（
消
印
有
効
）

ま
た
は
直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
応
募
用
紙
は
財
政
経
営
課
で

配
布
ま
た
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

●
選
考
方
法　
応
募
用
紙
に
よ

り
選
考

※
選
考
結
果
は
後
日
文
書
で
通

知
問
財
政
経
営
課　
内
線
２
２
４

zaisei@
tow

n.aichi-
higashiura.lg.jp

〒
４
７
０-

２
１
９
２

　
（
住
所
不
要
）お

知
ら
せ

名
古
屋
三
河
道
路
に
関
す
る

都
市
計
画
基
本
方
針（
案
）及
び

環
境
影
響
評
価
方
法
書
の

縦
覧
と
説
明
会

●
縦
覧
期
間

　
１
月
６
日
火▢
～
２
月
６
日
金▢

の
平
日
開
庁
時
間
内

●
縦
覧
場
所　
愛
知
県
都
市
計

画
課
、
町
都
市
デ
ザ
イ
ン
課

●
意
見
書
の
提
出　
基
本
方
針

（
案
）及
び
方
法
書
に
意
見
の
あ

る
方
は
２
月
20
日
金▢
ま
で
意
見

書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

■
説
明
会

　
基
本
方
針（
案
）及
び
方
法
書
に

関
す
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
と
き　
１
月
27
日
火▢

　
午
後
７
時
～（
１
時
間
程
度
）

●
と
こ
ろ　
メ
モ
リ
ー 

と
ん
がっ

た
ス
タ
イ
ル 

文
化
セ
ン
タ
ー

問
都
市
計
画
に
関
す
る
こ
と
…

　
愛
知
県
都
市
計
画
課

☎
０
５
２（
９
５
４
）６
５
１
５

問
説
明
会
の

　
会
場
に
関
す
る
こ
と
…

　
町
都
市
デ
ザ
イ
ン
課

　
内
線
３
３
４

ご寄付をいただき
ありがとうございます（敬称略）

■株式会社ビーハイブ JCT
　産業振興事業を通じた地方創生事業へ
　企業版ふるさと納税
　アクリルスタンド（10万100円相当）
●問い合わせ
　政策課　内線297

企業版
ふるさと納税

町内町内でで使える使える
LINEクーポンLINEクーポンをを配信中配信中なのじゃなのじゃ！！

東浦町公式 LINEクー
ポン

東
浦
町
公
式

LIN
E

ア
カ
ウ
ン
ト

物価高対応
子育て応援手当
こども一人あたり２万円
詳細は広報2026年２月号で
お知らせします。
問子育て支援課
　内線145

支給します
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・
教
材
費
…
１
万
２
０
０
０
円

（
入
校
時
の
み
）

●
申
込
み

　
３
月
31
日
火▢
ま
で
に
願
書
を

事
業
所
経
由
で
問
い
合
わ
せ
先

へ※
願
書
は
愛
知
建
連
技
能
専
門

学
校
で
配
布

問
愛
知
建
連
技
能
専
門
学
校

（
碧
南
市
も
の
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
内
）

☎
０
５
６
６（
４
１
）４
５
２
３

〒
４
４
７-

０
８
８
７

　
碧
南
市
汐
田
町
１-

１-

２

Ｊ
ア
ラ
ー
ト
を
活
用
し
た

情
報
伝
達
訓
練

２
０
２
５
年
度

精
神
保
健
福
祉
家
族
教
室

４
市
町
・
公
的
機
関　

共
同
開
催
創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー

入
札
参
加
資
格
申
請
の
受
付
に
つ
い
て

　
町
内
14
か
所
の
屋
外
拡
声
器

の
ほ
か
、
家
庭
用
の
同
報
無
線

戸
別
受
信
機
や
防
災
ラ
ジ
オ
か

ら
、
訓
練
放
送
が
流
れ
ま
す
。

●
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
っ
て
な
に
？

　
弾
道
ミ
サ
イ
ル
情
報
、
緊
急

地
震
速
報
、
大
津
波
警
報
な
ど

の
緊
急
情
報
を
、
市
町
村
防
災

行
政
無
線
な
ど
を
通
じ
て
、
国

か
ら
住
民
ま
で
瞬
時
に
伝
達
す

る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

●
と
き

　
１
月
28
日
水▢

　
午
後
２
時
～
３
時
30
分

●
と
こ
ろ　
半
田
保
健
所

●
内
容

　

講
話「
統
合
失
調
症
の
病
気

と
治
療
に
つ
い
て
」

●
対
象

　
こ
こ
ろ
の
病
気
を
抱
え
る
方

の
ご
家
族
、
保
健
医
療
福
祉
従

事
者

●
と
き

　
１
月
19
日
月▢

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

・
開
場　
午
後
１
時

●
と
こ
ろ

　
刈
谷
市
産
業
振
興
セ
ン
タ
ー

　
（
刈
谷
市
相
生
町
１-

１-

６
）

●
内
容

①
創
業
の
基
礎
知
識
と
ビ
ジ
ネ

ス
プ
ラ
ン
の
立
て
方

・
講
師　

M
A

C

ミ
ッ
ド
ラ
ン

　

令
和
８・
９
年
度
に
町
が
発

注
す
る
工
事
、
コ
ン
サ
ル
、
物

品
購
入
お
よ
び
委
託
業
務
の
入

札
な
ど
に
参
加
を
希
望
す
る
方

の
申
請
受
付
を
行
い
ま
す
。

●
受
付
期
間

・
定
時
申
請

　
１
月
５
日
月▢
～
２
月
16
日
月▢

　
平
日
午
前
８
時
～
午
後
８
時

・
随
時
申
請

　
４
月
１
日
水▢
～

■
全
国
一
斉
情
報
伝
達
訓
練

●
と
き

　
２
月
６
日
金▢

　
午
前
11
時
頃

※
予
備
日　
２
月
20
日
金▢

●
放
送
内
容

「
こ
れ
は
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の

テ
ス
ト
で
す
。」×
３
回

「
こ
ち
ら
は
、
こ
う
ほ
う
ひ

が
し
う
ら
で
す
。」

問
防
災
課　
内
線
３
４
８

●
講
師

　
医
療
法
人
共
生
会

　
知
多
半
田
こ
こ
ろ
ク
リ
ニッ
ク

　
院
長　
新
畑　
敬
子
氏

●
申
込
み

　
１
月
21
日
水▢
ま
で
に
電
話
で

問
い
合
わ
せ
先
へ

問
半
田
保
健
所

　
こ
こ
ろ
の
健
康
推
進
グ
ル
ー
プ

☎
０
５
６
９（
２
１
）３
３
４
０

ド
税
理
士
法
人　
税
理
士　

佐
藤　
創
氏

②
創
業
者
に
聞
く
創
業
体
験
談

・
講
師　
は
く
さ
ん
の
ご
え
ん

代
表　
榊
原　
雄
介
氏

③
公
的
機
関
に
よ
る
支
援
制
度

紹
介

・
協
力　
中
小
企
業
基
盤
整
備

機
構
、
あ
い
ち
産
業
振
興
機

構
、
愛
知
県
信
用
保
証
協
会

※
セ
ミ
ナ
ー
終
了
後
、
個
別
相

談
コ
ー
ナ
ー
あ
り

●
対
象

　
創
業
に
関
心
の
あ
る
方
、
創

業
し
て
間
も
な
い
方
な
ど

●
定
員　
30
名（
先
着
順
） 

●
参
加
費　
無
料

●
申
込
み

　
１
月
14
日
水▢
ま
で
に
二
次
元

コ
ー
ド
へ

問
愛
知
県
信
用
保
証
協
会

☎
０
５
２（
４
４
）０
５
２
０

問
刈
谷
市
役
所
商
工
業
振
興
課

☎
０
５
６
６（
６
２
）１
０
１
６

　
平
日
午
前
８
時
～
午
後
８
時

●
申
請
要
領

　

詳
細
な
申
請
方
法
は
、
町

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

●
申
請
方
法

・
工
事
お
よ
び
コ
ン
サ
ル

あ
い
ち
電
子
調

達
共
同
シ
ス
テ

ム（
Ｃ
Ａ
Ｌ
Ｓ
／

Ｅ
Ｃ
）

・
物
品
購
入
お
よ
び
委
託
業
務

あ
い
ち
電
子
調

達
共
同
シ
ス
テ

ム（
物
品
等
）

問
行
政
課　
内
線
２
３
３
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愛
知
建
連
技
能
専
門
校
訓
練
生
募
集

　
時
代
の
変
化
に
対
応
で
き
る
、

若
い
技
術
者
の
育
成
の
場
と
し

て
在
職
者
訓
練
を
行
っ
て
い
ま

す
。

●
対
象

　
学
歴
不
問
、
30
歳
以
下
の
方
。

た
だ
し
、
事
業
所
に
職
業
訓
練

指
導
員
が
在
籍
し
、
訓
練
科
に

該
当
す
る
職
種
に
従
事
し
て
い

る
こ
と

※
事
業
主
は
会
員
登
録
必
要

●
訓
練
職
種
・
期
間

・
３
年
過
程
…
木
造
建
築
科
、

造
園
科

・
２
年
過
程
…
建
築
板
金
科
、

左
官
・
タ
イ
ル
施
工
科

※
入
校
式
４
月
、
訓
練
は
毎
年

５
月
～
翌
年
３
月
の
土
曜
日

（
月
３
～
４
回
）午
前
９
時
～

午
後
５
時

●
訓
練
経
費

・
事
業
主
負
担
金

　
…
月
額
７
０
０
０
円

・
事
業
主
会
費
…
年
額
１
万
円

・
入
校
金
…
２
万
円

　
（
入
校
時
の
み
）

・
教
材
費
…
１
万
２
０
０
０
円

（
入
校
時
の
み
）

●
申
込
み

　
３
月
31
日
火▢
ま
で
に
願
書
を

事
業
所
経
由
で
問
い
合
わ
せ
先

へ※
願
書
は
愛
知
建
連
技
能
専
門

学
校
で
配
布

問
愛
知
建
連
技
能
専
門
学
校

（
碧
南
市
も
の
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
内
）

☎
０
５
６
６（
４
１
）４
５
２
３

〒
４
４
７-

０
８
８
７

　
碧
南
市
汐
田
町
１-

１-

２

介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用
に
関
す
る
法
律
相
談

（
無
料
、
予
約
制
）

木
造
住
宅
耐
震
改
修
相
談
会

（
無
料
、
予
約
制
）

●
と
き

　
２
月
５
日
木▢

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

●
と
こ
ろ　
役
場
２
階
相
談
室
２

●
内
容　
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利

用
上
で
生
じ
た
サ
ー
ビ
ス
事
業

者
と
の
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
相

談
で
、
法
律
問
題
を
含
む
も
の

※
同
一
案
件
３
回
ま
で

●
対
象

　
知
多
北
部
広
域
連
合
か
ら
要

介
護
ま
た
は
要
支
援
の
認
定
を

受
け
た
被
保
険
者
お
よ
び
そ
の

　
建
築
士
に
よ
る
木
造
住
宅
耐

震
改
修
無
料
相
談
会
を
実
施
し

ま
す
。
住
宅
の
耐
震
改
修
が
お

済
み
で
な
い
方
必
見
で
す
！
安

価
な
改
修
方
法
に
つ
い
て
の
ア

ド
バ
イ
ス
も
お
届
け
で
き
ま
す
。

こ
の
機
会
に
改
修
を
ご
検
討

さ
れ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
？

介
護
者

●
定
員　
５
名（
先
着
順
）

●
応
対
者

　
熊
田
法
律
事
務
所
弁
護
士

●
申
込
み

　
１
月
８
日
木▢
～
22
日
木▢
の
平

日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

に
電
話
で
問
い
合
わ
せ
先
へ

※
相
談
し
た
い
内
容
を
具
体
的

に
整
理
し
て
お
く
こ
と

問
知
多
北
部
広
域
連
合

　
総
務
課

☎
０
５
２（
６
８
９
）１
６
５
１

●
と
き

　
２
月
７
日
土▢

　
午
後
１
時
～
５
時

●
と
こ
ろ

　

メ
モ
リ
ー 

と
ん
が
っ
た
ス

タ
イ
ル 

文
化
セ
ン
タ
ー

●
対
象

　

旧
耐
震
基
準（
昭
和
56
年
以

前
）の
木
造
住
宅
に
お
住
ま
い

の
方

●
相
談
員

　
木
造
耐
震
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
知

多
※
の
建
築
士

※
木
造
住
宅
耐
震
改
修
に
積
極

的
に
取
り
組
む
知
多
地
域
の

建
築
士
の
グ
ル
ー
プ

●
持
ち
物

　
診
断
済
み
の
方
は
、
町
が
実

施
し
た「
木
造
住
宅
耐
震
診
断
」

の
結
果
報
告
書

※
紛
失
し
た
方
は
報
告
書
控
え

の
写
し
を
当
日
渡
し
ま
す
の

で
、
申
込
時
に
申
し
出
て
く

だ
さ
い
。

●
申
込
み

　
１
月
５
日
月▢
～
30
日
金▢
に
氏

名
、
電
話
番
号
、
相
談
し
た
い

建
物
の
所
在
地
を
、電
話
、メ
ー

ル
、
郵
送（
必
着
）、
町
公
式

LIN
E

予
約
・
申
込
メ
ニ
ュ
ー

ま
た
は
直
接
問
い
合
わ
せ
先
へ

問
建
築
施
設
課

　
内
線
２
６
４

kenchiku@
tow

n.aichi-
higashiura.lg.jp

〒
４
７
０-

２
１
９
２

　
（
住
所
不
要
）

広報ひがしうら 2026年１月号29

も っ と 知 り た い



思春期 成熟期　　　
０歳 10歳 20歳 30歳 40歳 50歳

ポイントマークがあるものを受診したり
参加したりすると「東浦町いきいきマイ
レージ」のポイントを貯められます！

東浦町で健康づくりのために活動を続けているグルー
プメンバーと一緒に運動を始めてみませんか？
■健康体操教室　子育て世代向け
30～40代の方が参加しやすい教室になっています。
託児はありませんが、お子さんと同じ空間でお子さん
を見ながら体を整えたり、リフレッシュできる体操を
行います！
●と　き　２月12日（木）　午前10時～11時30分
●ところ　生路コミュニティセンター
●内　容　継続可能な運動方法の講話とリフレッシュ

ができるストレッチ等の体操
●対　象　町内在住の方
●定　員　15名（先着順）
●講　師　健康運動指導士　伊藤　敦子氏
●申込み　１月９日（金）～２月10日（火）に町公式

LINE予約・申込メニュー、電話または直接保健セン
ターへ

■健康体操教室　初心者向け
年代に関わらずどなたでも参加しやすい教室になって
います！

プレコンセプションケアとは…？
女性・男性、また、子どもを持つ・持たないにもかかわら
ず、現在のからだの状態を把握し、将来の妊娠やからだ
の変化に備えて自分たちの健康に向き合うことをいい
ます。若い女性のやせと肥満の増加、出産年齢の高齢化
などから、リスクの高い妊娠が増加しています。プレコ
ンセプションケアを行って、妊娠前にリスクを減らして
いくことが、健やかな妊娠・出産や
生まれてくる赤ちゃんの健康につ
ながります。

●と　き　２月17日（火）　午前10時～正午
●ところ　緒川コミュニティセンター
●内　容　フレイルチェック、継続可能な運動方法の

講義と健康体操
●対　象　町内在住の方
●定　員　15名（先着順）
●講　師　健康運動指導士　伊藤　敦子氏
●申込み　１月９日（金）～２月16日（月）に電話また
は直接保健センターへ
■筋力アップ教室　男性向け
健康運動指導士から筋力アップの方法を学べます！
●と　き　２月20日（金）　午前10時～正午
●ところ　北部ふれあいセンター
●内　容　フレイルチェック、継続可能な運動方法の

講義と筋力アップの体操
●対　象　町内在住の男性
●定　員　15名（先着順）
●講　師　健康運動指導士　伊藤　敦子氏
●申込み　１月９日（金）～２月19日（木）に
　電話または直接保健センターへ

プレコンセプションケア、何から始めたらいい？
①今の自分を知ろう

男女の身体の違い・妊娠と年齢の関係や適正体重な
ど自分の状態を把握しましょう。

②生活習慣を見直してみよう
バランスの良い食事・運動習慣の定着・禁煙など生
活を振り返ってみましょう。

③健康診断や予防接種を受けよう
感染症の予防や健康診断、がん検診を受けて健康状
態を把握しましょう。

④かかりつけ医を持ちましょう
生理不順や重い生理痛などは一度婦人科を受診する
ことを検討してみましょう。

⑤人生をデザインしてみよう
自分の人生について考え、ライフプランを考えてみ
ましょう。

運動を始めてみませんか？

プレコンセプションケアって知っていますか？

毎月 19 日は食育の日
保健センター  83-9677  83-9678問

詳しくは
町ホーム
ページへ

子どもを作るまでの準備が大事

プレコンセプションケア
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保 健 セ ン タ ー だ よ り

個別通知する案内は掲載していません。町ホームページをご覧ください。
「ところ」の表記がないものは「保健センター」で実施します。

保健センター  83-9677  83-96782 月の予定

こころの保健室（心の健康など）
臨床心理士 27日（金） 13：30～

（40分程度 完全予約制）保健師 ６日（金）、13日（金）

日にち 診療所名 電話番号

１日（日） 藤沢医院 （内・外・消・乳外・肛） 83-8111
８日（日） 巽ヶ丘クリニック(内・循・小児) 35-1111
11日（水・祝）前田クリニック(内・胃・眼・皮) 84-6618
15日（日） さとう内科クリニック(内・胃・小児・呼・循) 83-5166
22日（日） 小林クリニック(泌) 84-5858
23日（月・祝）まつおか整形外科(整・内・脳外・リウ・リハ) 82-1222

■愛知県救急医療情報センター（24時間）　 33-1133
■小児救急電話相談（毎日19：00～翌朝８：00）
　 「＃８０００」（短縮番号が使えない場合は 052-962-9900）
■半田歯科医療センター（診療時間 ９：00～13：00）
　 0569-23-2636　※身体障がい者（児）などは毎週木曜日
■あいちこころほっとライン365（毎日９：00～20：30）
　 052-951-2881
■名古屋いのちの電話（24時間）
　 052-931-4343
■全国版救急受診アプリ「Q助」
■あいち救急医療ガイド 

急病で困ったときは…

あ
い
ち
救
急

医
療
ガ
イ
ド

予約はこちらから
と　き ところ 内　容 対　象 持ち物

10日（火） 10：00～11：30 みか
助産院

赤ちゃんを連れて、おしゃべりし
に来てください。赤ちゃんと一緒
にホッと安らげる場所です。

入退室
自由

生後６か月になる
までの赤ちゃんと
その保護者１名

母子健康手帳、
バスタオル、必要
な育児用品24日（火） 10：00～11：30

赤ちゃんのホッと広場 予約制（先着６組） 問い合わせ　みか助産院 080-6970-1049

※母乳相談（予約制）も随時行っています。ご希望の方は保健センターへ
と　き ところ 内　容 対　象 持ち物

２日（月） 13：30～15：00 保健
センター

赤ちゃんを連れて、悩みを相談したり、
おしゃべりしに来てください。午後２
時頃からふれあい遊びがあります。

入退室
自由

生後７か月になるま
での赤ちゃんとその
保護者

母子健康手帳、
バスタオル、赤ちゃんに
必要なもの16日（月） 13：30～15：00

赤ちゃんのホッとスペース 予約不要

名　称 対　象 日にち 内容（計測・個別相談は共通）
●受付時間
　13：00～14：00
●持ち物
　母子健康手帳
　☆印：歯ブラシ、
コップ、タオル
※体調不良など
で来所できな
い場合は連絡
してください。
※11：00の時点
で暴風警報な
どが発令中の
場合は中止

４か月児４か月児
健診健診

Ｒ７.
10月生

27日
（金） 診察・産婦歯科健診診察・産婦歯科健診

７か月児７か月児
健診健診

Ｒ７.
７月生

25日
（水） 診察診察

歯っぴー相談歯っぴー相談
（１歳児計測）（１歳児計測）

Ｒ７.
１月生

17日
（火） ブラッシング ☆ブラッシング ☆

１歳６か月児１歳６か月児
健診健診

Ｒ６.
８月生

20日
（金）

診察・歯科健診・ブラッシング・診察・歯科健診・ブラッシング・
フッ素塗布 ☆フッ素塗布 ☆

２歳２か月児２歳２か月児
歯科健診歯科健診

Ｒ５.
12月生

18日
（水）

歯科健診・ブラッシング・フッ素歯科健診・ブラッシング・フッ素
塗布 ☆塗布 ☆

３歳０か月児３歳０か月児
健診健診

Ｒ⒌
２月生

４日
（水）

尿検査・屈折検査・診察・歯科健診・尿検査・屈折検査・診察・歯科健診・
ブラッシング・フッ素塗布 ☆ブラッシング・フッ素塗布 ☆

乳幼児健診・相談

乳幼児予防接種
予診票がない方、接種間隔など不明点は保健
センターへ
※かかりつけ医が町外の場合など、県内協力医
療機関でも接種可（接種１週間前までに手続
きが必要）

町内医療機関で実施中

２月の休日急病診療 受付時間 ９：00～11：30（診療時間９：00～12：00） 発熱などがある方は事前に連絡してください。

※定員に達している場合があるため、申込む前に問い合わせてください。　  今年度最後の検診です。

検診名 日にち ところ 受付時間 20歳以上 40歳以上 受診料…子宮頸1,400円、
乳腺1,300円、胃1,700円、大腸600円
受診料無料の方…東浦町国民健康保険加入
者、満70歳以上の方、生活保護受給者、町民
税非課税世帯者、65～69歳の後期高齢者医
療加入者、がん検診無料クーポン券対象者

子宮頸 乳腺 胃 大腸

女性検診女性検診 ３日（火）
保健セン
ター ９：00～11：00

● ● ●
休日女性検診 14日（土） ● ● ● ●
女性検診 25日（水） ● ● ● ●

がん検診 完全予約制　※個別胃がん検診…町内指定医療機関で実施（料金：5,200円）

Q
助
ア
プ
リ

母子健康手帳交付 事前予約制託児あり

と　き　９日（月）・24日（火）９：15～９：30
内　容　母子健康手帳の交付、妊娠中の話など
持ち物　妊娠届出書、マイナンバーが確認で

きるもの、顔写真付きの身分証明書、
振込先金融機関口座確認書類
当日、給付金の申請をしていただきます。
←詳細は町ホームページでご確認ください。

日にち 受付時間 内　容
※４歳以上の未就園児の身体測定や歯科健診
も実施（予約制）３日(火) 13:30～14:00 歯科医師による歯科健診・相談、歯科衛生士による歯科医師による歯科健診・相談、歯科衛生士による

ブラッシング指導、保健師による健康相談ブラッシング指導、保健師による健康相談（予約制）

成人歯科健診・健康相談
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図 書 館 だ よ り

	＊	 ＊	 ＊	 ＊	 1	 2	 3	
	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	
	11	 12	 13	 14	 15	 16	 17	
	18	 19	 20	 21	 22	 23	 24	
	25	 26	 27	 28	 29	 30	 31

日 月 火 土金木水
1月の休館日 　印は

休館日

図書館マスコット
「よむらび」です！

中央図書館
開館時間

９：00～19：00
電話 84-2800

「ところ」が書かれていないものは、中央図書館で実施します。

タイムマシーンに乗って！

新しい年を迎え、どのような夢に胸をふくら
ませていますか？今月は、昔を懐かしんだり、
未来に思いをはせたりできるような楽しい本
を集めました。

よむらび電子図書館通信

今
月
の

お
す
す
め

図書館スタッフのオススメポイント！

『紙の上の展覧会』　
国文学研究資料館／編　中央公論新社
古事記や源氏物語など、国文学研究資料館が
所蔵する貴重な資料の数々を家にいながら見
渡すことができる一冊です。

一般向き

『嗅ぐのが楽しくなる鼻のひみつ』　
さいとう あずみ／文と絵　
今泉 忠明／監修　創元社
鮮やかなイラストで鼻のつくりやくしゃみ、
においについて詳しくわかります。魚や鳥、虫
たちの不思議な鼻も見どころです。

よむらび
電子図書館

児童特集「うまのはなし～そんなにウマいはなしはありません～」
一般特集「日本の作家列伝！！」　ミニ特集「南極大陸」１月25日（日）まで期間 貸出可

子ども向き1月のおはなし会
…………と　き…………
毎週水・土曜日 午前11時～
…………ところ…………
おはなしコーナー

…………話し手…………
ボランティアグループ
「ハイジ」「こもれび」
または「図書館スタッフ」

図書館スタッフがオススメする本が福袋
になって登場！どんな本が入っているか
は、借りてからのお楽しみ！
●と　き　１月６日（火）～

※限定40袋（児童書20袋、一般書20袋）
※なくなり次第終了
※福袋の中身（本）は返却され次第、順

次特集コーナーに並びます。

今年がんばりたいことや目標・願いなどを絵
馬に書くと、よむらびが叶えてくれるかも！？
中央図書館は受験生を応援します！絵馬は館
内に掲示します。
●募集・掲示期間
　１月６日（火）～２月15日（日）

中央図書館にカフェの移動販売車がきます。
当日は館内でもお飲みいただけます。
●と　き　１月17日（土）　午前９時～午後５時
●販売者　焙煎工房あまおと珈琲

音声ガイドと日本語字幕の付いた
作品を上映します。
●内　容　

杉咲花・志尊淳主演。本屋大賞
受賞小説。心に傷を抱える女性
がある男性との出会いで救われ
また同じ境遇の少年に寄りそう
愛の物語。

●と　き
１月17日（土）　午後２時～

（上映時間：約140分）
●定　員　30名程度（先着順）
●申込み　不要、直接会場へ

願い事を　書いてね！

バリアフリー上映会
 「52ヘルツのクジラたち」

よむらび福袋

よむらび神社

よむらびカフェ
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和
太
鼓

で
、和
太
鼓
に
触
れ
た
楽
し

さ
が
き
っ
か
け
と
な
り
、小

学
３
年
生
で
石
浜
中
自
治
会

太
鼓
連
に
加
入
し
た
。夏
に

な
る
と
盆
踊
り
に
向
け
て
練

習
に
励
み
、和
太
鼓
に
親
し

ん
だ
。

　
本
格
的
に
和
太
鼓
と
向
き

合
う
よ
う
に
な
っ
た
の
は
高

校
時
代
。オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン

パ
ス
で
見
た
先
輩
た
ち
の
演

奏
に
圧
倒
さ
れ
、日
本
福
祉

大
学
付
属
高
等
学
校
の
和
太

　

身
体
を
震
わ
せ
る
ほ
ど
の

迫
力
あ
る
音
、静
寂
か
ら
生
ま

れ
る
張
り
詰
め
た
空
気
感
―
―
。

音
の
強
弱
、
演
奏
者
の
表
情

や
動
き
に
よ
っ
て
様
々
な
感
情

を
表
現
す
る
和
太
鼓
の
演
奏
。

　
「
動
き
で
魅
せ
た
り
、心
臓

に
響
く
音
で
相
手
の
心
に
直

接
訴
え
か
け
ら
れ
る
と
こ
ろ

が
和
太
鼓
の
魅
力
で
す
」と

前
田
さ
ん
は
語
る
。和
太
鼓

と
の
出
会
い
は
小
学
１
年
生

の
夏
。石
浜
地
区
の
盆
踊
り

鼓
部「
楽ら
っ
こ鼓
」へ
の
入
部
を
決

意
し
た
。

　
「
高
校
の
３
年
間
は
、部
活

漬
け
の
日
々
で
し
た
。」週
５

～
６
日
の
練
習
に
励
み
、時

に
は
チ
ー
ム
で
演
奏
す
る
難

し
さ
に
直
面
し
た
こ
と
も

あ
っ
た
。「
目
で
見
て
合
わ
せ

る
の
は
簡
単
で
す
が
、後
ろ

に
い
る
人
の
動
き
が
見
え
な

い
状
態
で
音
や
動
き
を
揃
え

る
こ
と
が
難
し
い
ん
で
す
。」

自
宅
な
ど
の
音
が
出
せ
な
い

環
境
で
は
部
活
中
の
動
画
を

見
返
し
、全
身
鏡
で
手
の
角

度
や
動
き
を
確
認
す
る
地
道

な
自
主
練
を
積
み
重
ね
た
。

そ
の
努
力
が
実
を
結
び
、70

人
を
越
え
る
部
員
で
競
う
部

内
オ
ー
デ
ィ
シ
ョ
ン
を
勝
ち

抜
き
、２
年
生
か
ら
全
国
大

会
に
出
場
。見
事
全
国
１
位

に
輝
い
た
。「
本
気
で
打
ち

込
む
か
ら
こ
そ
ぶ
つ
か
る
こ

と
も
あ
り
ま
し
た
が
、チ
ー

ム
で
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組

ん
だ
結
果
、全
国
１
位
に
な

れ
た
こ
と
が
一
番
嬉
し
か
っ

た
で
す
」と
全
力
で
向
き

合
っ
た
当
時
を
振
り
返
っ
た
。

　

現
在
は「
地
元
に
恩
返
し

を
し
た
い
」と
、太
鼓
連
で
は

園
児
か
ら
大
学
生
ま
で
幅
広

い
年
代
に
対
し
て
、盆
踊
り

で
の
演
奏
に
向
け
た
指
導
を

行
っ
て
い
る
。子
ど
も
た
ち

が
希
望
し
た
曲
に
合
わ
せ
て

和
太
鼓
の
リ
ズ
ム
を
創
作
し
、

そ
の
曲
を
指
導
す
る
な
ど
、

意
欲
的
に
活
動
を
し
て
い
る
。

　

ま
た
、保
育
園
で
の
演
奏

や
体
験
会
を
行
う
な
ど「
地

元
愛
は
強
い
で
す
」と
地
域

で
の
活
動
を
語
る
。「
子
ど

も
た
ち
が
キ
ラ
キ
ラ
し
た
目

を
向
け
て
く
れ
て
、楽
し
そ

う
に
和
太
鼓
に
触
れ
て
く
れ

る
姿
が
嬉
し
い
。」体
験
会
を

き
っ
か
け
に
太
鼓
連
に
加
入

し
た
子
ど
も
も
お
り
、活
動

の
広
が
り
を
実
感
し
て
い
る

と
い
う
。

　
「
高
校
で
は
や
り
切
っ
た

け
ど
、和
太
鼓
が
好
き
な
気

持
ち
は
変
わ
ら
な
い
。だ
か

ら
今
で
も
和
太
鼓
に
触
れ
て

い
た
い
し
、い
ろ
ん
な
人
に

和
太
鼓
の
魅
力
を
広
め
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

太
鼓
連
で
子
ど
も
た
ち
に

和
太
鼓
を
教
え
る
前
田
さ
ん

東浦のチカラvol.27 ちょっと話題の町出身・町内で活躍している方を
政策課で発掘し、２か月に１回紹介します！

プロフィール
日本福祉大学付属高等学校在学中に、全国大会35年連続
出場（2025年現在）を誇る強豪の和太鼓部「楽鼓（らっこ）」
に所属し全国１位に輝く。2025年８月に開催された「第27回
にっぽんど真ん中祭り」では「kagura」の太鼓奏者として最高
峰の「どまつり大賞」を受賞。現在は、地域住民で組織する太
鼓チーム「石浜中自治会太鼓連」の指導者として活動をする。

前ま

え

だ田 

晃ひ
か
る

さ
ん
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広報紙に掲載された写真を差
し上げています。本人が写って
いる場合に限ります。

問い合わせ　政策課　内線287

町HPでは
最新トピックス
を公開中！

町の補助金を活用したイベントが
５つ開催され、各会場はたくさん
の参加者でにぎわっていました。

たくさんのイベントで
町を盛り上げろ！

9/27 フェニックスフェス
10/17 レぺゼン東浦 10/25 ジョー熱フェス 11/1 スカイランタンフェス

10/5 北部中ほくほく祭

「あいちウィーク」や「県民の日学校ホリデー」にあわせ、地元企業や
地域の方などの協力のもと、たくさんのイベントを開催しました！

多様な文化や
産業に触れてみよう！１１月２５日㊋

まなびっこひがしうら2025

児童館で大人と遊ぼう！

県民の日学校ホリデー in 於大公園

ぶどう園でクリスマスリース作り
マルトミブドウ園

リアル謎解きゲーム オーナメントを作ろう！

食育体験プログラム

ソファの革を使ったサコッシュ作り＆工場見学ツアー
カリモク家具

まちのひみつ発見DAY in ひがしうら

広報ひがしうら 2026年１月号 34



編集
後記

明けましておめでとうございます。今月号の表紙は書き初め風で今年の抱負を書けるようにしてみました。ぜひ、自
分だけのオリジナル広報に仕上げてくださいね！裏表紙のクロスワードも、家族や友達同士で一緒に楽しんでもらえ
たら嬉しいです。2026年も町の魅力をたくさんお届けします！今年もよろしくお願いします。（Y）

お 兄 ちゃん お 姉
ちゃんに沢山遊ん
でもらってたくまし
く育ってね。生ま
れてきてくれてあ
りがとう。

石
い し か わ

川 朝
あ さ ひ

陽くん
（５歳）

いつも色んな表情を
見せてくれて毎日み
んなは癒されてます。
これからも元気にス
クスク育ってね。

石
い し い

井 澄
す い

依ちゃん
（０歳）

2次元コード
から簡単応募！

町ホームページ
「広報ひがしうらスー
パーキッズ募集」から
応募できます。

ゆなちゃん
（３歳）

陽
ひ な と

翔くん
（０歳）

授業で地産地消を学んだ卯ノ里小学校５年生の児童
が、地元の牛「ひがしうら石浜牛」を使った弁当開発
に挑戦。さまざまなアイデアの中から、事前の人気
投票で１位だった弁当が、マルスフードショップ株
式会社の協力により商品化され、このたび実食会を
開催しました！商品化された弁当を開発した児童は

「お肉と野菜をバランスよくとれるようにこだわっ
た」と話しました。また、「お肉が弾力があるのも、柔
らかいのもあってすごくおいしい！」と満足そうな
表情で頬張る児童の姿も見られました。

町では「第２期東浦町まち・ひと・しごと創生総合
戦略」において、東浦高校との連携を位置付けてい
ます。その連携の一環として、東浦高校で町職員や
地元事業者が「農業」「産業」「歴史」「環境」「子育て」
の分野に分かれ、事業内容を生徒に紹介しました。
これは、生徒たちが学生のうちに町内のさまざまな
仕事について触れ、将来的な就職や定住の促進につ
なげることを目的としています。生徒たちは真剣な
態度で話を聞き、説明の後半では事業内容について
気になったことを質問していました。

地元の牛を使った児童
考案のお弁当が商品化！地元の仕事を知ろう！ 11月19日㊌11月20日㊍
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① ⑭

② ⑨ ⑩

④

③

⑬ ⑤ ⑪

⑧

⑥ ⑫

⑦

「今年の運勢」を
町公式 LINEのトーク画面
から送信してみるのじゃ！

今年の運勢を占ってみよう！

①	爪に色やデザインを施すこと 
「●●●アート」

②	年始のあいさつに使われる 
四字熟語「●●●新年」

③冬は空気が乾燥し、火災が 
発生しやすいです！ 

「火の●●●●」

④	松や竹で作られ、正月に玄関
に立てる飾り

⑤	年が明けて最初に太陽が昇る
こと

⑥新年にあげる祝いのお金

⑦	申請書への手書き記入の負担
を軽減するために１月９日か
ら東浦町に導入されます！ 

「書かない●●●●」

⑧	除夜の鐘を108回鳴らして、
これをなくします！

ヨコの問題

タ
テ
の
問
題

①	

お
正
月
に
送
る
あ
い
さ
つ
状

②
お
だ
い
ち
ゃ
ん
が
着
て
い

る
日
本
伝
統
の
衣
装

⑥	

お
正
月
に
食
べ
る
重
箱
に

入
っ
た
料
理

⑨	

今
年
の
町
長
の
抱
負
は 

「
駿
馬
●
●
●
」

⑩	

新
年
最
初
に
神
社
や
お
寺

に
お
参
り
に
い
く
こ
と

⑪	

知
多
半
島
に
あ
り
、 

ぶ
ど
う
が
特
産
品
な
町

⑫	

子
ど
も
の
子
の
こ
と

⑬	

今
年
の
干
支

⑭
難
し
い
読
み
方
の
漢
字
に

振
っ
て
あ
る
も
の

クロスワード

新春
おだいちゃん

黄色いマスの文字を並び変えると
「今年の運勢」がでてくるのじゃ！

答えは全部ひらがなで入れるのじゃ！！

東浦町公式
LINEアカウント

※クロスワードの答えは
町公式LINEのトーク画面から
「クロスワード」と送ってね！

今月号の中にヒントがあるみたいじゃのう

※大きい文字、小さい文字の区別はしません
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