
親子で食べよう！
Re-Boneモーニング

小中学生対象のイベント大集合！小中学生対象のイベント大集合！

●内　容
・水素や燃料電池に関する学習
・小型燃料電池車の製作＆走行体験　など

●対　象　小学４年生～中学３年生
●定　員　各回12人（抽選）
●参加費　無料
●注意事項

・２人１組で１台の小型燃料電池車を製作
します。

・小型燃料電池車などは持ち帰り不可
・無断キャンセルは固くお断りします。

●申込み　２月５日（木）～25日（水）に町公式
LINE 予約・申込メニューへ

●問い合わせ　町学校給食センター
　☎83-5314

食育とは、さまざまな経験から「食」の知識と選び方を学び、
健全な食生活ができる人を育てることです。
今回のイベントはその中で「朝食」について学ぶきっかけ
づくりとなります。朝食は１日の始まりにとても大切です。
朝食を食べると体と心にエネルギーが送られます。ひが
しうらRe-Boneグルメ食材を使った「選べるモーニング」
を親子で食べながら、栄養バランスや町の農作物、ひが
しうらRe-Boneグルメについて学びませんか？

トヨタ自動車㈱本社工場ＦＣ（燃料電池）製造チームを講師に招
いた水素ワークショップを開催します。今年１月から給食配送
車に導入したＦＣ小型トラックと同じ仕組みで動く小型燃料電
池車を自分で組み立てて、走らせてみよう。

●と　き　３月20日（金・祝）
　第１部：午前９時30分～　第２部：午前11時～
●ところ　地域の縁側　ラソプラザ
　　　　　（ショッピングセンターアイプラザ内）

食育について学ぼう！

自分の手で

燃料電池をつくってみよう！
環境教育

ひがしうら Re-Bone グルメって？
「骨折予防」を身近に考えてもらうために、
食による元気なまちづくりと地域活性化
を図るために開発されたご当地グルメ。

＼初代食材は「おから」と「摘果ぶどう」／

●対　象　町内在住の小中学生　※保護者同伴
●定　員　各回15組（抽選）　※１組３名まで
●参加費　500円／人
●申込み　２月５日（木）～27日（金）に町公
　式 LINE 予約・申込メニューへ
●問い合わせ　保健センター　☎83-9677 

リ ボ ー ン

選べる

水素を燃料として走る環境負荷が少な
いトラック。環境教育の生きた教材、災
害時の電源確保などにも活用します。

●と　き　３月29日（日）
・１回目　午前９時～10時
・２回目　午前10時30分～11時30分
●ところ　町学校給食センター

FC（燃料電池）

トラック
導入記念！

小学４年生～中学３年生

FCトラック

広報ひがしうら 2026年２月号 4



防火ＰＲ
フルマラソン駅伝！

創部４年で都市対抗野球大会へ出場し、チームから
プロ野球選手を輩出するなど活躍中のジェイプロ
ジェクト硬式野球部による野球教室を開催します。
●と　き　２月22日（日）　午前９時～正午
●ところ　阿久比スポーツ村野球場

※雨天時　室内練習場、交流センター
●対　象　町内在住の小学生

※未経験でも可
●定　員　50名（抽選）
●参加費　無料
●申込み
　２月４日（水）～13日（金）に
　あいち電子申請・届出システムへ
●問い合わせ　メディアス体育館ひがしうら
　☎83-8333

愛三工業陸上部による陸上教室です。小学１～２年、
３～４年、５～６年に分かれて行います。
●と　き　３月７日（土）　※雨天中止 予備日なし
　午前９時15分～11時30分頃
　受付：午前８時55分～
　　　　あいち健康の森公園 管理棟前
●ところ
　あいち健康の森公園　芝生広場・いのちの池周辺
●内　容

・楽に走るための動きづくり
・トレーニングのしかた　など

●対　象　東浦町、大府市在学の小学生
●定　員　各市町100名（先着順）
●参加費　無料
●申込み　２月６日（金）～27日（金）に町公

式 LINE 予約・申込メニューへ
●問い合わせ
　メディアス体育館ひがしうら　☎83-8333

春の全国火災予防運動に合わせ実施する、消防士たち
による防火ＰＲフルマラソン駅伝に消防士といっしょに
各区間（約1.5km）を走ってみたい児童を募集します。
地域の安全・安心のためにみんなで防火のタスキをつ
なげよう！
●と　き　３月１日（日）
　 午前10時〜午後４時のうち約１時間

※待機時間含む
●ところ　東浦町・半田市・阿久比町・武豊町

※応募いただいたのち、走る区間を決定
●対　象　東浦町、半田市、阿久比町、武豊町内に

在住の小学生
●定　員　18名（先着順）
●参加費　無料
●申込み　２月７日（土）～20日（金）に２

次元コードへ
●問い合わせ　知多中部広域事務組合消防本部
　予防課　☎0569 -21-1491

ランニングイベント
陸上教室実業団の選手と一緒に！

歩いてもOK！消防士と一緒に！

野球教室
強豪の社会人チームと一緒に！

小学生

小学生 小学生

親子 小学生／中学生

ポテトサラダ野菜サラダ

ヨーグルト あんこ

選べる

モーニングメニュー
Re-Bone

＋

＋

トーストトースト

選べる
２品

コーヒー、紅茶、ミルク、
ココア、ジュースなど

お好きなドリンク

選べる２品は赤・黄・緑色の栄養素別になっています。
バランスのいいメニューが選べるかな？

ゆでたまご

ハンバーグ
おから入り

おから入り

摘果ぶどうジャム

摘果ぶどうドレッシング

コーンスープ 野菜たっぷり
コンソメスープ
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