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東浦町では、2026年４月より５歳児健診を開始しました。 

５歳ごろは、言語の理解能力や社会性が高まり、発達障害が認知される時期とされ

ており、この時期の適切な支援の有無がその後の成長・発達に大きな影響を及ぼすこ

とが指摘されています。そのため、５歳児健診を実施することにより、子どもの発達

特性を早期に把握し、保健、医療、福祉、教育の各分野が連携し、個々の特性に合わ

せた支援につなげます。 

 

●対象 

 ５歳児（主に年中児） 

 

●健診項目 

・身体発育状況 

・栄養状況 

・精神発達の状況 

・言語障害の有無 

・育児上問題となる事項 

・その他の疾病及び異常の有無 

 

●実施場所 

東浦町立保育園等 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■問い合わせ 

東浦町健康課      0562-83-9677 担当：小島                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

＼健やかな成長・発達を促します／ 
５歳児健診を開始しました！ 


