
内容 時刻 場所 内容 時刻 場所 内容 時刻 場所

体育館へ移
動

9:35～
9:45

管理棟前～
体育館

さんさん広場へ
準備運動

9:35～
9:45

管理棟前～
さんさん広
場

さんさん広場（外
周）へ移動

9:35～
9:50

チャレンジ大会のス
タート地点への移動

9:45～
9:50

さんさん広
場～いのち
の池

３年生スタートライ
ン整列

9:50～
9:55

スタート
位置

３年生チャレンジ大
会号砲

スタート

ゴール迎え ゴール

４年生スタートライ
ン整列

10:10～
10:15

スタート
地点

4年生チャレンジ大
会号砲

スタート

ゴール迎え ゴール

陸上教室
10:30～
10:55

さんさん広
場

クールダウン
管理棟前へ移動

10:55～
11:05

さんさん広
場～管理棟
前

クールダウン
管理棟前へ移動

10:55～
11:05

いのちの池
～管理棟前

参加賞配付
解散

10:55～
終わり次第

体育館
参加賞配付
解散

11:05～
終わり次第

管理棟前
参加賞配付
解散

11:05～
終わり次第

管理棟前

※１・２年グループ、３・４年グループ、５・６年グループごとに解散になります。
※複数のお子様が参加されている場合、解散時間に差がありますので、管理棟前で
　お待ちください。

いのちの池

陸上教室

場所

管理棟前

管理棟前

管理棟前

さんさん広場

9:50～
10:10

３・４年生 ５・６年生

10:00～
10:10

10:15～
10:25

開始時刻

8:55～9:15

9:15～9:25

9:25～9:35

駅伝チャレンジ
10:20～
10:55

陸
上
教
室

9:45～
10:55

体
育
館

令和７年度 ランニングイベント  詳細日程表

記念撮影（全体）

活　動　内　容

受付

１・２年生

開会式
　主催者あいさつ

　講師紹介および日程説明

・さんさん広場
３、４年生
陸上教室会場

・いのちの池
３、４年生
チャレンジ大会スター
ト・ゴール地点
５、６年生駅伝チャレ
ンジスタート地点

・さんさん広場外周
５、６年生
陸上教室会場

・体育館
１，２年生
陸上教室会
場

・管理棟前
受付
開会式
解散場所


